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Введение
Художественно-эстетическое развитие является важнейшей составляющей воспитательно-образовательного процесса в дошкольных образовательных учреждениях. Оно направлено на формирование у детей чувств красоты, творческого воображения, эмоциональной отзывчивости и способности к самовыражению. В условиях реализации Федеральной образовательной программы (ФОП) художественно-эстетическое воспитание приобретает особое значение, так как именно в дошкольном возрасте закладываются основы творческой личности, эстетического вкуса и культуры восприятия окружающего мира.

Теоретические основы художественно-эстетического развития дошкольников
Согласно ФОП, художественно-эстетическое развитие включает в себя формирование у детей представлений о разных видах искусства, приобщение их к культурным ценностям, развитие художественного вкуса и эстетического восприятия. Основой художественно-эстетического воспитания выступает целостное восприятие искусства, включающее не только его созерцание, но и практическую деятельность. Дошкольник учится воспринимать произведения искусства, создавать собственные творческие работы и выражать свои эмоции через художественную деятельность. Теоретическая база данного направления опирается на идеи культурно-исторической теории Л. С. Выготского, согласно которой развитие ребёнка происходит в процессе взаимодействия с культурными ценностями и включения его в различные виды деятельности.
Современные подходы к художественно-эстетическому развитию
Сегодня в практике ДОУ применяются разнообразные педагогические подходы, которые позволяют реализовать задачи художественно-эстетического развития. К основным современным подходам можно отнести:
1. Личностно-ориентированный подход – предполагает учёт индивидуальных особенностей каждого ребёнка, развитие его природных склонностей и интересов.
2. Деятельностный подход – акцентируется внимание на активной позиции ребёнка. Художественно-эстетическое развитие осуществляется в процессе практической деятельности.
3. Интегративный подход – объединяет художественно-эстетическое развитие с другими образовательными областями.
4. Игровой подход – учитывает ведущую деятельность дошкольного возраста. Через игру дети легко и увлекательно осваивают основы эстетической культуры.

Формы и методы работы
Для реализации задач художественно-эстетического развития в ДОУ используются разнообразные формы и методы:
- организация занятий по изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности;
- проведение праздников и развлечений;
- проектная деятельность (коллективные проекты);
- использование мультимедийных средств и цифровых приложений для творчества;
- посещение музеев, выставок, концертов.
Особое значение имеет сотрудничество педагогов с семьями воспитанников.

Роль воспитателя в художественно-эстетическом развитии дошкольников
Воспитатель выступает не только как организатор художественно-творческой деятельности, но и как носитель эстетических ценностей. От его профессионализма зависит эффективность развития детей. Педагог должен уметь создавать творческую атмосферу, мотивировать детей на самостоятельный поиск, формировать у них уверенность в своих силах.

Заключение
Художественно-эстетическое развитие дошкольников в соответствии с ФОП является важным условием формирования гармоничной личности. Современные подходы позволяют эффективно решать задачи эстетического воспитания. Задача педагогов ДОУ – создать условия для раскрытия творческого потенциала каждого ребёнка и приобщения его к ценностям культуры и искусства.
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