[bookmark: _Hlk210481486][bookmark: _Hlk210479106]Реализация программы индивидуальной работы по музыкальному воспитанию с воспитанником, имеющим различные нарушения зрения.

Музыкальный руководитель 
Жукова Ольга Юрьевна

Для поддержки развития ребенка с ОВЗ и помощи в освоении основной образовательной программы разработан индивидуальный образовательный маршрут (ИОМ). Индивидуальный маршрут предусматривает коррекционно-развивающее направление во всех видах музыкальной деятельности, активизацию сохранных анализаторов, предупреждение вторичных отклонений.
Цель. Планирование ИОМ способствует музыкальному и социально-личностному развитию ребенка через создание доступной среды на музыкальных занятиях, коррекцию недостатков и раскрытию творческого потенциала.
Ожидаемые результаты:
1. Развитие эмоциональной сферы (преодоление эмоциональной скованности, неуверенности). Обеспечение участия в конкурсах;
1. Совершенствование двигательных навыков (развитие координации движений, мелкой и крупной моторики);
1. Развитие ориентации в пространстве, построение в круг, в пары и т.д.;
1. Создание предметно-развивающей среды по музыкальному развитию, согласно гигиеническим требованиям при обучении детей с различными нарушениями зрения;
1. Стимулирование познавательных процессов (улучшение слухового и зрительного внимания, памяти, воображения)
1. Тесное взаимодействие со специалистами детского сада, с семьей в рамках сотрудничества.
Материально-техническое обеспечение:
· Наглядно-дидактические пособия. Необходимо использовать крупный, контрастный наглядный материал, не перегруженный мелкими деталями.
· Аудиотека;
· Музыкальные дидактические игры;
· Музыкальные подвижные игры;
Детские музыкальные инструменты.

Срок реализации 1 учебный год (сентябрь-май)
Занятия проводятся 1-2 раза в неделю, продолжительностью не более 25 минут, учитывая зрительные нагрузки.
Индивидуальный образовательный маршрут
	Этап / Период
	Содержание работы

	Диагностический этап
(Сентябрь, Май)
	Первичная диагностика восприятия музыки, ритма, музыкальной памяти.
- Оценить эмоциональный отклик на разные виды музыкально деятельности на занятиях.

	Основной (коррекционно-развивающий) этап (Октябрь–Апрель)

	Октябрь «Осень» из цикла «Времена года» А. Вивальди, Т. Попатенко   «Сарафан надела осень».
Ноябрь «Марш Черномора», «Белка» (из оперы «Сказка о царе Салтане) Н. Римского - Корсакого.
Декабрь «Пляска птиц» (из оперы «Снегурочка) Н. Римского-Корсакова, Тройка» Г. СвиридоваЯнварь «Грустная песня» Г. Свиридова, «Вальс-шутка» Д. Шостаковича.
Февраль «Танец с саблями» А. Хачатуряна, «Зимнее утро» из «Детского альбома» П. Чайковского,
Март «Шарманка» из альбома «Танец кукол» Д. Шостаковича, М. Глинка Жаворонок
Апрель «Весёлый крестьянин» Р. Шумана, Т. Попатенко «В нашем оркестре», «Песня жаворонка» П. Чайковского.
	1. Развитие восприятия музыки (слушание):
- Использовать аудиозаписи с ярко выраженным ритмом и настроением.


	Октябрь Ю.Литовко «Барабанщик», А. Филиппенко «Лошадка»
                   «Урожайная» А. Филиппенко
Ноябрь Ю. Эрнесакс «Паровоз», «Разные звуки» движения Клезович
                    М. Старокадамский   «Что за дерево такое»
Декабрь «Ступеньки» -попевка, «Песенка о зверятах» муз. А.                           
                 Филиппенко          
                 Хоровод - «К нам приходит Новый год» В. Герчика
Январь  «В школу» Е. Тиличеевой, Е. Тиличеева «песенка»
                 «Будет горка во дворе» Т. Попатенко, частушки
Февраль «Труба», «Конь» Е. Тиличеевой.
                 «Вот уж зимушка проходит» р.н.п.
Март «Что у кого внутри» текст О. Ватиетис, Движ. О. Клезович,             
            «Веселый оркестр» О. Девочкиной, «Пришла весна» З. Левино
Апрель. «Жук» сл.и муз. Е. Макшанцевой, «Лесная песенка» В.     
                 Витлина, «Весенняя полечка» Л. Олиферова
	2. Развитие певческих способностей:
- Упражнения на развитие дыхания, артикуляции, дикции.
- Разучивание песен с четким ритмом и простой мелодией.


	Октябрь Е. Тиличеева «Марш», Ю. Литовко «Веселые барабанщики» Играть в ансамбле ритмично
Ноябрь Выполнять движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, кружения. 
 Декабрь ритмично двигаться с предметами в соответствии с разнообразным характером музыки
Январь  Выполнять движения с предметами (Кубики, флажки)
Февраль менять направление по сигналу, легко бежать.
Март Выполнять движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием,.
Апрель пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг
	3. Музыкально-ритмическая деятельность:
- Освоение простых танцевальных движений, жестов, хороводов.


	«Наш оркестр» Е. Тиличеевой, «Белка»(отрывок из  оперы «Сказка о царе Салтане Н. Римского-Корсакого).  
на металлофоне, трещотках, треугольниках. 
«Латвийская полька» обр. М. Раухвергера. Учить играть в оркестре и в ансамбле
«Гармошка» Е. Тиличеевой, «К нам гости пришли» Ан. Александрова.
учить играть на металлофоне, свирели, ударных, русских нар. инструментах: трещотках, треугольниках. Играть в оркестре и в ансамбле.
Участие День матери (ноябрь)
                8 марта (ансамбль)
	4. Игра на детских музыкальных инструментах:
- Развитие мелкой моторики через игру на инструментах (металлофон, ксилофон, колокольчики).

	Итоговый этап. (Май)

	- Провести итоговую диагностику; проанализировать эффективность ИОМ и внести коррективы на следующий учебный год.


[bookmark: _Hlk210482924]Для успешной реализации ИОМ важно создать комфортные и безопасные условия, которые учитывают особенности здоровья ребенка.
Создание доступной среды: Ребенку с сходящим косоглазием при хорошей остроте зрения рекомендуется посадка на второй ряд, Следует избегать помещений с низкой освещенностью и вынужденных поз с длительным наклоном головы.
Режим зрительных нагрузок: Во время занятий важно проводить физкультминутки для снятия зрительного и общего утомления, включая гимнастику для глаз . Нужно дозировать зрительную нагрузку, чередуя ее со слуховой и тактильной активностью.
Взаимодействие с педагогами ДОУ. При необходимости корректировки или разработки дополнительных материалов, консультации у тифлопедагога, педагога-психолога, логопеда.
Взаимодействие с семьей: Для достижения наилучших результатов необходимо тесное сотрудничество с родителями. Музыкальный руководитель рекомендует список музыкальных произведений для прослушивания дома, соответствующие возрастным особенностям ребенка, а также информирует родителей об успехах их ребенка.
Темы: «Музыкальное развитие ребенка 6-7 лет»
	«Музыкальные игры дома»
	«Игровой подход в поэтапном разучивании песен»
	«Домашний оркестр». Как дома изготовить музыкальные инструменты»
[bookmark: _Hlk210527965]ИОМ -это четко выстроенный план коррекционной работы. 
ИОМ направлен на развитие конкретных функций: обостряет слух и осязание. У ребенка, в зависимости от индивидуального развития, тренируется координация, он преодолевает чувства скованности, нерешительности, боязнь вызванные различными зрительными патологиями (ограниченное поле зрения, нарушение глазодвигательных функций), проявляет все более уверенное поведение в большом пространстве зала.
ИОМ по музыкальному воспитанию создает социально-адаптивную среду, в которой ребенок учится по подражанию взаимодействовать с окружающим миром.


