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	Особенности развития навыков общения в младшем
дошкольном возрасте
Умение общаться является одним из важных направлений правильного развития ребенка. Освоение ребенком человеческой культуры невозможно без взаимодействия и общения с другими людьми. Ребенку с проблемами развития коммуникативных умений сложно понять происходящие вокруг него события, чувства людей, смысл их поступков. Он испытывает трудности в установлении дружеских отношений с другими детьми.  Ребенок с высоко развитыми коммуникативными способностями легко адаптируется к любой социальной среде, что определяет практическую значимость формирования и развития коммуникативных навыков с раннего детства. 
Потребность в общении со сверстниками складывается в раннем возрасте. На втором году у детей наблюдается интерес к другому ребенку, повышенное внимание к его действиям, а к концу второго года появляется стремление привлечь внимание сверстника к себе, продемонстрировать свои достижения и вызвать его ответную реакцию. В полтора-два года в репертуаре детей появляются особые игровые действия, в которых выражается отношение к ровеснику как к равному существу, с которым можно баловаться, соревноваться, играть.
Особое место в таком взаимодействии занимает подражание. Дети как бы заражают друг друга общими движениями, общим настроением и через это чувствуют взаимную общность. Подражая сверстнику, ребенок привлекает к себе его внимание и завоевывает расположение. В таких подражательных действиях малыши не ограничиваются никакими нормами; они принимают причудливые позы, кувыркаются, хохочут, прыгают от восторга. Причем все эти подражательные действия сопровождаются чрезвычайно яркими эмоциями. По-видимому, такое взаимодействие дает ребенку ощущение своего сходства с другим, равным ему существом. Это переживание своей общности с другим человеком вызывает бурную радость. Эмоционально - практическое взаимодействие, которое протекает в свободной, ничем не регламентированной форме, создает оптимальные условия для осознания и познания самого себя. Отражаясь в других, малыши лучше выделяют самих себя, получают зримое подтверждение своей активности и уникальности. Получая от сверстника ответную реакцию и поддержку, ребенок реализует свою самобытность, что стимулирует его инициативность.
В младшем дошкольном возрасте содержание потребности в общении сохраняется в том виде, каким оно сложилось к концу раннего возраста: ребенок ждет от сверстника соучастия в своих забавах и жаждет самовыражения. Ему необходимо и достаточно, чтобы сверстник присоединился к его шалостям и, действуя с ним вместе или попеременно, поддерживал и усиливал общее веселье.
Каждый участник такого эмоционально-практического общения озабочен, прежде всего тем, чтобы привлечь внимание к себе и получить эмоциональный отклик партнера. В сверстнике дети воспринимают лишь отношение к себе, а его самого (его действия, желания, настроения), как правило, не замечают. Другой ребенок является для них как бы зеркалом, в котором они видят только себя. Такое общение ситуативно как по своему содержанию, так и по средствам. Оно целиком зависит от конкретной обстановки, в которой происходит взаимодействие, и от практических действий партнера. Характерно, что введение в ситуацию привлекательного предмета может разрушить взаимодействие детей; они переключают внимание со сверстника на предмет или же дерутся из-за него. На данном этапе общение детей еще не связано с их предметными действиями и отделено от них. Основные средства общения - экспрессивно-выразительные движения. После трех лет общение все больше опосредуется речью и может быть средством общения только при наличии зрительного контакта и выразительных движений.
Потребность в общении со сверстниками дети реализуют в основном в совместных забавах и играх. Однако для полноценного общения детей и формирования коммуникативных умений перспективного плана (гуманного отношения, сопереживания, взаимопомощи) не достаточно наличия игрушек и сверстников. Само по себе посещение детского сада не дает значимой «прибавки» к социальному развитию ребенка. Сами по себе контакты детей воспитывающихся среди сверстников бедны и однообразны, дети не способны к взаимопомощи и сопереживанию. Для возникновения и развития этих важных способностей необходима правильная, целенаправленная организация детского общения, которую может осуществить педагог детского сада. Главная задача педагога наладить отношения между детьми, привлечь их внимание к субъектным качествам друг друга, вызвать интерес детей друг к другу.
Переход младших дошкольников к субъектному, собственно коммуникативному взаимодействию становиться возможным в решающей степени благодаря взрослому, именно он помогает ребенку обратить внимание на сверстника и увидеть в нем такое же существо, как он сам. Важными задачами педагогической работы по формированию и развитию коммуникативных умений детей младшего дошкольного возраста в рамках предложенного перспективного плана являются развитие внимания и интереса к сверстнику, воспитание доброжелательного к нему отношения. 
	Роль игр с правилами в развитии навыков общения
Игра - ведущее средство воспитания детей дошкольного возраста, ее можно использовать для развития форм общения и формирования коммуникативной деятельности, коммуникативной культуры, коммуникативных способностей. Для этой цели в педагогическом процессе используются разные виды игр, в том числе игры с правилами. Отличительной чертой таких игр является наличие правил регулирующих ход игр, поведение и взаимоотношения детей. В играх с правилами ребенок учится управлять своим поведением, быть терпеливым и настойчивым, внимательным. Большая часть игр с правилами коллективные, они способствуют развитию способности замечать сверстника и воспринимать его как социальное существо, согласовывать с ним свои действия, вступать в диалог, договариваться, взаимопомощи, расширяют словарный запас.
Для формирования коммуникативных умений в младшем дошкольном возрасте оптимально подходят такие разновидности игр с правилами как подвижная игра и коммуникативная игра. Это связано с признанием значения (потенциала) этих игр в развитии коммуникативных умений. Так, подвижная игра содержит большие возможности для развития быстроты реакции, находчивости и сообразительности, умения точно оценить обстановку, способствуют формированию волевых черт характера, организованности. 
Подвижные игры, в которых дети по очереди берут на себя роль ведущего, развивают игровое взаимодействие. Чувствуя на себе внимание других, дети учатся преодолевать робость, возникающую у некоторых их них при попадании в центр внимания окружающих. Сотрудничество, участие в коллективной деятельности помогает ребенку "выйти" из ситуации и проанализировать ее как бы со стороны. Подвижная игра способствует формированию межличностных отношений и общению между детьми, их умственному развитию, совершенствованию познавательных процессов, развитию творческой активности детей. Наличие правил, необходимость подчиняться им и нужным образом реагировать на сигнал, дисциплинирует и организует детей, приучает контролировать свое поведение, содействует формированию волевых качеств, развивает двигательную инициативу, самостоятельность и сообразительность. Подвижные игры воспитывают доброжелательность, стремление к взаимопомощи, совестливость, ответственность, смелость. Требуют от детей внимания, выдержки, ловкости, проявления чувства коллективизма, слаженности действий. В подвижной игре ребенок может проявить бескорыстное желание помочь сверстнику, уступить ему. Например, игра «Коршун» коршун должен ловить только одного цыпленка, стоящего в конце цепочки цыплят и только после слов наседки («Коли не умеешь, так лови их»), наседка не может отталкивать коршуна руками только словами («Ши, ши, злодей»).
Народные подвижные игры традиционное средством педагогики это неотъемлемая часть художественного и физического воспитания дошкольников. Радость движения сочетается с духовным обогащением детей. У них формируется устойчивое, заинтересованное, уважительное отношение культуре родной страны, создается эмоционально положительная основа для развития патриотических чувств, любви к родине. Движения часто сопровождаются неожиданными веселыми моментами, считалками, потешками, это дает детям возможность получить яркие эмоции. Они сохраняют свою художественную прелесть, эстетическое значение и составляют неповторимый игровой фольклор, что способствует обогащению речи детей. Зачины, которые, по определению русского фольклориста Г.А. Виноградова, являются как бы игровой прелюдией, тоже несут свой воспитательный момент. Они дают возможность быстро организовать игроков, настроить на точное и безоговорочное выполнение правил. Считалки и жеребьевки помогаю выбрать детям ведущего или разделиться на команды весело и без конфликтных ситуаций. 
Подвижные игры со стихотворными и диалогическими репликами способствуют формированию умений задавать вопросы и отвечать на них; учат внимательно выслушивать реплики, чтобы действовать по сигналу; повышают звуковую культуру речи. Учат обмениваться репликами поочередно, развивают умение давать ответ выразительным жестом. Подвижные игры вызывают активную работу мысли; способствуют расширению кругозора детей, вступлению в диалог; расширяют словарный запас; стимулируют использование знаний об окружающем мире, поступках человека, поведении животных. Но в тоже время способствую формированию и развитию двигательных навыков детей. 
Коммуникативная игра в наибольшей степени способствует развитию умения общаться, сотрудничать и взаимодействовать с людьми в различных жизненных ситуациях, формированию доброжелательного отношения к сверстникам, развитию: навыков конструктивного общения, умения слушать и слышать сверстника, умения получать радость от общения, умения понятно выражать свои чувства и мысли, формированию толерантности к чужому поведению, чувствам, мнениям, идеям и пр. Цель коммуникативных игр - развитие динамической стороны общения: легкости вступления в контакт, инициативности, готовности к общению, развитие эмпатии, сочувствия к партнеру, эмоциональности и выразительности невербальных средств общения, развитие позитивного самоощущения, что связано с состоянием раскрепощенности, уверенности в себе, ощущением собственного эмоционального благополучия, своей значимости в детском коллективе, сформированной положительной самооценки.
В период реализации плана для успешного решения поставленных задач следует придерживаться рекомендаций псхолого-педагогического характера, сформулированных в работах О.Е. Смирновой, В.М. Холмогоровой, О.В. Хухлаевой и др. Так, необходимо отказаться от каких-либо оценок действий детей. Любая оценка (как положительная, так и отрицательная) обращает внимание ребенка на собственные положительные и отрицательные качества, на недостатки и достоинства другого, что в итоге провоцирует сравнение себя с другими, порождает желание угодить взрослому, самоутвердиться и не способствует развитию внимания и доброжелательного отношения к сверстнику. При проведении всех игр следует по возможности избегать инструкций, нравоучений и приведения положительных образцов. Максимально доброжелательное отношение педагога к детям является необходимым условием организации всех игр. Важно исключить замечания и разделение детей на хороших и плохих игроков. Нужно поддерживать каждого ребенка, показывать ему, что другие дети не противники и не конкуренты, а близкие, тесно связанные с ним и во многом похожие на него люди. Рекомендуется отказаться от соревновательного начала в играх и занятиях. Конкурсы, игры-соревнования, поединки и состязания направляют внимание ребенка на собственные достоинства и качества, порождают демонстративность, конкурентность, ориентацию на оценку окружающих и в конечном итоге разобщенность со сверстниками. Что в свою очередь препятствует решению поставленных задач. В ходе игр следует как можно чаще ласково обращаться к детям, делая акцент на том, как хорошо они играют вместе. Это способствует привлечению внимания детей друг к другу и решению поставленных задач. 
Если в вашей группе имеются дети, мешающие другим играть (могут ударить сверстника, обозвать его), вводить таких детей в игру нужно через собственное общение с ними: подойти к ребенку и начать играть с ним в паре и лишь после того, как ребенок примет воображаемую ситуацию, переключить его на игру с другими детьми. В наиболее сложных случаях такого ребенка можно мягко вывести из игры, предложив ему индивидуальную игру, заранее продумав и подготовив ее. Практика показывает, через некоторое время эти дети вновь присоединяются к общей игре, но на этот раз стараются не нарушать ее правил.
Заставлять ребенка делать то, что он не хочет или к чему еще не готов не стоит. Принуждением можно отбить интерес к игре, сделав ее бессмысленной. Задача педагога заинтересовать ребенка, увлечь его игрой, поддержать его малейшие проявления внимания к другому.
Не стоит бояться повторений при проведении игр. Многократное повторение одних и тех же игр важное условие их развивающего эффекта. Дети по-разному и в разном темпе усваивают что-то новое. Систематическое участие в той или иной игре, помогает детям лучше понять ее содержание и начать получать удовольствие от выполнения игровых действий. Дошкольники любят играть в знакомые игры и часто просят повторить какую-нибудь игру. В таком случае ей лучше посвятить первую часть занятия, а новую игру оставить на вторую часть. Наиболее понравившиеся детям игры можно повторять в свободное время. Известные детям игры (разученные до начала реализации плана) можно чередовать с разучиваемыми играми. 
Особенность всех собранных плане игр в том, что в них “центром притяжения” является педагог. Он не только вносит в жизнь детей новую игру, но так же служит для них образцом выполнения игровых действий. Все игровые действия и движения дети производят в подражании взрослому и друг другу. Задача педагога как бы заразить детей своей увлеченностью игрой, умело донести игру, чтобы она была активно принята детьми и принесла им не только радость, но и пользу. Для этого воспитателю необходимо понять психологические особенности игры и предварительно подготовиться к ее проведению (составить четкий план, мысленно проиграть и выучить тексты). Важно понимать воспитательное значение каждой игры. Во время игры необходимо держаться свободно, артистично, “заражать” детей весельем.
Каждая игра несет в себе не только общее веселье и активность, но и организующие, дисциплинирующие моменты, которые зафиксированы в правилах, устанавливающих что нужно, а чего нельзя делать в данной игре. Начинать игру с малышами с объяснения правил нельзя, но в процессе игры важно тактично и ненавязчиво доносить эти правила до детей, чтобы их действия становились все более произвольными и осознанными. Педагог должен лишь направлять детей на выполнение действий, но не требовать их полного повторения, в случае затруднений помогать. Обязательно нужно хвалить детей за выполненное действие, но не каждого в отдельности, а всю группу играющих («Вы молодцы, очень хорошо играли вместе»).
Заканчивать каждую игру необходимо в тот момент, когда вы замечаете, что дети устали от нее, начинают расходиться по группе, отступают от правил. Нужно собрать детей вокруг себя и, сообщить, что игра закончена. В качестве завершения игры можно использовать какой-нибудь ритуал, которым будет заканчиваться каждая игра.
Главное условие проведения всех предлагаемых игр добровольность участия детей. Нужно заинтересовать детей, вовлечь их в игру, предложить им поиграть вместе. Не страшно, если не все они сразу включатся в игру. Можно начинать и с небольшой группой желающих, которые быстрее откликнутся на приглашение воспитателя. Для тех детей, кто сразу не решается принять участие в игре, наблюдение за другими станет интересным и полезным зрелищем. Постепенно они сами незаметно втянутся в игру. Если у ребенка неожиданно пропал интерес к игре, следует предложить ему заняться чем- то другим. Задача педагога заранее продумать занятия для таких деток, чтобы не оставлять на долго игру с основной массой детей. 
Важно поддерживать инициативу ребенка, когда он сам пытается затеять игру со сверстниками. Необходимо предоставлять детям больше свободы в организуемых играх. Часто дети настолько увлекаются беготней, что перестают видеть друг друга. Не допуская перевозбуждения малышей, воспитатель должен мягко предложить им более спокойные игры, в которые удобно играть сидя на ковре или за столиком, игры стоит продумывать заранее с учетом интересов детей.





























 Перспективный план по организации игр с правилами, используемых  для развития навыков общения у детей младшего дошкольного возраста.
Цель педагогической работы:
Формирование первоначальных навыков общения у детей младшего дошкольного возраста, через использование игр с правилами.
Задачи педагогической работы:
1. Развить внимание и интерес к сверстнику.
2. Воспитать доброжелательное отношение к сверстнику.
3. Сформировать умение входить в контакт и вступать в диалог.
4. Сформировать умение задавать вопросы, обмениваться репликами.
5. Сформировать умение согласовывать свои действия с действиями партнера.


	
	Время
	
	

	Содержание деятельности / Цель
	проведения /

Периодичность
	
Сроки
	
Ответственные

	
	проведения
	
	

	Утренний ритуал
Коммуникативная игра
«Приветствие с колокольчиком»
Цель: Приветствие, настрой детей на доброжелательный лад.
	


перед завтраком
/ ежедневно
	


март- апрель
	



Воспитатели

	Вечерний ритуал
Коммуникативная игра
«Прощай»
Цель: Формировать умение прощаться друг с другом.
	

после ужина / ежедневно
	

март- апрель
	

Воспитатели

	1 этап

Развитие внимания и интереса к сверстнику.

Воспитание доброжелательного отношения к сверстнику

	Коммуникативная игра
«Кто спрятался»
Цель: Развитие внимания и интереса к сверстнику, памяти, наблюдательности, внимания.
	первая половина дня/
понедельник, среда, пятница
	март

1-я неделя
	

Воспитатели

	Подвижная игра
«Птицелов»
Цель: Развивать внимание к партнёру, слуховое восприятие.
	
прогулка
/ежедневно
	март

1-я неделя
	

Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Пожелание»
Цель: Воспитывать интерес к партнёру по общению,
доброжелательное отношение к сверстнику.
	
первая половина дня/
понедельник, среда, пятница
	

март

1-я неделя
	


Воспитатели

	Подвижная игра
«Угадай по голосу»
Цель игры: Развивать внимание к партнёру, слуховое
восприятие.
	

прогулка / ежедневно
	
март

2-я неделя
	


Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Комплименты»
Цель: Развивать умение оказывать доброжелательное
отношение к сверстникам.
	
вторая половина дня / вторник - четверг
	
март

2-я неделя
	


Воспитатели

	Коммуникативная игра «Ветер дует на…»
Цель: Развивать внимание к партнеру.
	первая половина дня/
понедельник, среда, пятница
	март

3-я неделя
	

Воспитатели

	Подвижная игра
«Совушка»
Цель: Развивать внимание к партнеру, слуховое восприятие.
	
прогулка / ежедневно
	март

3-я неделя
	

Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Эмоции»
Цель: Формировать внимание к сверстнику, умение определять и различать человеческие эмоции и чувства.
	

вторая половина дня/ вторник -
четверг
	

март

3-я неделя
	


Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Букет цветов» Цель: Формировать умение проявлять внимание к сверстнику, устанавливать доброжелательные отношения.
	
первая половина дня/
понедельник, среда, пятница
	

март

4-я неделя
	


Воспитатели

	Подвижная игра
«Змея»
Цель: Развивать у детей умение вступать в диалог и отвечать на вопросы партнёра.
Согласовывать свои действия с действиями партнера.
	


прогулка / ежедневно
	

март

4-я неделя
	



Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Ау»
Цель: Развитие интереса к сверстникам, слухового восприятия
	вторая половина дня/ вторник -
четверг
	март

4-я неделя
	

Воспитатели

	2 этап
Формирование умения согласовывать свои действия с действиями партнера.

	Коммуникативная игра
«Имя»
Цель: Развивать внимание и интерес к сверстнику, слуховое восприятие. Развивать умение задавать вопросы,
 обмениваться репликами.
	

первая половина дня/
понедельник, среда, пятница
	

апрель

1-я неделя
	



Воспитатели

	Подвижная игра
«Чух-чух»
Цель: Формировать умение согласовывать свои действия с
действиями партнера.
	

прогулка / ежедневно
	
апрель

1-я неделя
	


Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Паровозик»
Цель: Формировать умение
согласовывать свои действия с действиями партнера. Учить ребенка отзываться на свое имя и запоминать имена
сверстников.
	


вторая половина дня/ вторник -
четверг
	


апрель

1-я неделя
	




Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Ручеек»
Цель: Формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнера.
	первая половина дня/
понедельник, среда, пятница
	апрель

2-я
	
Воспитатели

	Подвижная игра
«Мы веселые ребята»
Цель: Формировать умение
согласовывать свои действия с действиями партнера.
	

прогулка
/ежедневно
	
апрель

2-я неделя
	


Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Зеркала»
Цель: Формировать умение
согласовывать свои действия с действиями партнера.
Развивать наблюдательность.
Внимание.
	

вторая половина дня/ вторники - четверг
	

апрель

2-я неделя
	



Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Магнит»
Цель: Формирование навыков сотрудничества, снижение застенчивости, развитие
умения чувствовать других, формировать внимание к
сверстнику.
	


первая половина дня/
понедельник, среда, пятница
	


апрель

3-я неделя
	




Воспитатели

	Подвижная игра
«Сороконожка»
Цель: Формировать умение
согласовывать свои действия с действиями партнера;
	

прогулка / ежедневно
	
апрель

3-я неделя
	

Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Помоги медвежонку»
Цель: Развивать внимательность, стремление помогать друзьям, попавшим в беду.
	

вторая половина дня/ вторник -
четверг
	

апрель

3-я неделя
	


Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Имя»
Цель: Развивать умение вступать в контакт, оказывать доброжелательное внимание сверстникам.
	
первая половина дня/
понедельник, среда, пятница
	

апрель

4-я неделя
	


Воспитатели

	Подвижная игра
«Мышки»
Цель: Формировать умение
согласовывать свои действия с действиями партнера.
	

прогулка / ежедневно
	
апрель

4-я неделя
	


Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Разговор по телефону» Цель: Развивать умение задавать вопросы и обмениваться репликами.
	
вторая половина дня/ вторник –
четверг
	
апрель

4-я неделя
	


Воспитатели

	3 этап

	Формирование умения входить в контакт и вступать в диалог.

Формирование умения задавать вопросы, обмениваться репликами.

	Коммуникативная игра
«Вопрос ответ»
Цель: Сформировать умение задавать вопросы,
обмениваться репликами
	первая половина дня/
понедельник, среда, пятница
	
май

1-я неделя
	

Воспитатели

	Подвижная игра
«Гуси-лебеди»
Цель: Сформировать умение задавать вопросы,
обмениваться репликами.
Развивать слуховое внимание, быстрый бег.
	


прогулка / ежедневно
	

май

1-я неделя
	



Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Здравствуй»
Цель: Учить детей входить в контакт, используя
доброжелательные слова и интонации.
	
первая половина дня/
понедельник, среда, пятница
	

май

1-я неделя
	


Воспитатели

	Подвижная игра
«Черное и белое»
Цель: Сформировать умение задавать вопросы,
обмениваться репликами. Развивать внимательность, умение следить за своими ответами в ходе игры.
	



прогулка / ежедневно
	


май

2-я неделя
	




Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Кто что любит»
Цель: Развивать умение обмениваться репликами.
	вторая половина дня/ вторник -
четверг
	май

2-я неделя
	

Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Улыбка» Цель: Учить детей входить в контакт через улыбку.
	первая половина дня/
понедельник, среда, пятница
	май

3-я неделя
	

Воспитатели

	Подвижная игра
«Кто там?»
Цель: Сформировать умение задавать вопросы,
обмениваться репликами.
	

прогулка / ежедневно
	
май

3-я неделя
	


Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Ручеек»
Цель: Формировать умение вступать в диалог, высказывать свои мысли и предположения, слушать собеседника.
	

вторая половина дня/ вторник -
четверг
	

май

3-я неделя
	


Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Фотокарточки» Цель: Учить детей узнавать друг друга по фотографии, вступать в контакт. Создание положительного настроя на
сверстника.
	

первая половина дня/
понедельник, среда, пятница
	

май

4-я неделя
	



Воспитатели

	Подвижная игра
«Паровозик»
Цель: Развивать у детей умение вступать в диалог и отвечать на вопросы партнёра.
	

прогулка / ежедневно
	
май

4-я неделя
	


Воспитатели

	Коммуникативная игра
«Колпачки»
Цель: Развивать умение вступать в контакт.
	
вторая половина дня/ вторник -
четверг
	май

4-я неделя
	

Воспитатели




Примечание:

1. Утренний ритуал «Привет с колокольчиком» проводиться с целью создания положительного настроя на день (мы тебя видим, мы тебе рады).
2. Вечерний ритуал «Прощай» проводиться с целью легкого расставания детей и педагогов, настроя на следующий день (мы будем тебя ждать).
3. Наиболее понравившиеся детям игры можно повторять в свободное время.
4. Известные детям игры можно чередовать с новыми играми.











КОММУНИКАТИВНЫЕ ИГРЫ

«Приветствие с колокольчиком»

Цель: Приветствие, настрой детей на доброжелательный лад.

Ход игры: Дети стоят в кругу, Взрослый подходит к одному из них, звонит в колокольчик и говорит: «Здравствуй, Ваня, мой дружок!». После Ваня берет колокольчик и идет приветствовать другого ребенка. Колокольчик должен поприветствовать каждого ребенка.

«Прощай»

Цель: Формировать умение прощаться другом с другом.

Ход игры: Дети сидят в кругу и, предавая эстафету друг другу, называют слова, которые говорят при прощании (до свидания, до встречи, всего хорошего, ещё увидимся, счастливого пути, спокойной ночи, до скорой встречи, счастливо т.д.). Педагог обращает внимание на то, что, прощаясь, необходимо посмотреть партнёру в глаза.

«Здравствуй»

Цель: Учить детей входить в контакт, используя доброжелательные слова и интонации.

Ход игры: Дети сидят в кругу и, предавая эстафету друг другу, называют слова, которые говорят при встрече (добрый день, доброе утро, привет.). Педагог обращает внимание на то, что, здороваясь, необходимо посмотреть партнёру в глаза.

 «Я желаю…»

Цель: Воспитывать интерес к партнёру по общению, доброжелательное отношение к сверстнику.

Ход игры: Дети садятся в круг и, передавая мяч («волшебную палочку» или др.), высказывают друг другу пожелания. Например: «Желаю тебе хорошего настроения», «Всегда будь таким же смелым (добрым, красивым…), как сейчас» и т.д.

«Ау»

Цель: Развитие интереса к сверстникам, слухового восприятия.

Ход игры: один ребенок стоит спиной ко всем остальным, он потерялся в лесу. Кто-то из детей кричит ему: «Ау!» — и «потерявшийся» должен угадать, кто его звал.

«Имя»

Цель: Развивать умение вступать в контакт, оказывать доброжелательное внимание сверстникам.

Ход игры: Дети стоят (или сидят) в кругу, передают друг другу эстафету (цветок, «волшебную палочку»). При этом называют друг друга ласковым именем (например, Танюша, Алёнушка, Димуля и т.д.) Воспитатель обращает внимание детей на ласковую интонацию.

«Паровозик»

Цель: Формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнера. Учить ребенка отзываться на свое имя, запоминать имена сверстников.

Ход игры: Взрослый объясняет детям, что сейчас они будут играть в паровозик. Главным паровозом будет взрослый, а вагончиками – дети. Он поочередно подзывает к себе детей, эмоционально комментируя происходящее: «Я буду паровозом, а вы вагончиками. «Петя, иди ко мне, становись за мной, держи меня за пояс, вот так. Теперь, Ваня, иди сюда, встань за Петей, держи его за пояс». После того как все дети выстроились,
«поезд» отправляется в путь. Взрослый, имитируя движение паровоза «Чух -чух, у-у-у!», побуждает детей повторить их.

«Фотокарточка»

Цель: Учить детей узнавать друг друга по фотографии, вступать в контакт. Создание положительного настроя на сверстника.

Ход игры: Дети сидят в кругу. В центре на столе лежат перевёрнутые фотографии. Ребенок выходит в центр круга, берет любую фотографию со стола, затем находит человека по фотографии, подходит к нему и здоровается (пожать руку и сказать «Привет», прикоснуться к плечу и сказать «Привет»). Ребенок, с которым поздоровались, сначала отвечает на приветствие, а затем выбирает следующую фотографию. Игра продолжается до тех пор, пока не останется ни одной фотографии.

«Вопрос - ответ»

Цель: Сформировать умение задавать вопросы, обмениваться репликами.

Ход игры: Дети стоят в кругу. У одного из них в руках мяч. Произнеся реплику-вопрос, игрок бросает мяч партнёру. Партнёр, поймав мяч, отвечает на вопрос и перебрасывает его другому игроку, при этом задаёт собственный вопрос и т.д. («Какое у тебя настроение?» — «Радостное». «Где ты был в воскресенье?» — «Ходил в гости» и т.д.).

«Улыбка»

Цель: Учить детей входить в контакт через улыбку.

Ход игры: Стоящие по кругу дети берутся за руки (с ребенком слева, а затем с ребенком справа), смотрят соседу в глаза и дарят друг другу самую добрую улыбку.

«Букет цветов»

Цель: Формировать умение проявлять внимание к сверстнику, устанавливать доброжелательные отношения.
Оборудование:	Зеленая	ткань	или	картон,	вырезанные	лепесточки	для каждого ребенка.

Ход игры: Воспитатель (показывает на лежащий на полу кусок ткани). Это зеленая полянка. Какое у вас настроение, когда вы смотрите на эту полянку? Дети. Грустное, печальное, скучное.
Воспитатель. Как вы думаете, чего на ней не хватает? Дети. Цветов.
Воспитатель. Не веселая жизнь на такой полянке. Вот так и между людьми: жизнь без уважения и внимания получается мрачной, серой и печальной. А хотели бы сейчас порадовать друг друга? Давайте поиграем в «Добрые слова».
Дети по очереди берут по одному лепесточку, говорят добрые слова любому ровеснику и выкладывают его на полянке. Добрые слова должны быть сказаны каждому ребенку.
Воспитатель. Посмотрите ребята, какие красивые цветы выросли от ваших слов на этой полянке. А сейчас какое у вас настроение?
Дети. Веселое, счастливое. Воспитатель, таким образом, подводит к мысли, что нужно внимательней относится друг к другу и говорить хорошие слова.

«Кто спрятался?»

Цель: Развитие внимания и интереса к сверстнику, памяти, наблюдательности, внимания.
Оборудование: Светлый полупрозрачный (чтобы ребенок не испугался) платок.

Ход игры: Дети стоят по кругу, все участники закрывают глаза, ведущий выбирает одного из детей (ребенок приседает) и накрывает платком. Затем все дети открывают по команде глаза, и ведущий объявляет, что они должны угадать, кто спрятался под платком.

«Ветер дует на…»

Цель: Развивать внимание к партнеру.

Ход игры: Ведущий начинает игру словами «Ветер дует на…». Чтобы участники игры больше узнали друг о друге, вопросы могут быть следующими: «Ветер дует на того, у кого светлые волосы» - после этих слов все светловолосые собираются рядом в одном месте. «Ветер дует на того, у кого белые носочки (косички, кудряшки)» и так далее...
«Зеркала»
Цель: Формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнера. Развивать наблюдательность и внимание.

Ход игры: Из группы детей выбирается один водящий. Представляется, что он пришел в магазин, где много зеркал. Водящий встает в центр, а дети – полукругом вокруг него. Водящий показывает движение, а «зеркала» тотчас повторяют это движение. В роли водящего должны выступать все желающие дети.

«Помоги медвежонку»

Цель: Развивать внимательность, стремление помогать друзьям, попавшим в беду.
Оборудование: 10 небольших листков с нарисованными на них камешками, медвежонок.

Ход игры: Воспитатель собирает детей вместе и говорит, что медвежонок Сема очень любит мед. Но пчелы, которые его собирают, устроили свое гнездо в лесу за болотом, а Сема не может сам перейти к лесу по камушкам, потому что боится упасть. Надо помочь ему в таком нелегком деле. Далее воспитатель раскладывает листки с нарисованными камнями таким образом, чтобы дети могли по ним пройти определенную дистанцию. Воспитатель показывает, как именно нужно пройти по камушкам и как нести медвежонка, чтобы не замочить ножки. Так дети по очереди проходят через болото. Когда малыши освоят данный путь, можно попросить пройти расстояние парами, держась при этом за руки. Для этого увеличивают количество камушков вдвое. Медвежонка при этом держит один из ребят.

«Эмоции»

Цель: Формировать внимание к сверстнику, умение определять и различать человеческие эмоции и чувства.

Ход игры: Воспитатель:
Бывают чувства у зверей, У рыб, цветов и у людей Влияет без сомнения
На нас всех настроение!
-У всех у нас случается так, что нам бывает весело, или мы наоборот мы грустим или злимся, это называется настроение или эмоции. Как вы думаете, от чего меняется наше настроение? Настроение меняется от ситуаций, в которых мы с вами можем оказаться. Например, вас похвалили, и у вас стало хорошее настроение, а если вдруг вы плохо поступили и вас за это наказали, то и настроение, скорее всего, у вас испортится.
-Посмотрите, на этой страничке стоят человечки, которые повернулись к нам спиной, у них у всех разное настроение. Что бы узнать какое, кто- то из вас аккуратно достанет человечка, посмотрит на него, никому не показывая, и постарается изобразить ту эмоцию, которую выражает человечек, а нам с вами ребята надо будет её отгадать. (Ребёнок достаёт человечка, изображает эмоцию, остальные дети отгадывают.)
Воспитатель: Мы открыли с вами всех человечков, давайте, теперь изобразим все вместе эти эмоции. (Дети изображают: Радость, Злость, Веселье, Грусть…)

«Разговор по телефону»

Цель: Развивать умение задавать вопросы и обмениваться репликами. Оборудование: Два игрушечных телефона.

Ход игры: Двум игрокам предлагают позвонить друг другу и пригласить в гости (спросить как дела, поздравить с днем рождения, договориться о чем- то и т.д.). При звонке нужно поздороваться и после приглашать (спрашивать)
Примечание: Первых игроков выдирают по считалочке (первый звонит, второй принимает звонок). Далее каждый из них передает «трубку» другому игроку (не повторяясь). Тему звонка задает воспитатель.

«Колпачки»

Цель: Развивать умение вступать в контакт.

Ход игры: Педагог раздает детям деревянные палочки и несколько колпачков из цветного картона. Дети должны передавать палочками колпачки друг другу (кому пожелают) и при этом говорить: « Здравствуйте!», отвечать при приеме колпачка «Мне очень приятно!», руками колпачки трогать запрещается.
Примечание: Игра проводиться от 3 до 5 минут, чтобы все дети смогли обменяться колпачками по несколько раз.
«Ручеек»
Цель: Формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнера.

Ход игры: На полу мелом рисуется ручеек, извилистый, то широкий, то узкий. Туристы выстраиваются друг за другом в одну «цепь», кладут руки на плечи впереди стоящему, расставляют ноги на ширину ручья в том месте, где их путь начинается, и медленно передвигаются все вместе, меняя ширину расставленных ног, ступая по берегам ручья. Оступившийся, попадает ногой  в ручей и встает в конец цепи.
Вариант: игру можно проводить в парах. Тогда один из пары стоит на одном береге, а второй ребенок – на другом. Дети упираются друг в друга ладошками.

«Кто что любит»

Цель: Развивать умение обмениваться репликами.

Ход игры: Дети стоят в кругу. В качестве ведущего - педагог. У него в руках мяч. Он задает вопрос и бросает мяч - ребёнок отвечает и возвращает мяч взрослому. Мяч идет по кругу
· У меня любимая игрушка машинка, а какая у тебя Таня?
· Кукла маша.
· Я люблю яблоки. Маша, а какие фрукты любишь?
· Я люблю груши.
Вариант:
· Я люблю яблоки, а какие фрукты любишь ты Маша?
· Я люблю груши.
· Маша любит груши, а ты Петя какие фрукты любишь?
«Комплименты»

Цель: Развивать умение оказывать доброжелательное отношение к сверстникам.
Оборудование: Мяч

Ход игры: Дети становятся в круг. Педагог, отдавая мяч одному из детей, говорит ему комплимент. Ребёнок должен сказать "спасибо” и передать мяч соседу, произнося при этом ласковые слова в его адрес. Тот, кто принял мяч, говорит "спасибо” и передает его следующему ребёнку. Дети, говоря комплименты и слова благодарности, передают мяч сначала в одну, потом в другую сторону.
 «Магнит»
Цель: Формирование навыков сотрудничества, снижение застенчивости, развитие умения чувствовать других, формировать внимание к сверстнику.

Ход игры: Дети стоят в кругу и держатся за руки. Пока звучит музыка, они двигаются по кругу. Когда музыка останавливается, взрослый называет имя ребёнка (Юля). Тогда все дети, отпустив руки, бегут к Юле и встают вокруг нее в тесный кружок, так как Юля – магнит. Затем игра возобновляется. Магнитом должен побывать каждый ребенок.
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«Чух-чух»

Цель: Формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнера. Способствовать развитию сплоченности группы.

Ход игры: Дети встают друг за другом и держат стоящего впереди за пояс. В таком положении они преодолевают различные препятствия:
Подняться и сойти со стула («Нужно переехать через горы»). Проползти под столом («Въехали в тоннель»).
Пробраться через «дремучий лес».
Тихо-тихо проехать по «заколдованному лесу», чтобы «не попасть в лапы диких животных».
На протяжении всего упражнения дети не должны отцепляться от своего партнера. «Провинившиеся вагончики» отправляются в депо и не участвуют в дальнейшем путешествии.
Лучше, если одновременно путешествуют два поезда. В этом случае тот поезд, который прибудет к финишу в полном составе, награждается («Паровозик и вагончики были очень внимательными, заботились друг о друге и поэтому никого не потеряли в пути»).
«Сороконожка»

Цель: Формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнера; развивать наблюдательность, внимание.
Оборудование: Бубен.
Ход игры: В игре участвует, как минимум, шестеро детей – чем больше, тем лучше. Участники должны стоять друг за другом, положив руки на плечи ребенка впереди. Первый игрок, соответственно, оказывается ведущим, он направляет движение сороконожки. Взрослый регулирует движение сороконожки при помощи ритма и темпа музыки. Если дети успешно справились с этим этапом задания, его можно усложнить, попросив ребят усложнить свое движение разными замысловатыми движениями.
«Угадай по голосу»
Цель: Развивать внимание к партнёру, слуховое восприятие.

Ход игры: Играющие стоят по кругу. Выбирают водящего, он встает в центре круга и закрывает глаза. После это дети идут по круг со словами
Мы немножко порезвились,
 По местам все разместились. 
Ты загадку отгадай,
Кто позвал тебя, узнай!
Воспитатель, не называя имени, указывает рукой на кого-нибудь из играющих. Указанный ребенок произносит имя стоящего в центре. Последний должен угадать, кто из играющих назвал его. Если стоящий в центре отгадал, он открывает глаза и меняется местами с тем, кто назвал его по имени. Если же он ошибся, воспитатель предлагает ему снова закрыть глаза. Имя стоящего в центре называет тот же ребенок или другой по указанию воспитателя.
«Мы, веселые ребята»

Цель: Формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнера.
Ход игры: Дети стоят на одной стороне площадки за чертой. На противоположной стороне площадки также проводится вторая черта. В центре площадки находится ловишка. Играющие хором произносят:
Мы, веселые ребята, Любим бегать и скакать, Ну, попробуй нас догнать. Раз, два, три — лови!»
После слова «лови!» дети перебегают на другую сторону площадки, а ловишка их ловит. Тот, кого ловишка успеет осалить, прежде чем тот пересечет черту, считается пойманным, отходит в сторону и пропускает одну перебежку. После двух перебежек выбирается второй ловишка. Игра повторяется 3-4 раза
«Мышки»

Цель: Формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнера. Развивать у детей выдержку, внимание.
Играющие делятся на две неравные группы. Меньшая (примерно треть играющих) образует круг — мышеловку. Остальные изображают мышей и находятся вне круга. Дети, изображающие мышеловку, берутся за руки и начинают ходить по кругу то влево, то вправо, приговаривая:
«Ах, как мыши надоели, 
Развелось их просто страсть. 
Все погрызли, все поели,
Всюду лезут – вот напасть. 
Берегитесь же, плутовки.
Доберемся мы до вас.
Вот поставим мышеловки,
Переловим всех за раз!»
По окончании стихотворения дети останавливаются и поднимают сцепленные руки вверх. Мыши вбегают в мышеловку и тут же выбегают с другой стороны. По сигналу воспитателя: «Хлоп!» дети, стоящие по кругу, опускают руки и приседают — мышеловка захлопнута. Мыши, не успевшие выбежать из круга, считаются пойманными. Они тоже становятся в круг (и размер мышеловки увеличивается). Когда большая часть мышей будет поймана, дети меняются ролями, и игра возобновляется. В конце игры воспитатель отмечает наиболее ловких мышей, которые ни разу не остались в мышеловке.
 «Птицелов»

Цель: Развивать внимание к партнёру, слуховое восприятие.

Ход игры: Играющие выбирают себе названия птиц, крику которых они могут подражать. Встают в круг, в центре которого - птицелов с завязанными глазами. Птицы ходят, кружатся вокруг птицелова и произносят нараспев:
В лесу, во лесочке, 
На зеленом дубочке. 
Птички весело поют,
 Ай! Птицелов идет!
Он в неволю нас возьмет, 
Птицы, улетайте!
Птицелов хлопает в ладоши, играющие останавливаются на месте, и водящий начинает искать птиц. Тот, кого он нашел, подражает крику птицы, которую он выбрал. Птицелов угадывает название птицы и имя игрока. Играющий становится птицеловом.
Правила игры: Играющие не должны прятаться за предметы, встречающиеся на пути. Игроки обязаны останавливаться на месте точно по сигналу.
«Паровозик»
Цель: Развивать у детей умение вступать в диалог и отвечать на вопросы партнёра.
Ход игры: Ведущий является «паровозиком», который должен составить поезд из детей. Ребятам отводится роль «вагончиков». «Паровозик» поочередно подъезжает к каждому из «вагончиков» со словами
- Я веселый паровозик Ваня, а ты кто?
· Девочка Таня

· Будешь моим вагончиком?

· Поехали (берется за пояс)

· Я веселый паровозик еду гулять, а ты кто?

- …..

Дети едут за следующим «паровозиком», и так до тех пор, пока не соберется целый веселый поезд.
«Гуси-лебеди»

Цель: Сформировать умение задавать вопросы, обмениваться репликами. Развивать слуховое внимание, быстрый бег.
Ход игры: На одном краю зала обозначается дом, в котором находятся гуси. На противоположной стороне зала стоит пастух. Сбоку от дома логово, в котором живет волк, остальное место — луг. Выбираются дети, исполняющие роль волка и пастуха, остальные изображают гусей. Пастух выгоняет гусей на луг, они пасутся и летают.
Пастух: Гуси, гуси!
Гуси (останавливаются и отвечают хором): Га,га,га!) 
Пастух: Есть хотите?
Гуси: да, да, да!
Пастух: Так летите! 
Гуси: Нам нельзя:
Серый волк под горой Не пускает нас домой.
Пастух: Так летите, как хотите, Только крылья берегите!
Гуси, расправив крылья (расставив в стороны руки), летят через луг домой, а волк, выбежав из логова, старается их поймать (запятнать). Пойманные гуси идут в логово. После нескольких перебежек подсчитывается количество пойманных волком гусей. Затем выбираются новые волк и пастух. Игра повторяется 2-3 раза.
«Совушка»

Цель: Развивать внимание к партнеру, слуховое восприятие.

Ход игры: Выбирают ведущего и совушку. Совушку садят в гнездо (обруч). Все остальные дети (на площадке) изображают жучков, бабочек, птичек. По команде ведущего «День наступает—все оживает!» все жучки, бабочки, птички бегают по кругу, махая крылышками. Совушка в это время спит, в гнезде, закрыв глаза, слегка пригнувшись. Когда же ведущий скомандует:
«Ночь наступает — все замирает!», птички, жучки и бабочки останавливаются и стоят неподвижно, притаившись, а совушка в этот момент выбегает на охоту. Она высматривает тех, кто шевелится или смеется (улыбается), и уводит провинившихся к себе в гнездо, они тоже становятся совушками, и при повторении игры все вместе вылетают на охоту.
«Кто там?»

Цель: Сформировать умение задавать вопросы, обмениваться репликами. Ход игры: Игра начинается с переклички игроков и водящего:
· Динь, динь, динь!
· Кто там?
· Гость (бабушка, сосед….)!
· Откуда?
· Из города (магазина, дома)
· А что там делают?
Водящий может сказать, что танцуют, поют, прыгают и т.д. Все играющие должны делать то, что сказал водящий. После 2-3 раз выбирается новый водящий.
«Змея»

Цель: Развивать у детей умение вступать в диалог и отвечать на вопросы партнёра. Согласовывать свои действия с действиями партнера.
Ход игры: Водящий становиться головой. Он идет по площадке и говорит:
· Я змея, змея, змея,
·  Я ползу, ползу, ползу
Маша будешь моим хвостом?
· Да
Если ребенок соглашается, то должен проползти между ног водящего и взять его за пояс. Теперь змея «выросла» и состоит из двух человек. Они двигаются вместе, повторяя присказку:
· Я змея, змея, змея,
· Я ползу, ползу, ползу
Коля будешь моим хвостом?
«Хвост» должен проползти уже между ног и водящего и «первого позвонка» змеи и встать сзади. Игра продолжается, змея «растет». Когда к змее присоединятся все ребята – игра окончена.

«Черное и белое»

Цель: Сформировать умение задавать вопросы, обмениваться репликами. Развивать внимательность, умение задавать вопрос и следить за своими ответами в ходе игры.
Ход игры: игра начинается так:
Вам прислали сто рублей, 
Что хотите, то купите,
Черный, белый не берите,
«Да», «Нет» не говорите.
После этого водящий ведет примерно такой разговор, задавая вопросы.
· Что бывает зимой?
· Снег.
· Мокрый.
Тот,	кто	сбился	в	ответе выходит из игры.
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