
Ход классного часа
Ведущий
Добрый день, дорогие друзья, гости. Сегодня мы проводим час общения- «Река, с простым названьем Жизнь». Он посвящен высоким мотивам морали, этики, патриотизма. Жизнь человека быстротечна, но человек должен оставить свой след, по которому потомки могли бы сказать только хорошее о человеке. В старину говорили, чтобы прожить хорошую полную жизнь – нужно посадить дерево, построить дом, вырастить сына, принести пользу обществу, но осознаем мы это когда проживем большую ее часть. Анализируя свой жизненный опыт уже можно сделать вывод, прожил ты достойную жизнь или просто глупо потратил годы.
Существует такая примета, когда рождается человек, то на небе загорается звезда. Появление человека, новой жизни – это радость.
Ученик Максим А

Жизнь – на вершины всходить и взойти.
Жизнь – это, значит, не сбиться с пути.
Трудно? Но пусть не робеет душа.
В снежную бурю, под ветра гуденье,
Будем карабкаться, трудно дыша.
Жизнь – восхождение! Жизнь – восхождение! 
Манит вершина, светла и строга,
Золотом солнце покрыло луга,
Снежные вихри на каждом шагу,
Тщетно пытаются сеять смятенье,
Все же мы дойдем, утопая в снегу.
Жизнь – восхождение! Жизнь – восхождение! 
Жизнь – это значит, дорога крута,
Жизнь – это вечно в глазах высота,
Видеть вершину всегда пред собой,
Видеть сквозь бурю, сквозь тучи препятствий,
И по камням, по тропе ледяной
Все подниматься! Все вверх подниматься!             (Д. Кугультинов)
Ведущий
 Ребята, как вы понимаете смысл этого стихотворения (рассуждения детей)
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Слайд 2 Читает воспитатель


Ведущий

Жизнь как река течет, спешит в неизвестное, течет в одном направлении, из прошлого в настоящее, из настоящего в будущее. Время не поворачивается вспять и не стоит на месте. Прожив миг, мы не можем вернуться назад и прожить его заново. Назад дороги нет, идти нужно только вперед. Перед вами миллионы дорог и от того, куда вы пойдете, какой путь выберете, зависит ваша жизнь. 

Песня «Есть только миг, между прошлым и будущим»

Ведущий
Послушайте притчу
В одной далекой стране жил мудрец, на многие вопросы он знал ответы, и сотни людей приходили к нему за советом и помощью. В той же стране жил молодой человек, который, совсем недавно был еще ребенком и только начинал свой жизненный путь. Но он-то думал, что все уже знает, многое умеет, и чужих советов слушать ему не надо. Решил он провести мудреца – поймал бабочку, зажал её между ладонями и спросил мудреца: “Что у меня в руках – живое или неживое?” Если мудрец ответил бы "живое", он сильнее сдавил бы руки, бабочка бы умерла, и мудрец оказался бы не прав, а если мудрец ответил бы "неживое", молодой человек разжал бы руки, бабочка выпорхнула, а мудрец снова был бы не прав. Но когда молодой человек подошел к мудрецу и задал свой вопрос, старый человек внимательно посмотрел на него и сказал: “ВСЁ В ТВОИХ РУКАХ”…

Наверное, нет человека, который хоть раз не задумывался бы о том, зачем он живет. Для чего? От ответа на этот вопрос зависит многое в жизни человека. В чем же он, этот смысл жизни? Для разных людей он в разном. Для одного, это любовь, для другого - дом, дача, квартира, для третьего – любимая работа, для кого-то – семья. Кто-то живет для других, кто-то из любопытства. Одни стремятся к власти, другие живут в общении.
 Каждый из нас стремится найти себя, понять, кто он, найти смысл жизни. 
Когда в поступках и действиях человека отсутствует смысл, это сказывается на качестве самой его жизни. Жизнь без смысла означает, что человек лишен глубокой внутренней мотивации, которые позволили бы ему взять собственную судьбу в свои руки. 
Слайд 3 и 4
Послушайте, как об этом сказали выдающие классики

Ведущий
Пословицы о жизни какие вы знаете? (выступление детей)
· 
Слайд5
· «Жизнь как песок: пройдёт — не заметишь». Пословица говорит о том, что жизнь быстротечна, нужно ценить каждый момент 
· «Жизнь дана на добрые дела». Пословица напоминает о том, что основное предназначение жизни — это творить добро, помогать другим и стремиться к благородным поступкам.  
· «Жизнь прожить — не поле перейти». Пословица означает, что жизнь полна сложностей, препятствий и неожиданностей.  
· «Жизнь жизни рознь». Пословица напоминает о том, что жизнь каждого человека уникальна и отличается от жизней других.  
· «Кто хочет от жизни толку добиться, тот ничего не боится». Пословица говорит о том, что для достижения успеха и счастья в жизни необходимо преодолевать страхи и не бояться принимать
· Лучше поздно, чем никогда
Значение: лучше сделать что-то с опозданием, чем не сделать вовсе.
· Человек живёт век, а доброе имя — два
Значение: память о человеке живёт дольше его самого.
· Век живи — век учись
Значение: учиться нужно всю жизнь.
Ведущий
 А сейчас послушайте  выдержки о жизни из классических русских литературных произведений 
Никита
Война и мир»- Пьер Безухов
Надо жить, надо любить, надо верить»
«Когда наши жизни сходят с курса, нам кажется, что все пропало. Но это всего лишь начало чего-то нового, лучшего. Пока есть жизнь, в ней есть и счастье. И много, много счастья впереди»
«Знать мы можем только то, что ничего не знаем. И это высшая степень человеческой премудрости»
Ведущий
«Иногда лучший способ погубить человека — это предоставить ему самому выбрать судьбу» роман «Мастер и Маргарита»

Книга И.А. Гочарова «Обломов»
«Или я не понял этой жизни, или она никуда не годится»
«Любовь — претрудная школа жизни!»
«Жизнь есть поэзия. Вольно людям искажать ее!»
«Мудрено и трудно жить просто!»
«Жизнь мелькнет, как мгновение... [...] Пусть она будет постоянным горением!»
Ведущий
««Нет, говорят, своего-то ума. И, значит, живи век чужим» Гроза Николай Островский

Ребята, эти выдержки из произведений вдохновляют нас стремиться к знаниям, творчеству, доброте, а также формирует наше собственное мировоззрение и ценности. Помните, что каждый из вас  должен верить в свои силы, трудиться и стремиться к своей мечте.
Слайд 6
Ученица- Алиса   
Жизнь – огромная река,
В ней есть все: печаль и смех,
В ней бывает пустота,
Неудачи и успех.
А река течет, бежит,
Отмеряя дни и годы,
В сердце что–то дребезжит,
И уносятся невзгоды.

Егор
Жизнь — огромная река,
В ней есть все: печаль и смех,
Память сохранит вода,
Только вот не смыть в ней грех.
Жизнь течет небезупречно,
Без потерь не обойтись,
Не дано нам, жить всем вечно,
Но дарована нам ЖИЗНЬ! 


Подробнее
Слайд 7
Никита  
 Жизнь – это счастье и радость, это прекрасные моменты, сны, стремление и преодоление преград. Это дар природы, счастье иметь кого-то родного…Это река, которая всегда движется вперед 


Лена
 Жизнь, как река – обратно не течет; все, что совершается – невозвратимо. Бросаем зернышко в землю, появляется росток, затем бутон, расцветает цветок, он радуется жизни, радует нас, но затем он увядает и в конце концов умирает. Так и в жизни: рождается ребенок, растет, заканчивает школу, получает образование, работает, но все в жизни не вечно…
Рома    – Если хочешь, чтобы жизнь тебе улыбнулась, сначала сам улыбнись жизни.
Никита
Жизнь – это прежде всего дыхание … “Душно” бывает в доме, “душно” и в нравственной жизни. Надо быть открытым к людям, терпимым к людям, искать в них прежде всего лучшее. Самая большая ценность в мире – жизнь. Мы встречаемся с чем-то, чего не замечали раньше, что поражает нас своей красотой, неожиданной мудростью, неповторимостью.
Егор
Жизнь – прежде всего творчество, но это не значит, что каждый человек, чтобы жить, должен родиться художником, балериной или ученым. Творчество тоже можно творить. Можно просто творить добрую атмосферу вокруг себя, как сейчас выражаются, ауру добра вокруг себя. 

Подробнее
Настя
Самая большая ценность – это жизнь, а она бесконечно глубока. Надо прожить жизнь с достоинством, чтобы не стыдно было вспомнить.
Никита
. Ради достоинства жизни надо уметь отказываться от мелких удовольствий и немалых тоже. Достоинство требует доброты, великодушия, умения не быть узким эгоистом, быть правдивым, хорошим другом, находить радость в помощи другим.
Андрей
Самая большая ценность в мире – жизнь, жизнь на всем ее протяжении – и в прошлом, и в настоящем и в будущем …)
Слайд8,9
Ведущий
В поисках ответа на вопрос, как жить, юноша обратился к известному революционеру-реформатору:
— Скажи, как мне плыть по этой реке жизни? Что правильно? — Не будь, как все, — ответил тот.
— Не плыви по течению в общей толпе серых и безразличных.
Плыви наперекор всему! Жизнь борьба. Рассекай волны! Стремись!
Добивайся! Преодолевай трудности ради всеобщего блага и совершенствования мира!
Юноша кивнул и пошел за советом к святому отшельнику.
— Как плыть мне по реке жизни? Спросил он. — Стоит ли сопротивляться течению?
— Нет, — ответил отшельник.
— В этом нет смысла Отдайся ему, растворись в нем, плыви по его
течению и ты познаешь истину единства с мирозданием.
Поблагодарил юноша, и отправился к мудрецу.
— Скажи, мудрец, как мне жить? Плыть ли против течения,
борясь и побеждая? Или по течению, растворяясь в потоке мира?
-Эх, вздохнул мудрец, насоветовали тебе много. Но суть
заключается в том, чтобы плыть не по течению и не против,
а туда, куда тебе нужно. В этом мудрость и разум твой должен
быть твоим рулем, а душа парусом.
Эти слова пришлись юноше по душе. Обрадовался он
обретению мудрости, и пошел домой. А на обратном пути
повстречался ему Мастер. Разве может помешать лишний совет,
особенно, когда мудрость уже есть?
— Скажи, Мастер, как мне жить? Плыть по течению? Или против течения?
Или под руководством разума плыть куда мне нужно?
-Течение? Удивился Мастер. — Какое течение. Извини,
я не заметил его. Мне просто нравится плавание.
Ведущий
Так что же поможет нам проплыть по реке Жизни без серьезных
потерь, без разочарований, сохранив в любой жизненной ситуации свое человеческое достоинство? О каких идеалах и ценностях жизни должны идти речь?
1 Ребята, у вас у каждого   кораблик, предлагаю поднять над корабликами паруса с символическими названиями, соответствующими ряду фундаментальных общечеловеческих ценностей: Человек, Семья, Отечество, Знания, Культура, Труд, Здоровье, Мир.
Оснастив наши кораблики символическими парусами, мы придадим им
устойчивость в часто неспокойных водах реки с простым названьем Жизнь.

Итак, наши кораблики, оснащенные символическими парусами, стали
более устойчивыми. Но чтобы наши кораблики не сбились с намеченного
курса, зажжем над ними путеводные звезды, каждая из которых имеет свое
название, представляющее тот или иной идеал.

Учитель:
Русским философом Розановым было доказано, что в человеке при рож-
дении заложено стремление к таким идеалам, как Добро, Правда, Красота,
Свобода, Справедливость.
Современные философы включают в эту цепочку вершинных идеалов
 еще и такие идеалы как Любовь, ценность Жизни и Достоинство.

(Ребята «зажигают» путеводные звезды с символическими названиями: «Любовь», «Добро», «Красота», «Правда», «Свобода», «Справедливость», «Достоинство», плывущими по реке с простым названьем Жизнь.
Ведущий
С Верой, Надеждой, Любовью отправим наши кораблики в нелегкое
плавание по реке с простым названьем Жизнь! Пусть ярко светят им путе-
водные звезды, зажженные нами. И мы не раз станем пассажирами этих ко-
рабликов, чтобы еще больше понять эту такую простую и сложную одновременно Жизнь, научиться жить достойно и достойно выходить из лабиринтов жизненных ситуаций.
Ведущий
Закончите предложение “Я благодарю жизнь за…” (…за то, что я живу; … за то, что у меня такие прекрасные родители; …за то, что я учусь в этой школе; … за то, что у меня много друзей; … за то, что у меня есть любимый человек; … за то, что я такая; 
В заключении нашего классного часа хочется сказать.  На вашем пути будут ручейки и бурные реки, плавные, маленькие и великие, главное нужно умело управлять своим судном, чтобы не разбилось о скалы. Все от вас самих зависит.
Ведущий
В жизни по-разному можно жить:
В горе можно и в радости;
Вовремя есть, вовремя пить,
Вовремя делать гадости.
А можно и так: на рассвете встать
И, помышляя о чуде,
Рукой обожженной солнце достать
И подарить его людям.                               
Никита
Будь стоек, как камни эти молчащие и в бурю и в снегопад.
Будь щедр, как деревья, тень приносящие всем, кто прохладе рад.
Учись как потоки эти упорные, себе прокладывать путь.
Чтоб не стряслось, как снега эти горные, чистым и светлым будь!
 Слайд 10
Песня «Я люблю, тебя Жизнь»
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