Консультация для родителей
"Скоро в школу! Когда можно считать ребёнка готовым к школе?"

1. Возрастные показатели.
Ребёнок обычно готов к школе в 6-7 лет. Однако каждый ребёнок индивидуален.

2. Развитие навыков.
Обратите внимание на развитие следующих навыков:
- Социальные: умение общаться, работать в группе.
- Эмоциональные: контроль эмоций, умение справляться с неудачами.
- Когнитивные: базовые знания (буквы, цифры), внимание, память.

3. Физическая готовность.
Ребёнок должен уметь выполнять основные двигательные задачи: бегать, прыгать, держать ручку.

4. Готовность к обучению.
Ребёнок должен проявлять интерес к учебе, уметь слушать и следовать инструкциям.

5. Подготовка к школе.
Подготовка включает в себя не только знания, но и навыки самообслуживания (одевание, уход за собой).

6. Эмоциональная поддержка.
Важно создать положительный настрой к школе, обсуждать ожидания и страхи.

Родителям стоит внимательно наблюдать за развитием ребёнка и поддерживать его в процессе подготовки к школе!!!
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