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Сегодня на первый план выдвигается развивающая функция образования, становление и развитие личности младшего школьника. А одним из основных показателей становления личности школьника является познавательный интерес, уровень развития которого в значительной мере определяет эффективность процесса обучения. 
         Для детей с ОВЗ характерны быстрая истощаемость ресурсов внимания, снижение объёма памяти, эмоциональная неустойчивость, отсутствие интеллектуальных мотивов, снижение внешней мотивации учебной деятельности. Отсюда снижение познавательного интереса. Чтобы заинтересовать учащихся, сделать их обучение более осознанным, нужны новые техники и технологии. 

          Несмотря на то, что проблема развития интереса и мотивации  к учению у школьников с ОВЗ исследуется различными авторами, она и сегодня является одной из актуальных и сложнейших психолого-педагогических проблем. У значительной части обучающихся с ОВЗ наблюдается преобладание низкого уровня развития познавательного интереса, который при переходе из класса в класс начальной школы у многих остается на прежнем уровне или даже снижается.

           Одним из основных принципов обучения в общей и специальной педагогике

является принцип сознательности и активности учащихся. Согласно этому

принципу «обучение эффективно только тогда, когда ученики проявляют

познавательную активность, являются субъектами обучения». Как указывал

Ю. К. Бабанский, активность учеников должна быть направлена не просто на

запоминание материала, а на процесс самостоятельного добывания знаний,

исследования фактов, выявления ошибок, формулирование выводов.
Развитие познавательной деятельности ребенка с ОВЗ зависит от множества факторов, в том числе и от того, насколько наглядным и удобным для его восприятия является учебный материал.
Устойчивый познавательный интерес школьников, их мотивация – один из критериев эффективности педагогического процесса.
Мотив (от латинского moveo -двигаю) – приводить в движение, толкать.

Это побуждение к деятельности, связанное с удовлетворением потребности человека.

Мотивация - побуждение, вызывающее активность и определяющее его направленность.     

Мотивационная сфера учения школьников определяется следующими понятиями:
Смысл учения – внутреннее отношение школьника к учению. Психологи отмечают, что смысл учения – это сложное личностное образование, которое включает два момента:
- осознание ребенком объективной значимости учения;
- понимание ребенком субъективной значимости учения.
   Мотив учения – побудительная причина, внутреннее личностное побуждение к действию, осознанная заинтересованность в его совершении.
Управлять развитием детей в процессе обучения - это значит приводить их к постановке и достижению личных целей, связанных с овладением содержания образования.
К учебным мотивам относятся следующее, как  собственное развитие в процессе учения; 
действие вместе с другими и для других; 

познание нового, неизвестного;
понимание необходимости учения для дальнейшей жизни,
процесс учения как возможность общения, 
похвала от значимых лиц;
процесс учебы как привычное функционирование; 
учеба ради лидерства и престижа; 
стремление оказаться в центре внимания, 
стремление избежать неприятностей со стороны учителей, родителей, одноклассников и др.

     При работе с детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья, применяются особые коррекционно - развивающие педагогические технологии, позволяющие добиваться положительной динамики в обучении  и воспитании.

Технологии, которые я применяю при работе со своими детьми:  СЛАЙД 7
1. Технология разноуровневого обучения 

2. Коррекционно - развивающие технологии 

3. Технология проблемного обучения 

4. Игровые технологии
5. Информационно-коммуникационные технологии 

7. Здоровьесберегающие технологии 

        Для развития познавательных интересов  и мотивации необходимо выполнение следующих условий: 
 - избегать в стиле преподавания будничности, монотонности, серости, бедности информации, отрыва от личного опыта ребенка;

 - не допускать учебных перегрузок, переутомления и низкой плотности режима работы;

 - использовать содержание обучения как источник стимуляции познавательных интересов;

 - стимулировать познавательные интересы многообразием приемов занимательности (иллюстрацией, игрой, кроссвордами, задачами - шутками, занимательными упражнениями и т. д. );

 - специально обучать приемам умственной деятельности и учебной работы, использовать проблемно - поисковые методы обучения.
        Знания ученика будут прочными, если они приобретены не одной памятью, не заучены механически, а являются продуктом собственных размышлений и проб и закрепились в результате его собственной творческой деятельности над учебным материалом.

          Для эффективного обучения детей с ограниченными возможностями здоровья важно формировать у них познавательный интерес, желание и привычку думать, стремление узнать что-то новое. Поэтому основными задачами развития познавательной деятельности является следующее:    
· формирование мотивации учения, ориентированной на удовлетворение познавательных интересов ;
· развитие внимания и памяти;

· формирование приёмов умственных действий (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, аналогия);

· развитие речи, умения аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения;

· формирование общеучебных навыков и умений ;
В своей работе с детьми я использую следующие специальные методики: 
•     поэтапное разъяснение заданий, их последовательность;

•     повторение обучающимся инструкции к выполнению задания;

•     смена видов деятельности;

•     обеспечение аудио-визуальными техническими средствами обучения.

•     близость к обучающимся во время объяснения задания;

•     индивидуальное оценивание 

        Дружеский диалог, обмен репликами между взрослыми и детьми создает на уроках положительный  эмоциональный фон. Побуждение обучающихся к ответам на вопросы способствует осознанию двигательных действий и вместе с тем развитию речи, обогащению словаря.
        Использование  занимательных приемов на занятиях-смешные картинки, шутливая формулировка целей заданий и упражнений, кроссворды, загадки, не только предупреждает появление у ребенка ощущения скуки, но и способствует возбуждению познавательного интереса, а оптимальные для ребенка темп и содержательная насыщенность занятий, чередование умственного напряжения и отдыха, предупреждающая или быстрая и доступная помощь учителя при затруднениях, ситуации успеха - все это формирует оптимистический настрой, чувство радости и удовлетворения от работы.
При выборе игр и упражнений, главным требованием к отборы – их доступность, простота и увлекательность.
  Приведу несколько примеров игр и упражнений для активизации познавательных интересов  и мотивации детей на уроках:
Игра «Чёрный с белым не берите, да и нет не говорите!»     
Эта игра хороша тем, что играть можно в любой ситуации: в перерыве между заданиями на уроках, на переменах, а так же во время прогулки. Учитель вовлекает ребёнка в диалог на школьную тему (можно, кстати, на любую тему), но вначале обговариваются правила, выраженные в названии игры: не говорить да и нет, не называть чёрные и белые цвета.

Вот пример вопросов:

- Тебе нравится учиться?

- Какого цвета твой портфель?

- У тебя есть друзья в школе?

- Твои туфли чёрные?

- Ты любишь читать?

- Ты любишь получать пятёрки? И т.д.

Вопросы нужно задавать быстро, чтобы научить школьника произвольно удерживать их в памяти, контролировать свой ответ (в игре развиваются умения действовать по правилам, формируется произвольность действий, самоконтроль).
Игра «Тень»      

Игра предполагает участие как двух человек, так и нескольких участников. Игроки разбиваются парами: один – «путник», другой – его «тень».  Под спокойную музыку путник выполняет различные движения, а тень повторяет все его действия. Интересны будут неожиданные движения путника: резкие повороты, приседания, наклоны и т.д. Игра направлена на развитие умения работать в паре и понимать другого.

Графические диктанты»   
Диктант проводится на клетчатой бумаге. Я называю количество клеточек и направление движений, ошибиться нельзя, так как рисунок может не получится. Упражнения в рисовании по клеточкам хорошо подходит для развития самоконтроля, произвольности действий, очень полезно в работе по формированию мотивации учения.
 На уроках наиболее часто использую рефлексию настроения и эмоционального состояния и рефлексия деятельности.    
       Все вышеперечисленные методы и приёмы организации обучения в той или

иной степени стимулируют познавательную активность обучающихся, развивают их творческие способности, активно вовлекает обучающихся в образовательный процесс, стимулируют самостоятельную деятельность.

      Разнообразие существующих методов обучения позволяет учителю

чередовать различные виды работы, что также является эффективным средством активизации учения. Переключение с одного вида деятельности на другой, предохраняет от переутомления, и в то же время не дает отвлечься от изучаемого материала, а также обеспечивает его восприятие с различных сторон.

      И  закончить своё выступление хочу  словами Льва Семёновича Выготского: «Человечество победит  детскую дефективность не биологически и медицински, а педагогически и социально». 
