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Охрана жизни и здоровья детей – главная задача, которая стоит перед обществом. Сегодня дети – это подлинное состояние и бесценное богатство, которое может иметь далеко не каждая семья.
Начальное звено в системе образования – детский сад, где воспитательно-образовательный процесс направлен на укрепление физического и психического здоровья детей, их интеллектуальное развитие. Взрослые, выполняя эти задачи, обязаны всю работу в детском саду проводить с учетом федерального государственного образовательного стандарта.
Существуют правила поведения, которые неукоснительно должны выполнять сами дети, так как от этого также зависит их здоровье и безопасность. Эти правила следует подробно разъяснять детям и следить за их выполнением. Однако безопасность и здоровый образ жизни – это не просто сумма усвоенных знаний, а стиль жизни, адекватное поведение в различных ситуациях. Кроме того, дети могут оказаться в неожиданной ситуации на улице и дома, поэтому главной задачей является стимулирование развития у них самостоятельности и ответственности. 
         В работе с детьми воспитатели детского сада активно внедряют инновационные технологии, которые позволяют развивать образовательный процесс.  Метод проектов – одна из новых технологий, способствующий повышению качества дошкольного образования. «Видеометод» - современная информационная технология, способствующая формированию устойчивых навыков и максимальному усвоению информации.
Согласно «Пирамиде знаний» (по В.М. Вдовиченко): если ребёнок воспринимает информацию на слух, он её усваивает на 20%, если воспринимает информацию зрительно – на  30%. Если же ребёнок слышит и видит, то количество усвоенной информации возрастает до  50%, если же слышит, видит и говорит, то усвоение информации возрастает до 70%, и наконец, метод, который позволяет до 90% усваивать информацию – это когда ребёнок слышит, видит и говорит и делает. 
 
         В нашем детском саду ведётся работа над проектом «Делаем свое кино». Это долгосрочный проект. Проект «Делаем своё кино» телекоммуникативный. Проект реализуется на базе детского сада общего вида. Цель и основные задачи реализации проекта: обогащение программно-методического базы детского сада авторскими развивающими пособиями, пополнение видеотеки детского сада учебными фильмами по ОБЖ.
     Создание видео продукта: серии учебных фильмов по ОБЖ, способных помочь детям  научиться безопасному поведению в социуме (на улице и дома. в городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животными, ядовитыми растениями и т.д.) 
      Срок реализации проекта: январь 2023г. – декабрь 2026г.
Участники проекта: педагоги детского сада, музыкальный руководитель, воспитанники детского сада ( с 3-х до 7-и лет), родители воспитанников.
     Первый этап: подготовительный.
В подготовительный период изучалась литература, проводились диагностические исследования, составление проекта, освоение процессом изготовления видеофильма профессионального качества с помощью компьютерной программы STUDIO. 
    Второй этап: технологический. На этом этапе осуществлялось постановка спектаклей по ОБЖ, съёмка спектаклей на видеокамеру и изготовление учебных видеофильмов для детей с помощью компьютерной программы STUDIO.
    На третьим, заключительном этапе, подводили итоги, обобщали и распространяли опыт; использовали видеофильмы в образовательной программе детского сада.
Перспектива дальнейшей работы: создание методических видео пособий для педагогов – бесед с детьми после просмотра видеофильмов по ОБЖ.
     Цель  проекта: социализация детей через  формирование опыта безопасного  поведения детей.   
Работа, которая ведётся по проекту, способствует решению следующих задач.
Образовательные задачи:
научить детей стараться избежать опасностей;
предвидеть опасность;
научить оценивать возможные опасные ситуации; 
при необходимости правильно действовать;
дать понятия здорового образа жизни, основы безопасности.
Развивающие задачи:
формировать раскрепощение личности; 
развивать универсальные способности (воображения, эмоциональной отзывчивости, открытости, развитие творческих способностей).
Воспитательные задачи:
воспитывать  основы здорового образа жизни, осознанного отношения к здоровью и мотивации здорового образа жизни; 
воспитывать   негативное отношение  к  вредным привычкам; 
раскрыть влияние здорового образа жизни на успехи;
воспитывать чувства самообладания, выдержки (умение выслушивать товарища, не перебивая).
Проект разработан с учётом возрастных особенностей детей. Педагоги могут  применять продукты проекта по своему усмотрению, в зависимости от плана работы своих групп и в течение всего учебного года. Особенно рекомендуется применять во второй половине  дня и в летний период, так как в этот период уменьшается  нагрузка на детей. 
Продукт проекта – это видеофильмы.
Видео продукция телекоммуникационного проекта (учебного) «Делаем свое кино» детского сада  по 5-и блокам ОБЖ, насчитывает в настоящее время 8 видеофильмов, три – для детей младшего  возраста («Пожар», «Теремок»,  «Маша и медведь» (не садись на пенек); пять – для детей среднего дошкольного возраста («Пожар», «Теремок»,  «Маша и медведь» (не садись на пенек), «Советы Доктора Пилюлькина», «Майор Огородников»); шесть - для детей старшего дошкольного возраста («Волк и семеро козлят», «Кошкин дом», «Красная шапочка», «Маша и медведь» (не садись на пенек), «Советы Доктора Пилюлькина», «Майор Огородников»). 
	
Блок ОБЖ
	
Название фильма
	Длитель
ность фильма
	Объем 
DWD диска
	Возрастная группа

	
	
	
	
	Младший дошкольный возраст
	Средний дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	“Личная  безопасность”

	«ВОЛК  И  СЕМЕРО  КОЗЛЯТ»
	8 мин.
	496 КБ
	
	
	+

	
	«ТЕРЕМОК»
	8 мин.
	457 КБ
	+
	+
	

	“Домашние  опасности”
	«ПОЖАР»
	8 мин.
	494 КБ
	+
	+
	

	
	«КОШКИН  ДОМ»
	23
мин
	1,64 ГБ
	
	
	+

	“Опасности в природе” и
“Личная безопасность”
	«КРАСНАЯ ШАПОЧКА»
	12
мин.
	1,21ГБ
	
	
	+

	
	«МАША И МЕДВЕДЬ»
(Не садись на пенек)
	25
мин
	1,20 ГБ
	+
	+
	

	“Здоровье и безопасность”
	«СОВЕТЫ ДОКТОРА   ПИЛЮЛЬКИН»
	17 мин
	1,10 ГБ
	
	+
	+

	“Дорожная  азбука”
	«МАЙОР ОГОРОДНИКОВ»
	17
мин
	1,21 ГБ
	
	+
	+



Видеофильмы выпущены в видеостудии  детского сада  с помощью видеомонтажной системы STUDIO; созданы по сценариям спектаклей по ОБЖ, поставленным в театральной студии детского сада. Роли исполняют дети 4-7лет.  Длительность фильмов – от 8 –и мин. до 25мин. 
Перед просмотром фильма необходимо дать  детям задание понаблюдать за поведением или поступком определенного героя. 
После просмотра фильма – провести дискуссию, задавая познавательные вопросы. (Какие примеры положительные (отрицательные), Что нужно делать, что бы…Что вы узнали о… и пр.). Обсудить с детьми ситуации, в какие попали герои фильма. Предложить отметить правильные выходы из ситуаций.
После бесед с детьми предложите нарисовать свои впечатления о  фильме, рассказы детей запишите на обратной стороне рисунка.
Итак, вся работа в детском театре нашего детского сада (инсценировки, сценки, спектакли) снимаются на видеокамеру и изготавливаются видео пособия для детей, которые после просмотра обязательно обсуждаются как юными актерами, так и зрителями. 
Преимущество использование видеофильмов в работе заключается в том, что в необходимый момент можно остановить просмотр фильма, в краткий отрезок времени можно найти нужную сцену, просмотреть и обсудить её повторно.
Использование видеометода  целесообразно и в индивидуальной работе с детьми, и в групповой; дает возможность дать детям более полную и достоверную информацию об изучаемых процессах и явлениях, удовлетворить запросы, желания и интересы детей, освободить педагога от части технической работы, связанной с подготовкой наглядности к занятиям, а также контролем и коррекции  знаний, умений. 
Использование видеометода  позволило качественно обновить воспитательно-образовательный процесс, повысить его эффективность, о чём говорят результаты подготовленности выпускников детского сада, к обучению в школе. Дети с удовольствием посещают наш детский театр, их желание участвовать в спектаклях постоянно растёт. 
I этап – поисково – исследовательский: изучение литературы, диагнестических данных, анализ проблемы, планирование проектной деятельности.
II этап – технологический: практическая реализация проекта, постановка спектаклей и изготовление видео для детей.
III этап – заключительный: презентация результатов проекта, участие в конкурсах, выставках, выступление с пропагандой в средствах массовой информации, создание сайта в интернете – распространение  видео, просмотр видео спектаклей в детском саду, снятие на цифравую камеру бесед с детьми после просмотра, монтаж и изготовление учебных пособий по ОБЖ для воспитателей, родителей, педагогов.
 Ценность работы заключается в следующем: повышении качества образования, желании и возможности широко использовать в работе информационные технологии; а также в возможности самостоятельного просмотра видео; в активной творческой позиции на всех этапах проекта «Делаем своё кино» всех его участников; в формировании разновозрастного коллектива единомышленников: «Дети – Педагоги – Родители», в совершенствовании их стиля общения в форме сотрудничества, сотворчества, партнёрства.
Работа над спектаклем в театральной студии проходит в четыре этапа:
1-й этап – вхождение в роль, эмоциональная выразительность;
2-й этап – пластика движения;
4-й этап – сценическое мастерство.
Ожидаемые результаты: Создание видеофильмов по ОБЖ по пяти блокам: I блок «Личная безопасность», II блок «Домашние опасности», III блок «Опасности в природе», IV блок «Здоровье и безопасность», V блок «Дорожная азбука». Что поможет формированию у детей дошкольного возраста правил поведения в быту, умению адекватно действовать в чрезвычайных ситуациях.
О результативности работы детского сада, при использовании   этого метода, в первую очередь говорят  высокие показатели качества подготовки детей к школе (грамоты, благодарственные письма).
Таким образом, использование видеометода  в комплексе с театрализованной  деятельностью способствует более эффективному достижению основной цели – заботится о своём здоровье и о своей безопасности.
Безопасность ребенка – это одна из основных забот, как родителей, так и педагогов детского сада, ведь на их плечи ложится не только обязанность обеспечить сохранность ребенка, но и обучить его необходимому поведению в разных жизненных ситуациях. И от того, донесём ли мы, взрослые, до сознания ребёнка необходимые знания о безопасности, будет зависеть его жизнь.
[bookmark: _Hlk72622469][bookmark: _Hlk72622572]Формула безопасности гласит:
Для детей она зарифмована в стихах:
Безопасности формула есть:
Надо видеть, предвидеть, учесть.
По возможности – всё избежать,
А где надо – на помощь позвать.

Если процесс формирование основ безопасности у детей  будет проходить посредством использование современных образовательных информационных  технологий, то процесс усвоения знаний по безопасности будет более эффективен. Так как, именно в дошкольном возрасте закладывается фундамент жизненных ориентировок и стереотип поведения в окружающем нас мире.  И все, что ребёнок усвоит в детстве, прочно останется у него навсегда.
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