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Тема: «Развитие творческих способностей детей дошкольного возраста средствами нетрадиционной техники рисования фроттаж».

Основная идея: выявить эффективность работы по развитию творческих способностей детей средствами нетрадиционной техники рисования «фроттаж».
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Условия возникновения и становления опыта
Общение с искусством – 
одна из больших радостей жизни. 
В.И. Сухомлинский
Для развития полноценной личности человек с детства должен пребывать в спокойной атмосфере, располагающей к творчеству. Дошкольное детство - очень важный период в жизни детей. Именно в этом возрасте каждый ребенок представляет собой маленького исследователя, с радостью и удивлением открывающего для себя незнакомый и удивительный окружающий мир. Чем разнообразнее детская деятельность, тем успешнее идет разностороннее развитие ребенка, реализуются его потенциальные возможности и первое проявление творчества. Вот почему одним из наиболее близких и доступных видов работы с детьми в детском саду является изобразительная, художественно-продуктивная деятельность, создающая условия для вовлечения ребенка в собственное творчество, в процессе которого создается что-то красивое, необычное. Этому нужно учить шаг за шагом, от простого к сложному, и эта миссия возложена на педагога - воспитателя, имеющего жизненный опыт и специальные знания.
Все дети любят рисовать, когда это у них хорошо получается. Рисование карандашами, кистью требует высокого уровня владения техникой, сформированных навыков и знаний, приемов работы. Очень часто отсутствие этих знаний и навыков быстро отвращает ребенка от рисования, поскольку в результате его усилий рисунок получается неправильным, он не соответствует желанию ребенка получить изображение, близкое к его замыслу или реальному объекту, который он пытался изобразить. Использование на занятиях по рисованию нетрадиционных техник позволяют ребенку преодолеть чувство страха перед неудачей в данном виде творчества. Их необычность состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого результата.
  Успех обучения нетрадиционным техникам во многом зависит от того, какие методы и приемы использует педагог, чтобы донести до детей определенное содержание, сформировать у них знания, умения, навыки. Познакомившись с методической литературой различных авторов, таких как пособие А.В. Никитиной «Нетрадиционные техники рисования в детском саду», Д.Н. Колдиной «Рисование с детьми 4 – 5 лет», Т.А. Цквитария «Нетрадиционные техники рисования. Интегрированные занятия в ДОУ», мы нашли очень много интересных идей и поставили перед собой следующие задачи:
· Познакомить детей с нетрадиционной техникой рисования «фроттаж».
· Сформировать у детей технические навыки рисования.
· Научить создавать свой неповторимый образ в рисунках, используя технику рисования «фроттаж» на занятиях по нетрадиционному рисованию.

Теоретическая база опыта
Фроттаж — это игра сюрреалистов 1920-х годов, с помощью которой представители нового направления в искусстве пытались исключить из творческого процесса сознание автора. 
Фроттаж имеет французские корни, в переводе слово «frotter» – означает тереть или натирать. Это техника воспроизведения рисунка фактуры посредством натирания бумаги. Возможно, вы делали что-то похожее в детстве, заштриховывая монетку.
Основоположником техники фроттаж считается Макс Эрнст, немецкий и французский живописец, художник-сюрреалист, живший с 1891 по 1976 годы. Произошло это событие в 1925 году. Вот как описан момент изобретения фроттажа в воспоминаниях художника: 
«Десятого августа 1925 года… оказавшись однажды дождливым вечером в приморском трактире, я был поражен навязчивой идеей, которая представила моему ищущему взору доски пола, исцарапанные тысячью глубоких борозд. Тогда я решил исследовать символику этой одержимости и, чтобы помочь своим медитативным и галлюцинаторным способностям, сделал из досок серию рисунков, поместив на них наугад листы бумаги, которые я взялся растирать графитом. Внимательно вглядываясь в полученные таким способом рисунки… я был удивлен внезапным усилением моих визионерских способностей и галлюцинаторной последовательностью противоречивых образов, наложенных друг на друга с настойчивостью и быстротой… Мое любопытство с изумлением пробудилось, я стал равнодушно экспериментировать и исследовать, используя одни и те же средства, всевозможные материалы, попадавшиеся в поле моего зрения: листья и их жилки, рваные края клочка льняной̆ ткани, мазки «современной» живописи, размотанная нить с катушки и т. д. Там мои глаза обнаружили человеческие головы, животных, битву, которая закончилась поцелуем (невеста ветра), скалы, море и дождь…».   
Самый яркий пример работ в этой технике - альбом Эрнста «Histoire Naturelle» «Естественная история», изданный в 1926 году, с фантастическими растениями и животными.  
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Макс Эрнст. Молнии младше четырнадцати лет. Из альбома «Естественная история». 1926 год 
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Работы Макса Эрнста: графитовый рисунок 1931 года с изображением солнца и деревьев, живописная работа в технике фроттаж 1970 года
Среди многочисленных ранних воспоминаний Макс Эрнст часто упоминал о своей тревоге и очаровании лесом, окружавшим его дом. «Восторг и страдание, и то, что романтики называли «страстью перед лицом природы», - писал он. Эрнст отождествлял себя с романтическим трансцендентальным пейзажным стилем, который видел невидимый мир, действующий в окружающей природе, формулируя свои взгляды следующим образом. Этот мрачный и жуткий лесной пейзаж был создан в один из самых творческих периодов Эрнста. Заявление лидера сюрреалистов Андре Бретона об «абсолютном психологическом автоматизме» как художественной цели вдохновило его на изобретение уникальной техники фроттажа - так он назвал процесс воспроизведения рельефного рисунка. 
Эрнст использовал этот метод для создания окаменевшего леса в «Лес и солнце». Это один из шести вариантов мотива леса и солнца, созданных Максом Эрнстом. Ветви деревьев, как и в предыдущих пяти картинах, означают букву в имени художника. 
Frottage (1932) Роланд Пенроуз
Роланд Пенроуз был известным писателем-сюрреалистом, художником, галеристом, коллекционером и куратором из Англии. Он увлекался методом фроттажа Макса Эрнста. Он экспериментировал с созданием неожиданных визуальных образов, растирая бумагу по шероховатой поверхности карандашом или другим веществом. Хотя формы на этой картине при первом осмотре кажутся естественными земными узорами, изображение остается загадочным. 
В коллажах Пенроуз смешивает вырезанные кусочки фроттажа с частями фотографических открыток, организуя их в хаотичные формы и узоры, но позволяя элементам знакомых изображений прокрадываться сквозь них, указывая лишь на след скрытого повествовательного смысла. 
Naturgeschichte (1964) Йозефа Бойса
Название этой работы отсылает к произведению Макса Эрнста «Природная история». Это произведение показывает, что Эрнста и Бойса интересовали возможности природной среды. В отличие от Эрнста, художник Йозеф Бойс решил обратиться непосредственно к источнику потертостей, выставив кусок дерева, имитирующий половицу с сильно изношенной поверхностью, подчеркивая озабоченность Эрнста метафизическими и историческими характеристиками, погребенными в окружающих нас природных элементах. 
Художник создает натирку, накладывая лист бумаги на неровную поверхность, а затем растирая ее с помощью инструмента для рисования. Рисунок может быть оставлен как есть или может быть использован в качестве отправной точки для дальнейших изменений. Хотя визуально он сопоставим с латунной натиркой и другими техниками натирки, предназначенными для копирования уже существующего предмета, и часто используется как взаимозаменяемый, фроттаж указывает на использование. Этот процесс растирания позволяет получить оригинальное изображение. Может показаться, что это довольно простой процесс, но многие художники смогли создать интересные узоры и текстуры с помощью этой техники. 
Таким образом, первым художником, официально использовавшим эту технику, был Макс Эрнст. Однако можно с уверенностью сказать, что он не был первым, кто попробовал ее, но он был самым известным. Многие другие художники экспериментировали с этой техникой после того, как Макс Эрнст популяризировал ее.
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Актуальность и перспектива опыта
... Это правда! ну чего же тут скрывать?
Дети любят рисовать, очень любят рисовать!
на бумаге, на асфальте, на стене
И в трамвае на окне...
Э. Успенский.
Любой вид изобразительного искусства предоставляет неограниченные возможности для самовыражения, более тонкого понимания окружающего мира, фиксирования и передачи мимолётных впечатлений и настроений, а также способствует обретению внутренней гармонии и развитию личности.
В настоящее время стремительно меняются точки зрения на проблему художественного развития и условия формирования художественных способностей. В связи с этим должны измениться и методы работы педагогов в области изобразительной деятельности с дошкольниками. 
Одним из самых интересных средств обучения рук или, лучше сказать, развития сенсомоторики детей, является рисование «нетрадиционными» техниками. Практика показала: с помощью традиционных способов рисования нельзя в полной мере решить проблему развития творческой личности. Для этого  необходим индивидуальный подход к каждому ребенку, учитывающий его интересы и способности, то есть нужно искать новые способы работы с детьми.  Решение этой проблемы видится в новом подходе к преподаванию изобразительной деятельности. В частности, это использование нетрадиционных способов рисования.
Нетрадиционные способы рисования позволяют детям быть раскрепощенными, здесь нет правильных или неправильных способов воплощения. Важен сам процесс - в этом и состоит основная идея художественного творчества.
Работая с детьми дошкольного возраста, мы столкнулись с такой проблемой, как нежелание рисовать. Дети боятся листа бумаги. Навыки изобразительной деятельности у них недостаточно сформированы. Детям не хватает воображения, самостоятельности, уверенности в себе. Возник вопрос: как раскрепостить детей, вселить в них уверенность в своем умении, заставить их поверить, что они могут творить чудеса на бумаге. Нам пришла такая мысль: «Все новое - хорошо забытое старое» и на помощь пришла техника «фроттаж». У данной техники есть хороший психологический фактор: она дает возможность начать рисовать ребенку, который боится плохого результата. Ребенок с помощью рисунка выражает своё настроение, раскрывает свой внутренний мир. Благодаря этой нетрадиционной технике эти возможности возрастают. 
Фроттаж сегодня – это современная техника рисования на бумаге. Она позволяет раскрыть широкие возможности для творчества и оригинальных идей, что благоприятно сказывается на развитии образного мышления, воображения, творческой инициативы. Таким образом, тему своего опыта и работы считаем актуальной.
Ведущие педагогические идеи
Целью работы является создание педагогических условий для развития творческих способностей детей старшего дошкольного возраста через использование нетрадиционной техники рисования.
Задачи исследования: 
·  Проанализировать современное состояние развития творческих способностей и изобразительной деятельности у детей старшего дошкольного возраста.
·  Смоделировать и апробировать систему работы по развитию творческих способностей у детей средствами нетрадиционной техники рисования «фроттаж».
·  Выявить эффективность работы по развитию творческих способностей детей средствами нетрадиционной техники рисования «фроттаж».
Задачи в работе с детьми:
- Развивать воображение и творческие способности детей.
- Обогащать и расширять художественный опыт детей.
- Побуждать ребенка экспериментировать.
- Поощрять и поддерживать творческие находки.
- Воспитывать положительное отношение ребенка к сотрудничеству с взрослым, с детьми,  к собственной деятельности, ее результату.
Сроки исследования: период с 28.11.2016 г. по 27.01.2017 г.


Новизна опыта
Ребенок живет в огромном реальном мире, в котором многое для него пока еще недосягаемо в силу его возрастных особенностей. Мы, взрослые, являемся посредниками между детьми и окружающим миром. Роль воспитателя - педагога при этом, состоит не только в том, чтобы дать определенные умения и навыки. Главное - помочь детям увидеть мир, пережить вместе с ними красоту, вселить в них уверенность в свои силах и зажечь огонек радости творчества.
Новизна опыта состоит в том, чтобы через использование нетрадиционной техники рисования «фроттаж» в качестве основной формы проведения занятий по рисованию в старшем дошкольном возрасте, сформировать творческую личность и помочь ребенку найти «вдохновение» для творчества в окружающем мире.
Использование фроттажа открывает новые возможности для художественного выражения и позволяет создавать уникальные и запоминающиеся изображения, которые не ограничены рамками классического рисования. Фроттаж можно использовать даже без особых навыков в области рисования и графики. Эта техника позволяет детям выразить свое творческое видение, используя не только готовые изображения, но и создавая собственные абстрактные элементы, эффекты. Использование готовых шаблонов для фроттажа позволяет значительно сократить время, которое затрачивается на создание и обработку изображений.
Для воспитателей и родителей фроттаж может стать настоящей находкой, потому что им очень легко увлечь ребенка, а также потому, что сделать ошибку практически невозможно, результат всегда получается качественным.


Технология опыта
Сущность опыта состоит в том, что для эффективной работы по художественному, творческому развитию детей мы знаем и учитываем реальные возможности и способности дошкольников, осуществляем выбор форм, методов и средств обучения, художественного воспитания и развития творческих способностей детей с использованием нетрадиционных способов изображения.
В своей работе использовали такие формы организации и проведения занятий, как беседы, путешествия по сказкам, наблюдения, целевые прогулки, экскурсии, фотовыставки, выставки рисунков, конкурсы, развлечения. Методы: наглядный, словесный, практический. Знания, которые приобретали дети, складывались в систему. Они учились замечать изменения, возникающие в изобразительном искусстве от применения в процессе работы нестандартных материалов.
Техника фроттажа и заключается в том, что под листок бумаги кладут какой-нибудь рельефный предмет и закрашивают его сверху. Пара минут и рисунок готов! Главная задача - найти рельеф, который будет интересно смотреться на бумаге, подобрать необходимый материал для штриховки, цвет. Это техника воспроизведения рисунка фактуры посредством натирания бумаги. Конечно же, рисунок, целиком состоящий из переведенного узора, не может считаться  творением детей. Идея этой техники изображения заключается в том, чтобы переводить на бумагу лишь отдельные рельефные элементы для дополнения собственной работы.
Для того чтобы рисовать в этой технике, можно использовать абсолютно любые неровные поверхности. Предметы для работы в технике «фроттаж» можно найти где угодно. В ход могут пойти любые предметы, которые вокруг нас. Их можно найти дома, на улице. Главное, чтобы предметы имели чёткую фактуру, удобную для перевода на бумагу. Мы работали  со следующими материалами: листьями с деревьев, корой, расческами, монетами, кружевами, марлей, деталями конструктора, мозаикой, различными пластиковыми упаковками, картонными шаблонами. 
Знакомить с этой техникой детей можно уже со средней группы. Так как у нас старший дошкольный возраст, была проведена плодотворная предварительная работа: познакомились с понятием техники «фроттаж», подготовили иллюстративный материал (репродукции картин разных художников), подобрали материал для изготовления шаблонов, изготовили трафареты с разной тематикой.
Способов изображения может быть много, учитывая оригинальность и диапазон для творчества в технике «фроттаж». Мы начали с упражнений, для того чтобы изучить и понять фактуру предметов. Показали им простые приёмы натирания цветными мелками или пастелью по бумаге, дети были в восторге. Для них открывался целый мир фантазий для творчества.
В детстве каждый из нас хотя бы однажды срисовывал монетку, положив ее под лист бумаги и проявляя изображение карандашом. Знакомство детей с нетрадиционной техникой рисования «фроттаж» мы начали именно с этого. Дальше попробовали применить эту технику для рисования листьев растений – яркого фактурного материала, который больше всего понравился детям в работе. Собрали на прогулке несколько листьев деревьев и кустарников, с крупными жилками. Мы у себя на территории детского сада нашли вот что: клен, боярышник, тополь,  рябину. Для  первых опытов выбирали листья простой формы. Нельзя работать с листьями, только что снятыми с веточки, их надо слегка просушить, они очень мягкие и могут испачкать бумагу. В группе приклеивали листья на бумагу. Дети, как правило, приклеивают листья лицевой стороной вверх, жилками вниз. Это хорошо, как раз то, что нужно. Переворачивали лист бумаги, работали на его обратной стороне. Во время подготовки материалов для работы, обсуждали с детьми, какого цвета бывают листья, какие из восковых мелков (без обертки) нам понадобятся. 
Для создания разноплановости и перспективы, мы последовательно накладывали листья друг на друга с обратной стороны бумаги. Сначала клали листья и, закрепив их бумажным скотчем, изображали средний план, слегка катая мелком по бумаге. Затем, завершали работу над дальним планом, также накладывая листья поверх других листьев, заранее отобразившихся на бумаге. Следили за тем, чтобы сказочный персонаж не сливался с фоном. Делали фон мягче и воздушнее.
Начали с небольших картинок. Объяснив детям порядок выполнения работы, принялись за дело. Ребятам очень понравилось. Сначала работали одним цветом, а потом стали делать разноцветные рисунки. Дети с интересом и удивлением наблюдали за тем, как появляется рисунок. 
Овладев этой техникой, и имея в распоряжении набор разнообразных шаблонов, дети уже с удовольствием создавали свои композиции, что благоприятно сказывается на развитии образного мышления, воображения, фантазии, развитии художественно-эстетического вкуса, творческой инициативы, познавательно-исследовательской деятельности.
Развиваясь в этом направлении, и видя, что дети справляются с этой техникой, мы увидели необходимость усложнить задачу и перейти к более сложной технике «мокрым по сырому», с использованием акварели.
Рисунки можно делать самим, а можно брать готовые раскраски. 
Ход работы по данной методике с детьми старшего дошкольного возраста:
1. Подготовить рабочее место для рисования.
2. Взять лист бумаги и разложить  на нем элементы будущего рисунка. Например, уточку или лисичку. Трафареты можно вырезать самим или взять готовые. Трафареты обязательно прикрепить к листу бумаги маленьким кусочком скотча.
3. Накрыть трафарет листом другой бумаги, закрепив его.
4.Заштриховать поверхность карандашами, пастелью или мелками с нажимом, держа карандаш плашмя. Наносить штрихи до полного проявления узора, лежащего под бумагой.
5. Затем восковым карандашом  или фломастером прорисовать детали.
6. Закрасить фон рисунка восковыми карандашами.
В своей работе можно использовать как один, так и несколько цветов, сочетая их для достижения наиболее выразительного образа. Можно пробовать штриховать в разных направлениях - результаты будут очень отличаться.
Для работы в этой технике можно использовать:
· простые и цветные карандаши от нв до 5в;
· цветные восковые мелки; пастель;
· бумага – писчая, не плотнее 80г/м2. Ватман и бумага для акварели не подходят. 
Главное в процессе работы держать правильно карандаш или мелок. Если, например, мы хотим показать нечётко выраженный рельеф с преобладанием штриховок, то нужно работать штриховкой, пользуясь разными карандашами, сильно нажимая грифелем на бумагу. Если, предпочитаем показать плавные тональные переходы с чётко выраженным рельефом, использовать более мягкие материалы, например, восковые мелки и пастель, при этом работать надо тушевкой, держа мелок горизонтально к бумаге, либо катать, слегка нажимая, способом натирания.
Работая в технике «фроттаж» получаются очень интересные графические композиции, при использовании одного чёрного цвета. Особенно потрясающими создаются рельефные изображения с помощью восковых мелков из-за мягкости материала.
Также, в качестве упражнения, можно использовать разные приёмы натирания на бумагу мелками или карандашами, путём сильного и слабого надавливания. Подчеркивая контур, нужно нажимать сильнее материалом, с которым работаем, а постепенно расслабляя пальцы, можно перейти к передаче плавных тонов и передаче объёма.
Использовать бумагу разной тональности белую и разноцветную.
Цвет бумаги может быть основой для поиска идей и создания интересных композиций.
Занятия могут быть индивидуальными и подгрупповыми.
Как создать композицию в этой технике?
Процесс работы прост, но требует внимательного изучения рельефного материала и тогда может возникнуть спонтанная идея, озарение для создания уникальной работы. Если рельефный материал изучен, сделаны предварительные упражнения для изучения фактуры материала, идея композиция есть, можно приступать к работе. 
Рассмотрим 3 способа создания композиции.
1 способ
Главной центральной идеей в композиции является выбранный нами рельефный материал. Это самый простой вариант в создании композиции. Сначала нужно правильно класть под лист материал, придерживаясь замысла нашей композиции.
После нанесения изображения на бумагу в технике «фроттаж», рисунок можно дополнить небольшими элементами, придуманными нами. 
2 способ
Возможности для раскрытия творческих идей бесконечны. Нужно только удачно выбрать предмет для переведения узора или сюжета. Техника «фроттаж» поистине уникальна тем, что она доступна всем возрастным категориям, малышам и взрослым.
Детям старшего дошкольного возраста, давая занятия симметрии и ассиметрии в технике «фроттаж», можно работать и в декоративном стиле. Путём правильного, аккуратного наложения рельефного материала под тонкую бумагу, создавать орнаменты в разных стилях и композициях. Дальше идёт работа над фоном. 
Для творческой реализации своей фантазии в создании композиции, можно пользоваться цветными и чёрными мелками, пастелью и др. на белом или на цветном фоне.
Большим плюсом фроттажа считается объемность, а творения в этой технике изумляют фантазию. Невзирая на то что, перед тем как применять это умение, поверхность любого предмета тщательно рассматривают, но определить, как точно будет смотреться рисунок, перенесенный на бумагу, нелегко. Процедура возникновения орнамента в этой ситуации подобна проявлению фотопленки - увлекательное зрелище!
Новая необычная техника рисования настолько понравилась детям, что  они продолжали рисовать в свободное от занятий время, экспериментируя с разными элементами для натирания. Для них работа в этой технике как волшебство, сказочное превращение.

Результативность
В соответствии с целью и задачами исследования была разработана программа исследования, состоящая из следующих этапов:
I этап - определение исходного уровня развития творческих способностей у старших дошкольников.
II этап – реализация в воспитательно-образовательном процессе ДОУ системы работы по развитию творческих способностей у детей средствами нетрадиционной техники рисования «фроттаж». 
III этап – анализ эффективности предлагаемой системы и прослеживание динамики уровня творческих способностей у старших дошкольников.
На констатирующем этапе нас интересовал уровень способностей к изобразительному творчеству. Для определения художественных способностей детям старшего дошкольного возраста было предложено два задания:
• тест «Круги» - на выявление творческих способностей;
• тест «Домик» - на зрительно-моторную координацию.
Тест «Круги». Его содержание: ребенку предлагается лист с 20 нарисованными кружочками диаметром не менее 2 см и дается задание: «Преврати кружочки в какие-нибудь необычные предметы (нарисуй их, используя эти круги)». На выполнение задания дается 5 мин. 
Обработка результатов: творческие способности проявляются в оригинальности, гибкости, беглости.
Оригинальность изображения проявляется в том, что у ребенка возникают новые, нестандартные идеи рисунков предметов, имеющих форму круга.
Обычными, т. е. стандартными, будут изображения, которые часто встречаются в детских рисунках (яблоко, мячик, солнышко, лицо человека, мордочка зайчика, тарелка, колесо, воздушный шарик, цветок и т. п.). За такие рисунки присваивается 0 баллов.
Оригинальными можно считать изображения предметов, которые не так часто рисуют дети (кнопка звонка, торт, пуговица, ежик, свернувшийся в клубочек, Колобок, смайлик, планета Марс, зеркальце, хоккейная шайба, вишенка и т. п.). Каждый оригинальный рисунок оценивается в 1 балл. Если ребенок объединяет в одну композицию 2 кружочка и более, то можно добавить ему за оригинальность по 1 баллу за каждое объединение.
Гибкость - это способность ребенка выдвигать разнообразные идеи рисунков, обращаясь к различным областям знаний, используя широкий круг предметов и явлений. Для оценки гибкости подсчитывается количество обобщающих слов-понятий, которые могут включать в себя сразу несколько нарисованных предметов и явлений.
Например, рисунки человека или только головы (лица) можно объединить общим понятием «человек».
Другие слова-понятия объединяют иные предметы, например: «небесные тела» (Луна, Солнце, планета, «фрукты и овощи» (яблоко, вишня, помидор, арбуз). Так, можно включить нарисованные ребенком предметы в группы: «животные», «растения», «посуда», «аксессуары» и др.
Количество групп, которые могут включать несколько предметов или даже один, подсчитывается и оценивается - по 1 баллу за каждую группу. При анализе и подсчете групп учитываются все изображения, а не только оригинальные.
Беглость - это скорость, продуктивность изобразительной деятельности ребенка, т. е. это способность за ограниченное количество времени (5 минут) выполнить большой объем работы, нарисовать много круглых предметов. В нашем тесте подсчитывается количество кружочков, которые использовал ребенок для изображения предметов. За каждый кружок-рисунок дается 1 балл.
Интерпретация результатов:
Критерии творческих способностей: Низкий уровень, Средний уровень, Высокий уровень.
Оригинальность: 0- 2 балла, 2 - 6 баллов, свыше 8 баллов.
Гибкость: 1- 2 балла, 3 - 4 балла, свыше 5 баллов.
Беглость: 0 - 9 баллов, 10 - 13 баллов, свыше 14 баллов.
Тест «Домик».
Данное задание используется для исследования согласованности действий в системе «глаз - рука». Тест показывает, насколько глаз управляет движениями руки, ведь художественные способности проявляются не только в оригинальности идеи, но и в технике исполнения, в умении точно, ясно эту идею передать, сделать замысел понятным другим. Также в рисовании важны твердость руки, точность проведенной линии, умение правильно передать размер и пропорции объекта. Ребенку предлагается образец рисунка домика и предлагается нарисовать точно такой же домик, глядя на образец.
Обработка результатов: за каждую ошибку начисляется по 1 баллу (штрафному).
1. Отсутствие какой-либо детали рисунка. На рисунке могут отсутствовать: забор (одна или обе половины), дым, труба, крыша, штриховка на крыше, окно, линия, изображающая основание домика - 1 балл.
2. Увеличение отдельных деталей рисунка более чем в 2 раза (окошка, забора, крыши) при относительно правильном сохранении пропорций рисунка в целом - 1 балл.
3. Неправильное расположение деталей в пространстве рисунка. Расположение забора выше линии основания домика, смещение трубы влево, размещение окна не по центру - 1 балл.
4. Значительное отклонение линий от заданного направления, из-за чего домик, например, заваливается, забор перекашивается, крыша становится прямоугольной, а дым из трубы идет вверх - 1 балл.
5. Неправильно изображенный элемент рисунка: неверное изображение колечек дыма, штриховки на крыше, неверно нарисованы элементы забора - 1 балл. Ошибки в передаче количества элементов не считаются.
Интерпретация результатов:
 • 0 - 1 балл - высокий уровень зрительно-моторной координации;
• 2 - 3 балла - средний уровень;
• свыше 4 баллов - низкий уровень.
Изучение особенностей творческой деятельности детей старшего дошкольного возраста в ходе констатирующего эксперимента позволило получить качественные характеристики творческих способностей и выделить три качественно различных уровня их   сформированности: низкий, средний, высокий.
Качественные характеристики уровней творческих способностей.
Низкий уровень – потребность в пополнении знаний, умений и навыков не проявляется. Отсутствует познавательный интерес к творческой деятельности. Дошкольники низкого уровня творческой деятельности не стремятся к выполнению заданий нестандартного характера. В процессе творческой деятельности такие дети не проявляют высокой умственной деятельности, склонны к репродуктивной деятельности. От заданий на перенос знаний, умений на новые ситуации отказываются. При возникновении трудностей преобладают отрицательные эмоции. Не могут порой и не желают преодолевать трудности в поисках способов деятельности. Живая эмоциональная реакция на задания творческого характера почти всегда отсутствует.
Средний уровень – потребность в пополнении знаний, и навыков проявляется редко. Познавательный интерес не постоянен, ситуативен. Неустойчивый интерес к творческой деятельности. Дошкольники среднего уровня развития творческих способностей стремятся к выполнению заданий нестандартного характера, но решить их самостоятельно могут редко, необходима помощь взрослого. В процессе специфической деятельности они стремятся проявлять умственную активность: могут находить новые способы или преобразовать известные им, придумывать интересные идеи, при сильной заинтересованности осуществляют поиск нового решения. Преодолевают трудности только в группе со сверстниками или с помощью взрослого. В случае получения искомого результата испытывают радость.
Высокий уровень – стремятся постоянно удовлетворять потребность в пополнении знаний, умений и навыков. Устойчивый познавательный интерес. Всегда самостоятельны в выполнении работ творческого характера. Часто предлагают оригинальные решения. Поиск ответа на нестандартные задания, как правило, завершается успешно.
В результате исследования уровня развития творческих способностей детей старшего дошкольного возраста на первом (констатирующем) этапе эксперимента мы получили следующие результаты:
· По результатам теста № 1 «Круги» 5 детей показали высокий уровень, 8 детей - средний, 6 детей - низкий. 
· По результатам теста № 2 «Домик» 8 воспитанников показали высокий уровень, 9 воспитанников - средний, 2 воспитанника - низкий.
Таким образом, высокий уровень развития творческих способностей показали 5 детей, средний уровень - 9 детей, низкий уровень - 5 детей.
Полученные результаты констатирующего эксперимента показали необходимость создания и апробации в воспитательно-образовательном процессе ДОУ системы работы по развитию творческих способностей у детей средствами нетрадиционной техники рисования. Формирующий этап эксперимента предполагал активное вмешательство воспитателей в создание педагогических условий для развития творческих способностей детей старшего дошкольного возраста через использование нетрадиционной техники рисования «фроттаж». Задачами в работе с детьми были:
- Развивать воображение и творческие способности детей.
- Обогащать и расширять художественный опыт детей.
- Побуждать ребенка экспериментировать.
- Поощрять и поддерживать творческие находки.
- Воспитывать положительное отношение ребенка к сотрудничеству с взрослым, с детьми,  к собственной деятельности, ее результату.
Система работы с применением техники «фроттаж» предусматривала создание вокруг ребенка положительной эмоциональной атмосферы, помогающей раскрепощению его личности, активизирующей творческий потенциал.
В результате исследования уровня развития творческих способностей детей в условиях ДОУ на третьем (контрольном) этапе эксперимента мы получили следующие результаты.
Все дети справились с предложенными заданиями. Высокий уровень развития творческих способностей показали 9 детей, средний уровень - 8 детей, низкий уровень - 2 ребенка.
Начальный мониторинг уровня развития творческих способностей детей показал, что высокий уровень способностей к изобразительному творчеству составляет 26,3%; средний уровень -  47,4%, низкий - 26,3%. 
Итоговый мониторинг  подготовительной группы в составе из 19 человек, выявила уже следующие результаты: высокий уровень развития творческих способностей детей составляет 47,4%; средний уровень - 42,1%, низкий уровень показали 10,5%.
Приведём сравнительную диаграмму уровня развития творческих способностей детей старшего дошкольного возраста на этапах констатирующего и контрольного экспериментов.
Диаграмма 
Сравнительный уровень развития творческих способностей детей старшего дошкольного возраста на этапах констатирующего и контрольного экспериментов

Таким образом, опираясь на результаты итогового мониторинга можно сказать, что реализация системы работы по развитию творческих способностей у детей средствами нетрадиционной техники рисования «фроттаж» в воспитательно-образовательном процессе ДОУ оказала положительное влияние на уровень развития художественных способностей старших дошкольников. 
Выводы и рекомендации
В процессе творчества любой ребёнок теперь сможет создать оригинальную картину при помощи необычной техники. Владея разными навыками и способами изображения предметов, явлений окружающего мира, дети получают возможность выбора, что делает для них занятия творческими.
Творческий процесс научил детей исследовать, открывать и умело обращаться со своим миром, о чем давно забыло большая часть взрослых. 
Благодаря использованию всевозможных материалов, различных по форме, размеру и фактуре, у детей развивается мелкая моторика. Это, в свою очередь, положительно сказывается на мышлении и дикции, поскольку способствует развитию определённых участков мозга.
Необходимость смешивать цвета и находить новые оттенки развивает цветовосприятие и эстетический вкус.
Фроттируя, дети знакомятся с формой и объёмом, что развивает пространственное мышление и воображение. У детей развивается наблюдательность и более тонкое восприятие образов.
Применение необычных инструментов и материалов помогает научиться принимать нестандартные решения, находить ответы в любых ситуациях.
Дети учится планированию, заранее определяя последовательность простых действий.
Результатом работы можно считать не только процесс развития дошкольника во всех видах его творческой деятельности, но и сохранение навыков, которые помогут им в будущем совершенствовать их потенциальные возможности:   отрабатывается легкое, без излишнего напряжения движение карандашом, умеренный нажим на бумагу карандашом и регуляция нажима для получения оттенков цветов; вырабатывается умение произвольно изменять силу нажима на карандаш для получения цвета разной интенсивности; дети овладевают ритмом движения при повторности однородных действий (при нанесении штриховки); учатся сохранять равномерность движения по размаху, нажиму и направлению штрихов при закрашивании частей рисунка; развиваются разнонаправленные движения руки: слева направо и справа налево, верх – вниз; развивается мелкая моторика рук, осуществляется подготовка руки к письму.
Таким образом, на основе проделанной работы мы увидели, что у детей возрос интерес к данной нетрадиционной технике рисования. Дети стали творчески всматриваться в окружающий мир, находить разные фактуры, приобрели опыт эстетического восприятия. Они создают новое, оригинальное, проявляют творчество, фантазию, реализуют свой замысел, и самостоятельно находят средства для воплощения. Рисунки детей стали интереснее, содержательнее, замысел богаче. Осознание сопричастности к созидательному процессу положительно сказывается на развитии многих личностных качеств. Нетрадиционная техника рисования «фроттаж» позволяет ребёнку почувствовать самостоятельность и значимость собственной работы, дает возможность выразить в рисунке свои чувства и эмоции, почувствовать свободу и вселить уверенность в своих силах. Робкие преодолевают боязнь чистого листа бумаги, начали чувствовать себя маленькими художниками.

Приложение
ФРОТТАЖ. КОНСПЕКТЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СИТУАЦИЙ 
Тема: «Динозавры» 
Цель: Познакомить детей с нетрадиционной техникой рисования «фроттаж».
 Задачи: 1. Учить детей рисовать в технике «фроттаж». 
2. Совершенствовать навыки рисования восковыми карандашами, держа их плашмя к листу бумаги. 
3. Продолжать учить детей работать с трафаретом. 
4. Вызвать положительные эмоции от проделанной работы. 
5. Воспитывать уверенность в освоении способов работы с новым материалом. 
Материал: Два листа бумаги любого формата, цветные карандаши, восковые мелки, влажные салфетки, скотч, трафареты- динозавры. 
Ход: 
Воспитатель: здравствуйте, ребята по дороге в детский сад мне встретился Буратино, он мне рассказал, что он нашел картинки каких- то животных, но он не знает, кто они такие, я вам сейчас покажу их. Ребята кто это? 
Ответы детей. 
Воспитатель: правильно динозавры. Давайте с вами вспомним. А кто такие динозавры? 
Ответы детей. 
Воспитатель: это большие ящеры, которые жили приблизительно 220 миллионов лет назад. Слово «динозавр» означает «ужасная ящерица». По всему миру находят их кости, отпечатки следов, зубы и даже яйца. Скелеты динозавров с течением времени окаменели. Изучая окаменелые останки древних ящеров, учёные – палеонтологи выяснили, что их кожа была чешуйчатой и герметичной, а также что некоторые динозавры жили до ста лет! Тиранозавр был самым крупным хищником эпохи динозавров и наводил ужас на всех остальных ящеров. Рост этого гиганта составлял 6 метров, а туловище – от хвоста до головы – достигало 15 метров. У этого страшного хищника были острые , как кинжалы зубы. Несмотря на огромные размеры, тираннозавр мог бегать со скоростью 30 км/ч! Компсогнат – самый маленький из всех динозавров. Этот хищник ростом с индюка питался насекомыми и ящерицами. Чтобы самому не попасть в зубы и не стать добычей более крупных собратьев, компсогнат быстро бегал – задние лапы у него были длинные и сильные. 
Воспитатель: Буратино благодарит нас, что мы рассказали ему про динозавров. За это он нас хочет научить новой нетрадиционной технике рисования. 
Воспитатель: ребята, а вы знаете названия нетрадиционных техник рисования? Ответы детей. 
Воспитатель: молодцы. 
Воспитатель: ребята хочу вам показать фокус. Берём монетку, кладём под листок и закрашиваем сверху простым графитным карандашом и о, 49 чудо… ещё одна монетка как настоящая. А это оказывается не просто чудо, а техника изображения – фроттаж. Ребята Буратино, меня уже научил, теперь я вам покажу, как мы будем рисовать. 
1. Подготовьте рабочее место для рисования. 
2. Берём лист бумаги и раскладываем на нем элементы будущего рисунка, например бабочку. Трафареты можно вырезать самим или взять готовые. Трафареты обязательно прикрепить к листу бумаги маленьким кусочком скотча 
3. Накройте трафарет листом другой бумаги, закрепите его. 
4.Заштрихуйте поверхность карандашами, пастелью или мелками с нажимом, держа карандаш плашмя. Наносите штрихи до полного проявления узора, лежащего под бумагой. 
Вот у меня получилась бабочка. А теперь давайте вы попробуете нарисовать картину по новой технике, а что вы будете рисовать для вас будет секретом. 
Перед тем как начать рисовать, давайте с вами сделаем гимнастику наших ручек.
Пальчиковая гимнастика «Дружные пальчики»
 Эти пальчики щипают, (Большим и указательным пальцем щипаем ладонь другой руки) 
Эти пальчики гуляют, (Указательный и средний "идут" по другой руке). 
Эти - любят поболтать, (Средний и безымянный шевелятся, трутся друг об друга, шурша). Эти - тихо подремать, (Безымянный и мизинец прижимаем к ладони.) 
А большой с мизинцем братцем 
Могут чисто умываться. (Крутим большим пальцем вокруг мизинца) 
Воспитатель: ребята я вам приготовила рабочее место для рисования, выбирайте карандаши и начинаем рисовать. 
Воспитатель: Ребята давайте отложим наше рисование и сделаем физминутку.
 Физминутка 
Вы, наверное, устали, Ну, тогда все дружно встали! Вверх ладошки – хлоп, хлоп! По коленкам шлеп, шлеп! По плечам теперь похлопай,  По бокам себя пошлепай! Мы осанку исправляем, Спинку дружно выгибаем, Вправо, влево мы нагнулись, До носочков дотянулись, Плечи вверх, назад и вниз, Улыбайся и садись! 
Заключение. 
Воспитатель: ребята, что же у вас получилось? Давайте дорисуем элементы, (деревья, траву). А теперь покажем наши рисунки Буратине. 
Воспитатель: Буратино тебе понравились наши рисунке по новой технике, которой ты нас научил? 
Буратино: да, очень. 
Воспитатель: как называется техника, которой мы сегодня научились рисовать? Ответы детей. (Фроттаж). 
Буратино: ребята мне пора уходить. 
Воспитатель: Ребята давайте Буратино подарим книгу Динозавры. 

Тема: «Осенний ковер из листьев» 
Цель: закрепить навык выполнения нетрадиционной техники рисования «фроттаж». Задачи: 1. Закреплять и расширять представление об осени. 
2. Знакомство с новой техникой рисования «фроттаж» 
3. Развитие умения пользоваться восковыми мелками при закрашивании. 
4. Развитие мелкой моторики рук. 
Материалы: писчая бумага, восковые мелки, осенние листья с различных деревьев, картина Левитана «Золотая осень». 
Предварительная работа: наблюдение за явлениями природы в осеннее время года; рассматривание осенних листочков (цвет, форма). 
Ход. 
Воспитатель: Вот художник, так художник, Все леса позолотил! Даже самый сильный дождик  Эту краску не отмыл! Отгадать загадку просим, Кто художник этот? (показать картинку осени) 
Дети: Осень. 
Воспитатель: Правильно, ребята. Время года у нас сейчас осень. По каким признакам природы мы еще можем понять, что наступила осень? 
Дети: Дует ветер, идет дождь, опадают листья. 
Воспитатель: Я Вам расскажу, что еще происходит с природой: понижается температура воздуха - становится холоднее с каждым днём, солнечных дней становится меньше, нередко небо скрывают облака и тучи, ветер стал сильнее и холоднее, воздух наполнен сыростью. Листья на деревьях теряют зелёный цвет, становятся сухими, срываются с деревьев и опадают. Ветер листьями играет, их с деревьев обрывает. Всюду листики кружат - это значит… 
Дети: Листопад. (показать картинку листопада) 
Воспитатель: Посмотрите на картину Что Вы видите? Какие цвета использует художник? 
Дети: Осень, листопад, красный, желтый, оранжевый, коричневый. 
Дети рассматривают картину Левитана «Золотая осень». 
Воспитатель: Перед нашей работай, давайте передохнем. 
Физкультурная минутка «Мы осенние листочки» (движения выполнять под стихи) - Мы листочки, мы листочки, -Мы осенние листочки, - Мы на веточке сидели. - Ветер дунул – полетели. - Мы летали, мы летали, - А потом летать устали. - Перестал дуть ветерок- - Мы присели все в кружок. 
Пальчиковая гимнастика. «Осенние листья». Раз, два, три, четыре, пять, ( загибаем пальчики, начиная с большого.) Будем листья собирать. ( сжимаем и разжимаем кулачки ) Листья березы, (загибаем пальчики, начиная с большого ) Листья рябины, Листики тополя, Листья осины, Листики дуба мы соберем, Осенний букет соберем ( пальчики «шагают» по столу). 
Воспитатель предлагает нарисовать осенние листья, но необычным способом. Для этого нужно на стол положить листочек, сверху накрыть его тонкой бумагой. Листочек нужно положить прожилками вверх. Затем придерживая листок, заштриховать его восковым мелком, расположенным плашмя. Чтобы листочек не смещался, его можно аккуратно приклеить к листу бумаги. 
Последовательность выполнения. 
1. Сначала ребята на чистом листе бумаги разложили по выбранному листочку дерева. (можно приклеить) 
2. Аккуратно накрыли разложенные листья деревьев чистым листом бумаги. 
3. На следующем этапе, самом ответственном, ребята взяли восковые мелки и, придерживая одной рукой лист бумаги, начали старательно боковой стороной (плашмя)восковых мелков водить (штриховать) по листу бумаги от середины к краям, выделяя выступающие части листьев (прожилки). 
4. Во время работы обратила внимание ребят на то, чтобы они старались придерживать рисунок во время штриховки, следить за тем, чтобы верхний лист бумаги не смещался, иначе изображение может получиться размытым. 
5. Ребята с большим интересом и удивлением наблюдали, как появлялся оттиск, имитирующий основную фактуру, рисунок листочка дерева. Некоторые ребята раскрашивали (штриховали) листочки разными цветами, поэтому работы получились яркими, а из листьев разных пород деревьев получись настоящие композиции - «Осенний ковер» 
Заключительная часть 
Дети, посмотрите, какие красивые у вас получились картины «Осенний ковер»», вы настоящие художники. А кто помнит, какую технику рисования мы применяли? А кто расскажет, что делали сегодня? Как рисовали? Как называются наши картины? Давайте мы ваши картины повесим на доску и полюбуемся. 
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