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Тема «Измерение содержания окиси углерода (CO) в помещении»

Практическая работа по мониторингу содержания окиси углерода (угарного газа, CO) в атмосферном воздухе с использованием цифровой лаборатории Releon позволяет учащимся освоить методы экологического контроля и работы с современным измерительным оборудованием. Такие лаборатории включают мультидатчики и программное обеспечение, которые упрощают сбор и анализ данных.
Цель урока: научиться измерять концентрацию окиси углерода в воздухе с помощью цифровой лаборатории Releon и оценивать качество атмосферного воздуха.
Оборудование и материалы:
· цифровая лаборатория Releon
· датчик окиси углерода Releon (артикул RLDL-S20);
· компьютер или планшет с установленным ПО Releon Lite;
· методические рекомендации из комплекта лаборатории;
· средства индивидуальной защиты (маски, перчатки) при работе в потенциально загрязнённых зонах.
Теоретическая часть:
1. Окись углерода (CO) — бесцветный газ без вкуса и запаха, относится ко 2 классу опасности. Токсическое действие оксида углерода обусловлено образованием карбоксигемоглобина, вследствие чего блокируются процессы транспортировки кислорода и клеточного дыхания. Образуется при неполном сгорании органических веществ, лесных пожарах, а также из антропогенных источников (автотранспорт, химическая и металлургическая промышленность).
В зависимости от концентрации оксиси углерода в окружающей среде человек может испытывать различные состояния:
От 1 до 5 ppm — безопасный уровень для здоровых людей
От 5 до 10 ppm — обычно не вызывают никаких симптомов, встречаются в обычных условиях — например, на улице вблизи автомагистралей.
От 10 до 20 ppm — могут появляться слабые симптомы, такие как лёгкое головокружение или головная боль, особенно при длительном воздействии. Однако часто остаются незамеченными
От 20 до 50 ppm — могут вызывать лёгкие симптомы в виде головной боли, усталости, головокружения, особенно при длительном воздействии в течение 2–3 часов.
От 50 до 100 ppm — симптомы становятся более выраженными: сильная головная боль, тошнота, рвота, слабость, учащённое сердцебиение.
От 100 и более ppm — требуют неотложной медицинской помощи.
Свыше 800 ppm — приводят к мгновенной потере сознания и смерти в течение нескольких минут.

2. Предельная пороговая концентрация — 25 ppm (29 мг/м³).
3. Принцип работы датчика Releon: измеряет концентрацию монооксида углерода в окружающей среде в диапазоне от 0 до 1000 ppm с разрешением 1 ppm. Датчик имеет возможность калибровки в программе Releon Lite, при этом калибровочные коэффициенты сохраняются в энергонезависимую память устройства.
Практическая часть
Порядок выполнения работы:
1. Калибровка датчика. Данный датчик откалиброван на заводе и калибровки не требует. Убедитесь, что датчик не подвергается воздействию прямых солнечных лучей или сильных электромагнитных полей, которые могут исказить результаты.
2. Выбор места для измерений. Определите точки для замеров (1в помещении класса и 2 за окном).
3. Проведение измерений:
· подключите датчик окиси углерода к компьютеру или планшету через мультидатчик;
· запустите программу Releon Lite;
· выберите соответствующий режим измерения;
· подождать установления показаний в течении 30 секунд зафиксировать показания в каждой точке.
4. Запись данных. Заносите результаты в таблицу, место измерения и концентрацию CO в промилле.
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5. Анализ результатов. Сравните полученные данные с предельно допустимой концентрацией. Определите наблюдается ли превышение 
нормы.


Обработка и оформление результатов
1. Построение таблиц. С помощью ПО Releon Lite и внешних программ (например, Excel) можно построить распределения концентрации CO по времени измерения.
2. Выводы. На основе полученных данных сделайте выводы о состоянии атмосферного воздуха в исследуемых зонах и влиянии на организм человека. Укажите возможные источники загрязнения.
Контрольные вопросы
· Какие природные и антропогенные источники окиси углерода вы знаете?
· Почему окись углерода опасна для здоровья?
· Какие меры предосторожности следует соблюдать при работе с датчиком?
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Вывод о качестве атмосферного воздуха и влиянии на организм человека:
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



Влияние.
Токсичность CO зависит от его концентрации в воздухе и времени воздействия. Некоторые уровни и их воздействие на организм:  
От 1 до 5 ppm — безопасный уровень для здоровых людей
От 5 до 10 ppm — обычно не вызывают никаких симптомов, встречаются в обычных условиях — например, на улице вблизи автомагистралей.
От 10 до 20 ppm — могут появляться слабые симптомы, такие как лёгкое головокружение или головная боль, особенно при длительном воздействии. Однако часто остаются незамеченными.
От 20 до 50 ppm (предельно допустимая концентрация) — могут вызывать лёгкие симптомы в виде головной боли, усталости, головокружения, особенно при длительном воздействии в течение 2–3 часов.
От 50 до 100 ppm — симптомы становятся более выраженными: сильная головная боль, тошнота, рвота, слабость, учащённое сердцебиение.
От 100 и более ppm — требуют неотложной медицинской помощи.
Свыше 800 ppm — приводят к мгновенной потере сознания и смерти в течение нескольких минут.




