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Класс  6 
Тема  урока: Требования  к  одежде.

                        Снятие  мерок  для  построения чертежа                    

                        юбки.

Цели  урока:

«Познавательная» Познакомить учащихся с требова-
                                 ниями , предъявляемыми к одежде;

                                 познакомить  с  поясной  группой

                                 одежды.  Научить  снимать и пра-

                                  вильно  записывать мерки.

«Воспитательная»  Формировать  у  учащихся трудо-
                                  вые  навыки  при  измерении  

                                  фигуры  человека. Подвести  к

                                  необходимости   создания 

                                  собственной выкройки. Воспиты-

                                  вать  интерес  к  предмету.
«Развивающая»     Развивать  мышление  учащихся,

                                 выделяя  главное  в момент изме-

                                 рения и записи  результатов .Раз-
                                 вивать сенсорную  сферу: ориенти-

                                 ровку в пространстве и во времени
Методы  проведения

Занятия:                 Беседа с закреплением материала.

                                  Самостоятельная работа учащихся

                                  под контролем учителя.

Межпредметные  связи: Математика.

Наглядность:         Манекен с линиями измерений,  
                                  таблица «Мерки для построения

                                   чертежа юбки». Слайды:
                                  современная  одежда поясной 

                                  группы,  этапы снятия мерок.
                           Ход         урока.

1. Организационная часть:
1.1. Контроль  посещаемости.

1.2. Проверка  готовности  к  занятию.    – 2 мин.

    2.  Сообщение  темы  и  цели  урока.     – 3 мин.

2. Повторение  пройденного  материала.
 1.2. Карточки- задания.

 2.2. Вопросы к учащимся:

  1). Какие мерки необходимы для пошива
        фартука?

  2). Какие из перечисленных мерок необходимо

        разделить пополам?
  3). Как вы думаете , мы познакомимся с новыми мерками ?                                                   - 10 мин.

3. Основная  часть.

 Сообщение познавательных сведений.

1.Одежда- это  совокупность  предметов,   которые  облегают тело  человека. Одежда  защищает  человека от неблагоприятных  условий  климата  или  погодных  явлений.

    Конечно,  прежде  всего  человек  придумал  одежду из чувства стыдливости, но  также из  желания украсить себя.

    Одежда  должна быть удобной в носке и красивой, чтобы человек чувствовал  себя  естественно,  уверенно  и  комфортно.  Также  одежда  должна быть  прочной и соответствовать  размерам и форме  тела человека.(Слайды)
     К различной по назначению одежде предъявляют различные требования. К основным 
Требованиям относят эстетические, гигиенические           

и  эксплуатационные.

Эстетические требования к одежде.
       Эстетические требования заключаются в том,  

Чтобы одежда была удобной, красивой и соответствовала моде, чтобы цвет, фасон и в целом стиль одежды создавали гармоничный облик.

Гигиенические требования к одежде.
     Гигиенические требования предъявляются к одежде для обеспечения нормальной жизнедеятельности организма человека. Гигиенич-
ность одежды выражается в гигроскопичности, 

воздухопроницаемости, достаточных теплозащитных свойствах. Одежда должна обеспечивать человеку свободу движений, не мяться, легко надеваться и сниматься.

Эксплуатационные требования к одежде.
      В процессе носки одежда испытывает нагрузки

и  претерпевает различные деформации. Например,

при движении человека одни участки одежды растягиваются, другие- сжимаются, и изделие носить уже нельзя. Длительность эксплуатации изделия зависит от условий его носки, свойств ткани и качества.
      По способу эксплуатации все виды одежды разделяют на поясные и плечевые. Сами названия

говорят, что плечевые- это изделия, которые держатся на плечах: платья, блузки, жакеты, жилеты, халаты и другие. Поясные –на  талии, там,

где должен быть пояс. Это- юбка, юбка- брюки, шорты, брюки, бриджи, капри. (Слайды)
      Одним из самых распространенных изделий поясной женской одежды является юбка.

       Юбку носят в комплекте с блузкой, жилетом, жакетом, она может служить частью пальто. Форма

юбки много раз менялась в течение веков.
       Причудливая мода делала юбки то шире, то уже, со шлейфом и без него, на каркасе из китового

уса или проволоки, со складными каркасами, чтобы модница могла проходить в узкие двери или

садиться в карету. (Слайды)
       К концу 19 века женская одежда была упрощена. В повседневном костюме женщины все больше места занимает ансамбль- блузка и юбка. Юбка становиться самостоятельным поясным изделием.                                               -10 мин.
2.Запись в тетради.
 Запись в тетради темы урока и основные требования предъявляемые к одежде.      – 5 мин.

3. Спортивная минутка.                          – 2 мин.

4. Для того чтобы юбка хорошо сидела на фигуре,

Соответствовала размеру и росту человека, необходимо правильно снять мерки и построить чертеж выкройки.

    Для построения чертежа, нам, необходимы следующие мерки: СТ, СБ,  ДСТ, ДИ. 

5.Практический показ учителем: последовательность и правила снятия мерок с использованием манекена.                       – 3 мин.
6. Запись таблицы: мерки и последовательность

    их измерения.                                        – 5 мин.
7. Обход рабочих мест – оформление таблицы
8. Вопрос для повторения:
Какие правила следует соблюдать при снятии мерок?

ОТВЕТЫ:

1). Мерки снимают по правой стороне.

2). Талию предварительно опоясывают шнурком.

3). Измеряемый должен стоять прямо, без напряжения.

4). При измерении сантиметровую ленту не следует

натягивать или ослаблять.

5). Мерки длины записывают полностью, мерки

обхватов записывают в половинном размере.  

 Межпредметная связь  с уроком математики
(деление)                                       – 5 мин.              
10. ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА УЧАЩИХСЯ.
Работа группами по два человека. Снимите мерки друг с друга для построения чертежа юбки. Мерки
необходимо записать в свои рабочие тетради.

   При работе можно использовать таблицу «мерки»

11. Обход рабочих мест  - отметить правильность

снятия мерок, правильность выполнения  приемов

работы.

Работа учащихся.                                      – 22 мин.
12. Прибавки на свободное облегание.
Совершенно очевидно, что если размеры одежды будут в точности равны размерам тела человека, то он просто не сможет надеть ее.

       Необходимо прибавлять определенную величину (прибавку) на свободное облегание к измерениям, что делает одежду удобной в носке и достаточно свободной.

       При конструировании прямой юбки прибавки дают к полуобхватам талии и бедер.

Пт- прибавка по линии талии =1,0 см.

Пб- прибавка по линии бедер =2,0 см.
13. Закрепление темы урока.
Вопросы к учащимся:

- Какие требования мы предъявляем к одежде?

-На какие группы подразделяется одежда по способу эксплуатации?

-Перечислите мерки, необходимые для построения чертежа юбки.

- Для чего даются прибавки?                  - 10 мин.
14. Подведение итогов работы .

Проверить правильность снятых мерок;

Оценить работу учащихся.

Выставление оценок.                             8-10 мин.
15. Домашнее задание:

Выучить обозначение и назначение мерок для построения чертежа юбки.
Принести линейку закройщика, чертежные

инструменты, конспект.                          – 2 мин.
16. Принять рабочие места.                 – 1 мин.
