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Цель: Создать в детском саду радостную атмосферу праздника, воспитать чувство уважения к Российской армии, любви к Родине; способствовать закреплению навыков выполнения основных видов движений; развивать физические, волевые качества, целеустремлённость.

Звучит марш (Ребята строевым шагом входят в зал )

Ведущий: Дорогие ребята! Уважаемые гости! Сегодня мы отмечаем праздник - День защитника Отечества. Вслушайтесь в эти гордые слова: защитник Отечества – это наши солдаты, офицеры, генералы, которые всегда, в любую минуту, готовы встать на защиту нашей Родины. Наши мальчики, когда подрастут, тоже станут воинами и защитниками.
День нашей армии сегодня!
Сильней её на свете нет.
Привет защитникам народа!
Российской армии –
Дети: Привет!

Дети читают стихи:
1 ребенок: Всех защитников Отчизны                                                                                Всех мальчишек со двора                                                                                 Деда, папу и братишку                                                                          Поздравляю я с утра.
2 ребенок: Пусть же мирным будет небо                                                  Каждый день добро несет                                                                                       И удачу пусть готовит                                                                                  Каждый новый поворот
3 ребенок: Пусть солнце светит мирное                                                           Нам много-много лет                                                                                       Пусть будут все счастливыми                                                                                И все живут без бед
4 ребенок: Мы поздравляем дедушек                                                                   И всех мужчин страны                                                                          Защитников Отечества -                                                                             Надежду детворы.
Исполняется песня для мальчиков и пап.
Дети садятся на стульчики.
Ведущий: Буду задавать вам шуточные вопросы, а вы отвечайте «Да» или «Нет». Будьте внимательны!
Наша Армия сильна? Да.
Защищает мир она? Да.
Мальчишки в армию пойдут? (Да)
И девочек с собой возьмут? (Нет)
У Буратино длинный нос? Да.
На корабле он был матрос? Нет.
Его не любит Карабас? Да.
Попал ему гранатой в глаз? Нет.
Илья Муромец – герой? Да.
Автомат носил с собой? Нет.
Сегодня праздник отмечаем? Да.
Мам и девочек поздравляем? Нет.
Мир важней всего на свете? (Да)
Знают это даже дети (Да).

Вот теперь вижу, что вы готовы и мы можем приступить к соревнованиям, которые называются «Русский ниндзя». Соревнования будут не простые, но я уверена, что вы все справитесь!

Итак, приглашаю обе команды занять свои боевые позиции. (Выстраиваются 2 команды детей).

1 конкурс «Выбираем капитана команды».

Дети поделены на 2 команды. На полу лежат 2 обруча, а в них лежат шарики для сухого бассейна на один меньше, чем количество детей. Когда звучит музыка каждая команда ходит вокруг обруча. Как только музыка заканчивается дети берут по одному шарику. Те, кому шарика не хватило садятся на стульчики. Играем до последних игроков, они и будут капитанами команд.

Дети придумывают название для своих команд и начинаются соревнования «Русский ниндзя».

Ведущий: Есть такая пословица: «Не тот стрелок, кто стреляет, а тот, кто в цель попадает». Проверим, какие вы стрелки.

2 конкурс: «Снайперы»

Дети проползают через тоннель, встают в обруч, берут мешочек с песком и кидают его, стараясь попасть в корзинку. Побеждает та команда, которая большее количество раз попала в корзинку.

Результат фиксируем на доске достижений.

Ведущий: Какие же вы молодцы! Только это самое начало испытаний, готовы идти дальше? (Да).

3 конкурс: «Подвези боеприпасы» (В грузовичках)

По сигналу участники берут по кегле, кладут в грузовик и перевозят в обруч, возвращаются к команде, передают эстафету. Кто быстрее перевезёт все боеприпасы, той команде и присуждается очко.

Результат фиксируем на доске достижений.

Ведущий: Да вы просто прирожденные ниндзи! Значит и со следующим заданием справитесь без труда!

4 конкурс: «Собери пазл»

Каждая команда подходит к столу и собирает пазл из предложенных частей. Та команда, которая соберет первой, та и получает очко.

Результат фиксируем на доске достижений.

Музыкальная пауза: «Спортивный танец».

Ведущая: Отдохнули немного? (Да!). А то ведь нам нужно выполнить еще несколько непростых заданий, готовы? (Да!)

5 конкурс: «Футбол»

На мини – футбол заходят с клюшками по одному участнику команды и пытаются попасть мячом, при помощи клюшки в ворота соперника. Та команда, которая забьет больше голов, та и победила.

Результат фиксируем на доске достижений.

Ведущий: Настало время померяться командам силой богатырской. Наш любимый конкурс по перетягиванию каната.
Дружно взялись за канат,
Тот кто перетянет, 
Самым сильным станет.

6 конкурс: «Перетягивание каната»

Участники команд берутся за разные концы каната, по сигналу начинают тянуть каждый в свою сторону.

Результат фиксируем на доске достижений. Подводим итоги спортивных соревнований и объявляем победителя!

Ведущий: Ну что ж, наш праздник подходит к концу. И сегодня мы убедились, что у нас подрастает достойное поколение защитников Отечества. А это значит, что у нас будет, кому защищать нашу Родину. Мы поздравляем еще раз всех с Днем защитника Отечества, желаем здоровья и счастья. И пусть небо над Россией и всем миром всегда будет голубым!
Дети уходят из зала под маршевую музыку.
