Конкурс: «Безопасность прежде всего»

1. Этап 
«Определить очередность проезда перекрестка»

На экране в течение 20 секунд показывается картинка, на которой изображен перекресток со стоящими на нем транспортными средствами. Транспортные средства пронумерованы цифрами. Каждый член команды на своем листочке должен расположить номера транспортных средств в том порядке, в каком они должны проехать перекресток.

Каждый правильный ответ дает один балл. Командный зачет – сумма баллов, набранная каждым участником.  
Вопросы 1 этапа – Приложение 1.

2. Этап
«Оказание первой медицинской помощи».

Этап теоретический по тестам. 10 вопросов, на которые участник должен ответить. Каждый участник команды получает 1 очко за правильный ответ. В командный зачет идет сумма баллов, набранная участниками. Большая сумма правильных ответов дает лучший результат.

Необходимо знать виды и приёмы остановки кровотечений,  знать приёмы и способы  транспортировки пострадавшего при травмах, знать как оказать первую помощь при переломах, ожогах, обморожении, шоке и обмороке, знать как производится искусственное  дыхание и массаж сердца.
Вопросы 2 этапа – Приложение 2.

3. Этап 
 «Одевание противогаза».

От команды участвует 2 учащихся. 

Противогаз находится в подсумке, подсумок одет через плечо. Задача – по команде судьи, извлечь противогаз из подсумка и одеть его на себя за более короткое время.

Ошибки, за которые начисляются штрафные секунды:

· перекос маски, очки смещены от расположения глаз (3 штрафные секунды);

· маска надета не полностью (3 штрафные секунды).  

Оценивается суммарное время, набранное при выполнении упражнения и полученные штрафы. Итоговый результат команды – суммарный результат, набранный 2 участниками. Меньшее суммарное время дает лучший результат.
4. Этап 

«Пожарная безопасность»

Этап теоретический по тестам. 10 вопросов, на которые команда должна ответить совместно. Команда получает 1 очко за каждый правильный ответ. Большее количество  правильных ответов, данное командой, дает лучший результат.

Вопросы 4 этапа – Приложение 3.

Место в конкурсе определяется по наименьшей сумме мест, набранных на всех станциях. При равенстве баллов,  предпочтение будет отдано команде, имеющей наименьшие показатели времени на этапе 1 станции «Знатоки Правилам дорожного движения»

Приложение 1
Вопросы и ключ ответов 1 этапа
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 Ответы на вопросы 1 этапа:

	1. 
	2, 1, 3

	2. 
	1, 2, 3

	3. 
	2, 1, 3

	4. 
	1, 2, 4, 3

	5. 
	4, 3, 1, 2

	6. 
	3, 2, 1

	7. 
	4, 1, 2, 3

	8. 
	2, 3, 1

	9. 
	4, 1, 2, 3

	10. 
	2, 3, 1


Приложение 2

Вопросы и ключ ответов 2 этапа

1. Первая медицинская помощь при открытом переломе?
1.  Концы сломанных костей совместить.

2. Убрать осколки костей и наложить на рану пузырь со льдом.

3.  Наложить стерильную повязку на рану, зафиксировать  конечности и дать покой больному.

2. Как правильно снять с пострадавшего рубашку при ра​нении руки?

1. Снять одежду со здоровой руки, а затем с больной.

2. Снять одежду с больной руки, затем со здоровой.

3. Для каких целей предназначен йод, находящийся в ап​течке автомобиля?

1. Для обработки кожи вокруг раны.

2. Для обработки всей поверхности раны, если рана сильно за​грязнена.

4. Как правильно надеть на пострадавшего рубашку, пид​жак при ранении руки?

1.  Одежду надевают сначала на больную руку, а затем на здо​ровую.

2. Одежду надевают на обе руки одновременно.

3.  Одежду надевают сначала на здоровую, а затем на больную руку.

5. Как оказать на месте происшествия первую помощь при простой и неглубокой ране?

1.  Наложить стерильную повязку.

2.  Промыть рану лекарствами.

3. Обработать края раны йодом и наложить стерильную повязку.

6. В каком положении необходимо доставлять  пострадав​шего с вывихами костей в суставах верхних конечностей?

1.  В положении сидя.

2.  В положении лежа.

3. Свободное положение, при общей слабости — сидя или лежа.

7. Какие лекарственные препараты являются обезболива​ющими?

1. Анальгин, панадол.

2. Димедрол, валериана.

3. Фталазол, пенициллин.

8. Пострадавший находится без сознания. Дыхание, пульс отсутствуют. Какие должны быть действия?

1.  Вызвать «03» и ждать прибытия «скорой помощи».

2.  Позвонить «03», делать искусственное дыхание и непрямой массаж сердца.

3.  Положить пострадавшего в удобную позу, сделать пе​ревязку, дать обезболивающее средство.

9. В каком положении доставляется  пострадавший с вы​вихом нижней челюсти?

1.  В положении лежа.

2.  В положении сидя.

10. Для чего в автомобильной аптечке предназначен нашатырный спирт?

1. Для обработки ран.

2. Для наложения согревающего компресса.

3. Для вдыхания при обмороке и угаре.

Ответы на вопросы 2 этапа 

	1. 
	3

	2. 
	1

	3. 
	1

	4. 
	1

	5. 
	3

	6. 
	3

	7. 
	1

	8. 
	2

	9. 
	2

	10. 
	3


Приложение 3

Вопросы и ключ ответов 4 этапа

1
Какие виды возгорания запрещено тушить водопенным огнетушителем?

1) мусор, бумагу, деревянные строения
2) бензин, керосин

3)
электропровода, электроустановки

4)
мазут, солярку, растворитель 

2
Находясь в кабине движущегося лифта, вы обнаружили признаки возгорания. Как вы поступите?

1) немедленно нажмете кнопку «Стоп»
2) немедленно нажмете кнопку «Вызов» и сообщите об этом диспетчеру, выйдете из лифта на ближайшем этаже

3) поднимете крик, шум, начнете звать на помощь

сядете на пол кабины лифта, где меньше дыма

3
Совместно с родителями вам удалось ликвидировать пожар в квартире. Нужно ли после этого вызывать пожарную команду?

1) нужно

2) не нужно

3) нужно, но только в случае повторного возгорания

нужно сообщить в пожарную часть о пожаре

4
С помощью огнетушителя вы пытаетесь погасить горящую поверхность. Куда надо направить гасящее вещество?

1) равномерно на всю горящую поверхность
2) на наиболее интенсивно горящий участок поверхности

3) на пламя

4) на то место, где больше дыма

5
Что делать, если воспламенилось масло на сковороде?

1) закрыть сковороду крышкой
2) залить водой
3) засыпать песком, можно солью
4) вылить масло в раковину
6
Находясь дома, вы почувствовали запах горящей электропроводки. Что надо сделать в первую очередь?

1) приступить к ее тушению водой, песком
2) обесточить электропроводку в квартире
3) включить фонарик, чтобы лучше рассмотреть ме​сто, где загорелась электропроводка

4) извлечь из электрических решеток все вилки
7
Какое действие будет неправильным при невозможности покинуть квартиру при пожаре в многоквартирном доме?

1) позвонить в пожарную часть
2) создать запас воды в ванне

3) открыть окна для проветривания квартиры

заткнуть щели в дверях мокрыми тряпками

8
В доме возник пожар. Можно ли воспользоваться лифтом, покидая дом?

1) можно, чтобы быстрее покинуть дом
2) можно, если лифт остановился на вашем этаже
3) нельзя ни в коем случае

4) можно только в сопровождении взрослых

9
Как вы поступите, если на вас загорелась одежда?

1) побежите и постараетесь сорвать одежду
2) остановитесь, упадете и покатитесь, сбивая пламя

3) завернетесь в одеяло или обмотаетесь плотной тканью

4) добежите до ближайшего места, где можно облиться водой

10
Как нужно покидать сильно задымленную квартиру?

1) двигаться в полный рост
2) быстрым шагом или бегом

3)
двигаться в полный рост, накинув на голову влажную ткань 

4)
перемещаться ползком или низко пригнувшись к полу


Ответы на вопросы 4 этапа 

	1
	3

	2
	2

	3
	1

	4
	2

	5
	1

	6
	2

	7
	3

	8
	3

	9
	2

	10
	4
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