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Для детей, которые посещают два раза в неделю
1. Рекомендация: Научить нетрадиционной технике работы с пластилином «пластилинография».
Цель: Показать и рассказать маме, как можно развить моторику ребёнка с помощью лепки

2. Рекомендация: Научить слышать средства музыкальной выразительности и отображать их в движениях
Цель: Показать маме игры и упражнения для развития чувства музыкального ритма

3. Рекомендация: Обучить правильному звуковому анализу
Цель: Показать и рассказать маме этапы работы по формированию навыков звукового анализа

4. Рекомендация: Упражнять в умении производить арифметические действия.
Цель: Показать маме игры и упражнения для развития элементарных математических представлений

5. Рекомендация: Познакомиться с физкультурно-оздоровительной работой
Цель: Показать маме комплекс утренней гимнастики с элементами дыхательной гимнастики.
Для детей, которые посещают один раз в неделю
1. Рекомендация: Показать, как правильно нужно держать ножницы в руках.
Цель: Продемонстрировать маме правильный способ держать ножницы.

2. Рекомендация: Научить штриховать
Цель: Показать маме упражнение для развития способности к дифференцированию усилий кистей рук, развитие моторики

3. Рекомендация: Научить правильно смешивать краски
Цель: Показать и рассказать маме, как организовать правильное смешивание красок

4. Рекомендация: Научить правильно держать кисть при рисовании
Цель: Рассказать маме правила рисования кистью 

5. Рекомендация: Научить запоминать стихотворения
Цель: Показать и рассказать, как можно выучить стихотворение по мнемотаблице.
