
Огромная роль в развитии и воспитании ребенка принадлежит игре, ведь в ней развиваются духовные силы и физические навыки ребёнка, его внимание, речь, память, воображение, дисциплинированность, ловкость, а также творческие способности будущего школьника.
Интересные игры создают бодрое, радостное настроение, делают жизнь детей полной, удовлетворяют их потребность в активной деятельности.
Особое место в деятельности дошкольника занимают игры, которые создаются самими детьми — это творческие или сюжетно – ролевые игры. В них дети производят в ролях всё то, что они видят вокруг себя в жизни и деятельности взрослых.
Сюжетно-ролевая игра — это творчество, в котором ребенок воссоздает разнообразные виды человеческой деятельности.
Принимая на себя разные социальные роли, ребенок осваивает в игре сложную систему человеческих отношений. Именно в игровой практике ребенок начинает понимать, что люди любят друг друга и проявляют заботу, защищают друг друга и помогают. Игра с куклами в дочки-матери существовала во все времена. Это естественно: семья дает ребенку первые представления об окружающей жизни, родители — самые близкие, любимые люди, которых прежде всего хочется подражать.
Эти игры помогают воспитывать у детей уважение к родителям, к старшим, желание заботиться о младших. Жизнь в детском саду также дает богатый материал для игровой деятельности, особенно в младших группах, когда ребенок получает много новых впечатлений.
В сюжетно-ролевой игре дети отображают жизнь и труд взрослых.
Подавляющее большинство игр посвящено изображению труда людей разных профессий. Во всех детских садах ребята возят грузовики, путешествуют в поездах, лечат зверушек, готовят обед. Таким образом, через игру закрепляется и углубляется интерес детей к разным профессиям, воспитывается уважение к труду.
В игре ребенок удовлетворяет свои психологические потребности — быть как взрослый. Желание ребенка делать то, что делают взрослые и стремление использовать те же инструменты — это свидетельство стремления ребенка жить общей со взрослыми жизнью и участвовать в их работе.
В игре умственная активность детей всегда связана с работой воображения. Только в сюжетно-ролевой детской игре происходит перенос значений с одного предмета на другой в воображаемой ситуации. Воображение проявляется и развивается также в поиске средств для выполнения задуманного. Прежде чем взять на себя роль клоуна в цирке, нужно найти колпачок, а это может быть перевернутый пластиковый стакан из набора детской посуды.
Любая детская сюжетно-ролевая игра носит коллективный характер. В игре ребёнок начинает чувствовать себя членом коллектива, он может справедливо оценивать действия и поступки своих товарищей и свои собственные.
Через сюжетно-ролевую игру происходит обогащение жизненного опыта детей, развиваются навыки самоорганизации, творческая инициатива. Игра формирует такие качества как чуткость, доброта, развивает общительность, взаимопомощь.
Сюжет игры — это действительность, которая находит отражение в игре. В сюжете ребенок отражает свое отношение к миру. Поскольку сюжетные игры копируют жизнь, дети накапливают опыт социальных отношений между людьми, опыт социальных переживаний.
Обогащение игровых сюжетов детей формируется через экскурсии, наблюдения, ознакомительные беседы о труде окружающих людей, чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций, изобразительную деятельность, конструирование, физкультминутки, пальчиковую гимнастику. Все эти формы взаимодействия взрослого и ребенка являются основным способом обогащения игрового опыта детей.
Проведение сюжетно-ролевых игр сопряжено с большим ощущением свободы, эмоциональным подъемом, радостью весельем. Поэтому сюжетно-ролевая игра — это лучшее, понятное, доступное средство эмоциональной сферы ребенка-дошкольника.
Сюжетно-ролевую игру можно назвать важнейшим воспитательным институтом, способствующим как развитию физических и умственных способностей, так и освоению нравственных норм, правил поведения, этических ценностей общества.
Отсутствие сюжетно-ролевой игры — это лишение ребенка главного источника развития, импульсов творчества, признаков и примет социальной практики, богатства микроклимата коллективных отношений, активизации процесса познания мира.
Детство – очень важный период становления личности. В эти годы ребёнок приобретает представление об окружающем мире, начинает складываться личное отношение к людям, к труду, вырабатываются навыки и привычки правильного поведения, формируется характер.

 

Îãðîìíàÿ ðîëü â ðàçâèòèè è âîñïèòàíèè ðåáåíêà ïðèíàäëåæèò èãðå, âåäü â íåé ðàçâèâàþòñÿ äóõîâíûå ñèëû è 

ôèçè÷åñêèå íàâûêè ðåá¸íêà, åãî âíèìàíèå, ðå÷ü, ïàìÿòü, âîîáðàæåíèå, äèñöèïëèíèðîâàííîñòü, ëîâêîñòü, à 

òàêæå òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè áóäóùåãî øêîëüíèêà.

 

È

íòåðåñíûå èãðû ñîçäàþò áîäðîå, ðàäîñòíîå íàñòðîåíèå, äåëàþò æèçíü äåòåé ïîëíîé, óäîâëåòâîðÿþò èõ 

ïîòðåáíîñòü â àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.

 

Îñîáîå ìåñòî â äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêà çàíèìàþò èãðû, êîòîðûå ñîçäàþòñÿ ñàìèìè äåòüìè 

—

 

ýòî 

òâîð÷åñêèå èëè ñþæåòíî 

–

 

ðîëå

âûå èãðû. Â íèõ äåòè ïðîèçâîäÿò â ðîëÿõ âñ¸ òî, ÷òî îíè âèäÿò âîêðóã ñåáÿ â 

æèçíè è äåÿòåëüíîñòè âçðîñëûõ.

 

Ñþæåòíî

-

ðîëåâàÿ èãðà 

—

 

ýòî òâîð÷åñòâî, â êîòîðîì ðåáåíîê âîññîçäàåò ðàçíîîáðàçíûå âèäû ÷åëîâå÷åñêîé 

äåÿòåëüíîñòè.

 

Ïðèíèìàÿ íà ñåáÿ ðàçíûå ñîöèàëüíûå 

ðîëè, ðåáåíîê îñâàèâàåò â èãðå ñëîæíóþ ñèñòåìó ÷åëîâå÷åñêèõ 

îòíîøåíèé. Èìåííî â èãðîâîé ïðàêòèêå ðåáåíîê íà÷èíàåò ïîíèìàòü, ÷òî ëþäè ëþáÿò äðóã äðóãà è ïðîÿâëÿþò 

çàáîòó, çàùèùàþò äðóã äðóãà è ïîìîãàþò. Èãðà ñ êóêëàìè â äî÷êè

-

ìàòåðè ñóùåñòâîâàëà âî âñå âðåì

åíà. Ýòî 

åñòåñòâåííî: ñåìüÿ äàåò ðåáåíêó ïåðâûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá îêðóæàþùåé æèçíè, ðîäèòåëè 

—

 

ñàìûå áëèçêèå, 

ëþáèìûå ëþäè, êîòîðûõ ïðåæäå âñåãî õî÷åòñÿ ïîäðàæàòü.

 

Ýòè èãðû ïîìîãàþò âîñïèòûâàòü ó äåòåé óâàæåíèå ê ðîäèòåëÿì, ê ñòàðøèì, æåëàíèå çàáîòèòüñÿ î ì

ëàäøèõ. 

Æèçíü â äåòñêîì ñàäó òàêæå äàåò áîãàòûé ìàòåðèàë äëÿ èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè, îñîáåííî â ìëàäøèõ ãðóïïàõ, 

êîãäà ðåáåíîê ïîëó÷àåò ìíîãî íîâûõ âïå÷àòëåíèé.

 

Â ñþæåòíî

-

ðîëåâîé èãðå äåòè îòîáðàæàþò æèçíü è òðóä âçðîñëûõ.

 

Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî èãð ïîñâÿùå

íî èçîáðàæåíèþ òðóäà ëþäåé ðàçíûõ ïðîôåññèé. Âî âñåõ äåòñêèõ 

ñàäàõ ðåáÿòà âîçÿò ãðóçîâèêè, ïóòåøåñòâóþò â ïîåçäàõ, ëå÷àò çâåðóøåê, ãîòîâÿò îáåä. Òàêèì îáðàçîì, ÷åðåç 

èãðó çàêðåïëÿåòñÿ è óãëóáëÿåòñÿ èíòåðåñ äåòåé ê ðàçíûì ïðîôåññèÿì, âîñïèòûâàåòñÿ óâàæåíèå 

ê òðóäó.

 

Â èãðå ðåáåíîê óäîâëåòâîðÿåò ñâîè ïñèõîëîãè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè 

—

 

áûòü êàê âçðîñëûé. Æåëàíèå ðåáåíêà 

äåëàòü òî, ÷òî äåëàþò âçðîñëûå è ñòðåìëåíèå èñïîëüçîâàòü òå æå èíñòðóìåíòû 

—

 

ýòî ñâèäåòåëüñòâî 

ñòðåìëåíèÿ ðåáåíêà æèòü îáùåé ñî âçðîñëûìè æèçíüþ è ó

÷àñòâîâàòü â èõ ðàáîòå.

 

Â èãðå óìñòâåííàÿ àêòèâíîñòü äåòåé âñåãäà ñâÿçàíà ñ ðàáîòîé âîîáðàæåíèÿ. Òîëüêî â ñþæåòíî

-

ðîëåâîé 

äåòñêîé èãðå ïðîèñõîäèò ïåðåíîñ çíà÷åíèé ñ îäíîãî ïðåäìåòà íà äðóãîé â âîîáðàæàåìîé ñèòóàöèè. 

Âîîáðàæåíèå ïðîÿâëÿåòñÿ è ðàçâèâàåòñÿ òà

êæå â ïîèñêå ñðåäñòâ äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäóìàííîãî. Ïðåæäå ÷åì 

âçÿòü íà ñåáÿ ðîëü êëîóíà â öèðêå, íóæíî íàéòè êîëïà÷îê, à ýòî ìîæåò áûòü ïåðåâåðíóòûé ïëàñòèêîâûé 

ñòàêàí èç íàáîðà äåòñêîé ïîñóäû.

 

Ëþáàÿ äåòñêàÿ ñþæåòíî

-

ðîëåâàÿ èãðà íîñèò êîëëåêòèâíûé õàðàêòåð. 

Â èãðå ðåá¸íîê íà÷èíàåò ÷óâñòâîâàòü 

ñåáÿ ÷ëåíîì êîëëåêòèâà, îí ìîæåò ñïðàâåäëèâî îöåíèâàòü äåéñòâèÿ è ïîñòóïêè ñâîèõ òîâàðèùåé è ñâîè 

ñîáñòâåííûå.

 

×åðåç ñþæåòíî

-

ðîëåâóþ èãðó ïðîèñõîäèò îáîãàùåíèå æèçíåííîãî îïûòà äåòåé, ðàçâèâàþòñÿ íàâûêè 

ñàìîîðãàíèçàöèè, 

òâîð÷åñêàÿ èíèöèàòèâà. Èãðà ôîðìèðóåò òàêèå êà÷åñòâà êàê ÷óòêîñòü, äîáðîòà, ðàçâèâàåò 

îáùèòåëüíîñòü, âçàèìîïîìîùü.

 

Ñþæåò èãðû 

—

 

ýòî äåéñòâèòåëüíîñòü, êîòîðàÿ íàõîäèò îòðàæåíèå â èãðå. Â ñþæåòå ðåáåíîê îòðàæàåò ñâîå 

îòíîøåíèå ê ìèðó. Ïîñêîëüêó ñþæåòíûå èãðû

 

êîïèðóþò æèçíü, äåòè íàêàïëèâàþò îïûò ñîöèàëüíûõ 

îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè, îïûò ñîöèàëüíûõ ïåðåæèâàíèé.

 

Îáîãàùåíèå èãðîâûõ ñþæåòîâ äåòåé ôîðìèðóåòñÿ ÷åðåç ýêñêóðñèè, íàáëþäåíèÿ, îçíàêîìèòåëüíûå áåñåäû î 

òðóäå îêðóæàþùèõ ëþäåé, ÷òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòó

ðû, ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé, 

èçîáðàçèòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, êîíñòðóèðîâàíèå, ôèçêóëüòìèíóòêè, ïàëü÷èêîâóþ ãèìíàñòèêó. Âñå ýòè ôîðìû 

âçàèìîäåéñòâèÿ âçðîñëîãî è ðåáåíêà ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì ñïîñîáîì îáîãàùåíèÿ èãðîâîãî îïûòà äåòåé.

 

Ïðîâåäåíèå ñþæåòíî

-

ðîëåâûõ 

èãð ñîïðÿæåíî ñ áîëüøèì îùóùåíèåì ñâîáîäû, ýìîöèîíàëüíûì ïîäúåìîì, 

ðàäîñòüþ âåñåëüåì. Ïîýòîìó ñþæåòíî

-

ðîëåâàÿ èãðà 

—

 

ýòî ëó÷øåå, ïîíÿòíîå, äîñòóïíîå ñðåäñòâî 

ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ðåáåíêà

-

äîøêîëüíèêà.

 

Ñþæåòíî

-

ðîëåâóþ èãðó ìîæíî íàçâàòü âàæíåéøèì âîñïèòàòåëüí

ûì èíñòèòóòîì, ñïîñîáñòâóþùèì êàê 

ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêèõ è óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé, òàê è îñâîåíèþ íðàâñòâåííûõ íîðì, ïðàâèë ïîâåäåíèÿ, 

