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В современном обществе отмечается тенденция увеличения числа детей с тяжелым недоразвитием речи. Это констатируют специалисты различных областей: психологи, медики, логопеды, педагоги. У большинства детей недостаточно сформирована речевая коммуникация и связная речь, что создает барьеры в овладении социальными навыками. Это проявляется в следующем: воспитанники в основном малоразговорчивы с педагогом и со сверстниками, невнимательны, не умеют последовательно излагать свои мысли, передавать их содержание, участвуют в общении часто по инициативе других, хотя многие понимают обращенную к ним речь.    

Общительность является одной из составляющих социально-коммуникативного развития, которое направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности. Общение – одно из основных условий развития ребенка, важнейший фактор формирования его личности, ведущий вид человеческой деятельности, направленный на познание и оценку самого себя посредством других людей. Развитие и жизнь человека невозможна без общения и взаимодействия с другими людьми. В дошкольном возрасте без тесного эмоционального контакта, без любви, внимания, заботы, нарушается социализация ребенка, появляется повышенная напряженность в контакте, агрессивность, обидчивость, конфликтность. 

Поэтому развитие социальных навыков и норм поведения  является актуальным для данной категории детей.
«Дошкольный ребенок - человек играющий, поэтому в федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования закреплено, что обучение входит в жизнь ребенка через ворота детской игры», - сказал академик А. Асмолов. Право играть зафиксировано также в Конвенции о правах ребенка: «Каждый ребёнок имеет право на игру, отдых, на участие в культурной и творческой жизни».
Игра дает детям возможность воспроизвести взрослый мир и участвовать в воображаемой социальной жизни. Дети учатся разрешать конфликты, выражать эмоции и адекватно взаимодействовать с окружающими. Чем старше ребенок, тем полнее его наблюдения окружающего мира, тем богаче его игра. Известный психолог Л. С. Рубинштейн говорил, что в процессе игры ребенок не просто перевоплощается в чужую личность, но, входя в роль, расширяет, обогащает, углубляет собственную. Управляя игрой детей, можно влиять на их отношения и мировоззрение. В ней ребенок познает смысл человеческой деятельности, начинает понимать и ориентироваться в причинах тех или иных поступков людей.Познавая систему человеческих отношений, он начинает осознавать свое место в ней. Игра стимулирует развитие и познавательной сферы ребенка.

Разыгрывая фрагменты реальной взрослой жизни, ребенок открывает новые грани окружающей его действительности. Способствует развитию произвольного поведения ребенка, формирует творческое воображение, способствует становлению произвольной памяти, вниманию и мышлению ребенка. Игра создает реальные условия для развития многих навыков и умений, необходимых для успешного перехода к учебной деятельности.
В игре могут быть реализованы и другие умения, важные для психического развития ребенка с нарушениями в развитии. Задачи нравственного развития связаны с возможностью отражения в играх отношений людей, норм поведения. Моделируя в играх поступки и взаимоотношения людей, можно влиять на поведение воспитанников, усвоение ими нравственных правил. В игре через построение сюжетов и действия с партнерами можно донести до воспитанника некоторые нормы поведения и взаимодействия с детьми и взрослыми. Участвуя в коллективных играх, воспитанники учатся подчинять свои действия логике сюжета, организовывать свое поведение, контактировать с другими детьми. Игра предполагает действия с предметами, игрушками, в ходе которых ребенок усваивает их названия, действия, свойства.

В игре отражается то, что дети видят в реальной жизни. Важно, чтобы воспитанники усвоили логику и последовательность игровых действий, научились объединять в общий сюжет отдельные действия. Проведению игр предшествуют наблюдения за действиями взрослых, используемые ими предметы, рассматривание картинок, обыгрывание игрушек. Воспитанники учатся переносить наблюдаемые действия в игру с помощью педагога, который демонстрирует правильную последовательность действий в игре. Такие игры носят характер дидактических, потому что с их помощью дети овладевают последовательностью действий, а затем учатся переносить их в собственную деятельность в реальной жизни. В этом отношении роль дидактических игр велика, в них интенсивно развивается восприятие, образная память, воображение. По мере овладения структурой и последовательностью игровых действий у детей с ОВЗ начинает формироваться ролевое поведение. При таком способе игры основным в сюжете является персонаж, характерное поведение которого воспитанник имитирует, подчиняя ему игровые действия. Таким образом, внедрение в учебный и воспитательный процесс игровой деятельности является одной из важных задач коррекции всех психических процессов ребенка. Игра- это естественная для ребенка форма обучения.
Игра формирует у детей знания и умения доброжелательного общения, воспитывает культуру общения (хорошие манеры, умение сопереживать. В игре они приобретают навыки, умения и опыт, необходимый для адекватного поведения в обществе, способность оценить других, умение регулировать своё поведение в соответствии с нормами и правилами.

Поскольку игра является одним из наиболее эффективных и доступных способов, был разработан и реализован проект для формирования социальных навыков и норм поведения у воспитанников 6-го года жизни.

Цель: освоение социальных навыков и норм поведения у воспитанников с ОВЗ посредством игровой деятельности.
Задачи: Обучающие:

-обогащать эмоциональный опыт ребёнка.

Развивающие:

- развивать способность ребенка распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации;

- развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными способами.

Воспитательные:

-воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил поведения в общественных местах.
1. План мероприятий, направленных на реализацию проекта
	№ п/п
	Содержание деятельности
	Ответственные
	Сроки

	1. 
	Дидактическая игра  «Хорошо или плохо?»
	Воспитатель

	1 неделя сентября

	2. 
	Дидактическая игра-упражнение «Каждой вещи своё место»
	
	2 неделя сентября

	3. 
	Театрализованная игра по мотивам сказки  В. Сутеева «Под грибом 
	
	3 неделя сентября

	4. 
	Дидактическая игра «Мы плывём на пароходе»
	
	4 неделя сентября

	5. 
	Дидактическая игра «Хорошие, плохие поступки»
	
	1 неделя

октября

	6. 
	Дидактическая игра-упражнение «Оденемся на прогулку»
	
	2 неделя

октября

	7. 
	Дидактическая игра «Эмоции»
	
	3 неделя
октября

	8. 
	Дидактическая игра «Благородные поступки»
	
	4 неделя

октября

	9. 
	Дидактическая игра «Вежливые слова»
	
	1 неделя ноября

	10. 
	Дидактическая игра «Найдем волшебные слова»
	
	2 неделя ноября

	11. 
	Дидактическая игра «Секрет»
	
	3 неделя ноября

	12. 
	Дидактическая игра «Подарки на всех»
	
	4 неделя ноября

	13. 
	Дидактическая игра «Рукавички»
	
	1 неделя декабря

	14. 
	Дидактическая игра «Добрые снежинки»
	
	2 неделя декабря

	15. 
	Речевая игра-рассуждение «Если бы я был добрым волшебником»
	
	3 неделя декабря

	16. 
	Изготовление дидактической игры «Мои добрые пожелания к Новому году»
	
	4 неделя декабря

	17. 
	Дидактическая игра «Спасибо»
	
	2 неделя января

	18. 
	Речевая дидактическая  игра «Приветствие»
	
	3 неделя января

	19. 
	Игра-этюд «Прощание»
	
	4 неделя января

	20. 
	Дидактическая игра «Круг желаний»
	
	5 неделя января

	21. 
	Творческая речевая игра «Расскажи добрую сказку по картинке»
	
	1 неделя февраля

	22. 
	Творческая  игра «Моя добрая сказка». Рассказ и рисование сказки
	
	2 неделя февраля

	23. 
	Дидактическая игра «Рыцари и принцессы»
	
	3 неделя февраля

	24. 
	Дидактическая игра «Я –защитник»
	
	4 неделя февраля

	25. 
	Дидактическая игра «Назови ласково близкого человека»
	
	1 неделя марта

	26. 
	Игра «Коврик примирения»
	
	2 неделя марта

	27. 
	Дидактическая игра «Добрые слова»
	
	3 неделя марта

	28. 
	Дидактическая игра «Магазин вежливых слов»
	
	4 неделя марта

	29. 
	Подвижная  игра «Слепец и поводырь»
	
	1 неделя апреля

	30. 
	Дидактическая игра «Луноход»
	
	2 неделя апреля

	31. 
	Игры-ситуации
	
	3 неделя апреля

	32. 
	Дидактическая игра «Волшебный букет цветов»
	
	4 неделя апреля

	33. 
	Игра-задание «Цветик-семицветик»
	
	1 неделя мая

	34. 
	Дидактическая игра «Руки знакомятся, руки ссорятся, руки миряться»
	
	2 неделя мая

	35. 
	Игра-этюд «Изобрази пословицу»
	
	3 неделя мая

	36. 
	Игра «Мои добрые поступки»
	
	4 неделя мая


Результат реализации проекта: у воспитанников обогатился  эмоциональный опыт;  умеют распознавать свои переживания и эмоции окружающих, умеют осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; способны понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; имеются привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил поведения в общественных местах.
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