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ПАСПОРТ ПРОЕКТА

	Название проекта
	«Моя семья - моя радость!»

	Участники проекта:
	Воспитатели, родители (законные представители) детей, дети 

	Вид проекта:
	Долгосрочный

	Тип проекта:
	Познавательно-творческий проект

	Сроки реализации проекта:
	С 04.03.24 г. по 24.04.2024 г.

	Разработчики:
	воспитатели старшей группы №1 МКДОУ ЦРРДС «Звёздный»
Ксанаева Мариям Мазановна, Локьяева Фатима Башировна

	База реализации проекта:
	МКДОУ ЦРРДС «Звёздный», Кабардино-Балкарская Республика, Чегемский район, с.п.п. Звёздный, ул.Ленина, дом №26.

	Формы организации деятельности:
	· непосредственно образовательная деятельность с детьми.

· совместная деятельность ребенка со взрослыми.

· самостоятельная деятельность детей.

· интерактивная работа с родителями.

	Цель
	Сотрудничество педагогов ДОУ и семьи в вопросах сохранения физического и психического здоровья дошкольников, содействие возрождению традиций семейного воспитания

	Задачи


	· Сформировать у детей интерес к своей семье, сохранению семейных традиций и обычаев, воспитать уважение к членам семьи.

· Формировать и развивать у детей навыки исследовательской и творческой работы совместно с воспитателями и родителями.

· Создать эмоционально благополучную атмосферу дома и в детском саду, где взаимоотношения между взрослыми и детьми построены на основе доброжелательности и взаимоуважении, где ребенок будет чувствовать себя желанным и защищенным.

· Побуждать детей к выполнению общественно значимых заданий, к добрым делам для семьи, родного дома, детского сада.

· Упражнять детей в проявлении сострадания, заботливости, внимательности к родным и близким, друзьям и сверстникам, к тем, кто о них заботится.
· Привлечь родителей к установлению в семье правил, норм поведения, обычаев, традиций, т.е. потребность к формированию семейных ценностей.

	Этапы реализации проекта
	1 этап – организационно - диагностический (сентябрь)

2 этап - основной (октябрь - апрель)

3 этап - итоговый (май)

	Ожидаемые результаты


	· Организованы выставки творческих работ детей и семейной гостиной в группе детского сада.

· Повысилось качество образовательного процесса, процесс обучения стал более увлекательным, эмоционально-насыщенным.

· Создана методическая копилка по данной проблеме.

· Повысился уровень родительской активности в организации совместной деятельности по воспитанию детей. Возросла уверенность родителей в их педагогических возможностях.


Актуальность
Как показывает практика, и подтверждают педагогические исследования, родители признают приоритет дошкольного учреждения в решении воспитательно-образовательных задач, но не считают нужным участвовать в педагогическом процессе. В свою очередь педагоги недооценивают роль семьи и не стремятся объединить с родителями усилия для развития и воспитания детей, поэтому не налаживают надлежащим образом обратную связь, не используют в полной мере влияние семьи на воспитание и развитие ребенка.
В системе дошкольного образования семейное воспитание является его началом, стержнем и венцом. Знания, и умения, заложенные домашним воспитанием, являются первыми ступеньками к вершинам высокого уровня культуры детей. И здесь важная роль отводится дошкольному учреждению, требуется поиск новых взаимоотношений семьи и ДОУ, а именно - сотрудничества, взаимодействия, доверительности. Кроме этого, именно в дошкольном возрасте отмечается более тесная связь ребенка с семьей и педагогом, чем в школьный период, что помогает наиболее эффективно воздействовать не только на ребенка, но и на членов его семьи. Так как воспитание, развитие и здоровье ребенка напрямую зависит оттого, в каких условиях он живет, растёт, развивается, какие люди его окружают и как организован процесс его воспитания.
К сожалению, в настоящее время в нашей стране в силу многих причин ослабевают родственные связи, уходит в прошлое традиционное семейное воспитание. Психологи и педагоги обращают внимание на ухудшение состояния здоровья детей, увеличение социально незащищенных семей, социально-психологическую тревожность и усталость от испытываемых взрослыми проблем (в том числе в связи с происходящей стратификацией общества), одиночество (особенно в неполных семьях) и недостаток взаимопонимания, перераспределение материально-экономических функций внутри семьи (когда источником финансирования членов семьи становится жена/мать), трудности строительства семейной жизни на фоне кризисов. 
Этот процесс могут и должны остановить дошкольные педагоги-люди, которые тесно общаются с детьми и их родителями.
В связи с этим, вопрос поиска и осуществления нетрадиционных форм взаимодействия дошкольного учреждения с семьей на сегодняшний день является одним из актуальных.
Миссия МКДОУ «ЦРРДС «Звездный», согласно программе развития учреждения заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для создания условий, раскрывающих успешность в современном обществе и будущем, готовности ребенка к дальнейшему обучению.

Задача образовательного учреждения – актуализировать чувство сопричастности ребенка с семьей, родом, родственниками; дать возможность осознавать правила, регулирующие взаимоотношения в семье; инициировать осознание детьми семейных ценностей, традиций, обычаев.
Воспитание у ребенка любви и привязанности к родному дому, семье, семейным традициям и обычаям является основой формирования патриотизма, духовно-нравственного воспитания.
Прикосновение к истории своей семьи вызывает у ребенка сильные эмоции, заставляет сопереживать, внимательно относиться к памяти прошлого, к своим историческим корням. Взаимодействие с родителями в данном направлении способствует формированию бережного отношения к семейным ценностям, сохранению семейных связей. Только семья может обеспечить сохранение национальных традиций и обычаев, песен, поговорок и заповедей, обеспечить передачу потомкам всего положительного, что накапливается семьей и народом.

Необходимо отметить, что в настоящее время у людей наблюдается интерес к своей генеалогии, к исследованию национальных, сословных, профессиональных корней и своего рода в разных поколениях. Поэтому семейное изучение своей родословной поможет детям начать осмысление очень важных и глубоких постулатов:

- корни каждого – в истории и традициях семьи, своего народа, прошлом края и страны;

- семья – ячейка общества, хранительница национальных ценностей.

Семейные ценности - это принципы, на которых основывается наша жизнь; они являются стандартами, по которым мы судим, что правильно, а что неправильно. Некоторые ценности, такие как доброта, вежливость и честность широко признаются как наиболее важные. 
В семьях не сформированы представления о положительных и отрицательных поступках, как одних из ценностей семьи, так как есть семьи, членов которых ничто не радует в поведении ребенка, между родителями нет согласованности – одни и те же поступки вызывают свои, не совпадающие по значению, реакции. Родители не всегда выслушивают мнение детей, отсутствует доверие и уважение между членами семьи.

Недооцениваются семейные ценности, интерес к изучению и сохранению семейных обычаев и традиций неустойчив или отсутствует. У дошкольников в основном нечеткие, неясные, несформированные представления о семье как ценности, об уровнях ценностей семьи. Многие дети не могут охарактеризовать значимость семьи для человека. Конечно, не каждый родитель в полной мере осознаёт актуальность обсуждаемой проблемы и вряд ли знаком с методами и средствами её решения. Необходимость создания и реализации проекта «Моя семья - моя радость!» была обусловлена выше перечисленными факторами.

Цель проекта:
Сотрудничество педагогов ДОУ и семьи в вопросах сохранения физического и психического здоровья дошкольников, содействие возрождению традиций семейного воспитания.

Задачи проекта: 

Образовательные:

· дать представление о понятиях: «родители», «родные», «семья», «традиции»

· расширять кругозор и обогащать словарный запас детей терминами родственных отношений, развивать связную речь;

· формировать у детей представление о семье, о нравственном отношении к семейным традициям, 

· расширять знания о ближнем окружении, учить разбираться в родственных связях. 

Развивающие: 

· развивать познавательную активность детей, активно включать их в творческо-поисковую деятельность.

· развивать коммуникативные навыки детей 

· развивать интерес к семейным традициям, реликвиям. 

Воспитательные: 

· воспитывать уважение к традициям, обычаям старшего поколения; 

· воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, показать ценность семьи для каждого человека и проявлять заботу о родных людях; 

· воспитывать дружеские взаимоотношения в процессе общения друг с другом, с родными; 

· побуждать детей к выполнению общественно значимых заданий. 

Задачи по работе с родителями: 

· повысить компетентность родителей в вопросах сохранения и развития семейных традиций; 

· привлечь семьи к участию в воспитательном процессе на основе педагогического сотрудничества; 

· обогащать детско-родительские отношения опытом совместной творческой деятельности.

· привлечь родителей к установлению в семье правил, норм поведения, обычаев, традиций, т.е. потребность к формированию семейных ценностей.

Этапы реализации проекта.
1 этап – организационно - диагностический (сентябрь).

Цель: Мониторинговые, диагностические исследования и определение перспектив. Установление партнёрских отношений педагогов, родителей, детей, создания единого социокультурного пространства. Составление перспективного плана мероприятий, подготовка к проведению мероприятий.

На первом этапе был разработан паспорт проекта, определялась его цель и основные задачи. Были определены участники проекта. В ходе реализации группового проекта участниками были воспитанники старшей группы, педагоги, родители (законные представители). Было определено содержание проекта, разработано перспективное планирование по работе с детьми, составлен план взаимодействия с родителями, педагогами.

2 этап - основной (октябрь - апрель)

Цель: Создать эмоционально благополучную атмосферу дома и в детском саду, где взаимоотношения между взрослыми и детьми построены на основе доброжелательности и взаимоуважении, где ребенок будет чувствовать себя желанным и защищенным. Формировать у детей интерес к своей семье, сохранению семейных традиций и обычаев, воспитать уважение к членам семьи. Привлечение родителей к непосредственной творческой деятельности с детьми, к активной созидательной воспитательной практике по возрождению семейных традиций.

Второй этап – это непосредственно реализация самого проекта, в рамках которого строится работа по трем направлениям: работа педагогов с детьми, работа детей и родителей, работа педагогов и родителей. С детьми проводили занятия по проекту, была организована совместная и самостоятельная деятельность детей по ознакомлению с семейными ценностями.

Вся работа по проекту строилась по темам: «Моя семья», «Члены моей семьи», «Наши имена и фамилии», «Родительский дом - начало начал», «Мой папа Защитник Отечества», «Моя мама», «Профессии моих родителей», «Мы помощники».

3 этап - итоговый (май)

Цель: Анкетирование родителей и диагностика уровня сформированности сопричастности детей к семейным традициям и ценностям семьи. Анализ и подведение итогов работы.

Третий этап включает в себя презентацию проекта, которая проходила в форме семейной гостиной «Цветок семейного счастья», посвящённой Дню семьи. В рамках семейной гостиной организуется стендовая презентация и выставки творческих работ детей.

Формы работы:

с детьми
Беседы; занятия; рассматривание семейных альбомов, картин, иллюстраций; выставки детских работ по проекту «Семья» в ДОУ; дидактические и сюжетно-ролевые игры по проекту «Семья»; заучивание стихов, пословиц, поговорок про семью; творческая речевая деятельность; утренники, развлечения; конкурсы; театрализованная деятельность; сочинение рассказов и сказок о семье.

с родителями

Наглядная пропаганда; беседы и консультации; анкетирование; конкурсы; семейная гостиная.

Методы и приемы взаимодействия педагога с детьми в ходе проекта:
	Словесные
	· Указание, пояснение, объяснение,  разъяснение.

· Вопросы, побуждающие к мыслительной деятельности;

· Загадывание и отгадывание загадок;

· Педагогическая оценка (поощрение, одобрение; похвала);

· Чтение и рассматривание стихов, сказок, загадок;

· Разговор, беседа; 

· Рассматривание картинок; 

· Рассматривание книг; 

· Энциклопедий;

	Игровые 
	· Дидактические игры, настольные игры, подвижные игры, игры-драматизации, сюжетно-ролевые игры

	Наглядные
	· Демонстрация наглядных пособий;

· Показ образца;

· Показ презентаций, использование иллюстраций, картин, фотографий, показ мультфильмов; 

· Тематическая выставка.

	Практические
	· Игровые действия;

· Внезапное появление объектов;

· Художественное творчество;

· Создание игровой ситуации, упражнение, моделирование.


Перспективный план проекта «Моя семья - моя радость!»

в старшей группе
	Месяц

Тема


	Организованная

деятельность с детьми
	Совместная деятельность

педагогов и детей
	Совместная

деятельность

с родителями

	Сентябрь
	Анкетирование родителей и диагностика детей

	Октябрь

Моя семья


	1.Познавательное развитие «Моя семья»

2.Художественно – творческое развитие. Изобразительная деятельность «А у нас дружная семья!»

3.Речевое развитие «Расскажу вам о своей семье»
	Беседы на тему «Мои близкие», «Как росли мои родители, бабушка и дедушка», «Традиции нашей семьи»

Чтение сказок «Крошечка – Хаврошечка», «Гуси-лебеди»

Рисование на тему «Моя семья»

Рассматривание картин на темы Т.Сорокина «Семья», Ю.Кугач «В субботу»

Драматизация сказки «Репка»

Пальчиковая гимнастика на тему «Дружная семейка»

С/р игры на темы «Семья», «Встречаем гостей»
	Рисунки детей на тему «Познакомьтесь с моей семьёй»



	Ноябрь

Члены моей семьи


	1.Познавательное развитие «Что я знаю о себе», «Кто живёт со мной»

2.Художественно - творческая деятельность. Мастер – класс по изготовлению праздничной открытки для мамы

3. Художественно – творческое развитие. Изобразительная деятельность «Портрет моей мамочки»
	Эвристическая беседа на тему «Выходной день в нашей семье», «Самые дорогие люди»

Обсуждение ситуаций «У меня большая семья», «Мой детский альбом», «На кого я похож?»

Чтение произведений Я.Акима «Моя родня», В.Драгунского «Моя сестра Ксения»

Творческая речевая деятельность на тему «Письмо бабушке и дедушке»

Игровая ситуация на тему «Мои братья и сёстры», «Каким я был, каким я стану», «Мы - разные»

Игра -драматизация «Три поросенка»
	Конкурсная программа для детей и родителей, посвящённая Дню матери «Мать и дитя»

Праздничная газета «Пусть всегда будет мама!»



	Декабрь

Наши имена и фамилии


	Познавательное развитие «Наши имена и фамилии»
	Эвристические беседы на тему «Моя родословная», «Я и моё имя»

Творческая речевая деятельность на тему «Интервью у родителей – «Расскажи, почему меня так назвали?»»

Просмотр мультипликационного фильма «Морозко», «Двенадцать месяцев».

Д/и на тему «Моя семья. Составь цепочку», «Кто сегодня именинник?», «Придумай фамилию»

Графическое упражнение на тему «Напечатай по образцу свою фамилию и имя»
	Участие родителей в улучшении предметно-развивающей среды

	Январь

Родительский дом – начало начал
	Познавательное и социально - коммуникативное развитие «Мой дом» и «Береги свой дом»


	Конструктивная игра на тему «Нарисуй и построй»

Д/и на тему «Стройка», «Разные дома»

Беседы на тему «История моего дома»,

«Мой дом - моя крепость»

Творческая речевая деятельность на тему «Мой день дома»

Рассматривание иллюстраций на тему «Семья дома»

С/р игры на тему «Новоселье», «Ремонт в квартире»

Игры-драматизации на тему «Кошкин дом», «Заюшкина избушка»

Обсуждение ситуаций на тему «Моя комната», «Мой игровой уголок», «Чтобы в доме стало веселей»

Пальчиковая игра на тему «Строим дом»
	Конкурс:

«Дом нашей мечты» (Ручной труд с родителями)

Фотовыставка: «Мой день в детском саду»

Экскурсия детей и родителей в музей детского сада «Русская изба»

	Февраль

Мой папа -

Защитник Отечества
	1.Познавательное развитие «Защитники Отечества», «Наша Армия»

2.Художественно - творческая деятельность. Аппликация из вырезанных частей предмета и обрывание мозаика «Яхта моего папы»

3.Речевая деятельность Составление рассказа на тему «Наша Армия»


	Выставка рисунков, посвящённая Дню Защитников Отечества на тему «Мой папа - солдат»

Рассматривание иллюстраций, репродукций, альбомов с военной тематикой

Чтение художественной литературы: Г.Х.Андерсен «Огниво», «Стойкий оловянный солдатик»; стихи к празднику (о моряках, летчиках и др.); чтение народных былин, сказок о богатырях

С/р игры на тему «Моряки», «Летчики»

П/и на тему «Всадники», «Самолеты»

Пальчиковая игра на тему «Капитан»
	Игра – викторина для родителей «Звездный час»

Рассматривание дома с папой армейского фотоальбома



	Март

Моя мама
	1.Речевая деятельность Чтение художественных произведений «Как аукнется, так и откликнется»(по произведениям Е. Благининой «Посидим в тишине», Л. Квитко «Лемеле хозяйничает», нанайской сказки «Айога»)

2.Художественно - творческая деятельность. Изобразительная деятельность: нетрадиционная техника рисования «Цветы для мамы»

3.Художественно- творческая деятельность. Лепка «Ветка мимозы в подарок маме»
	Беседы на тему «Что любит моя мама», «Мама глазами художников»

Чтение стихотворения Е.Благининой «Посидим в тишине»

Настольный театр «Волк и семеро козлят»

Музыкально-дидактические игры на тему «Где мои детки?», «Мама и детки»

С/ р игры на тему «Дочки – матери», «Мама в парикмахерской»

Рисование на тему «Поздравляем наших мам»


	Праздничная программа, посвящённая мамам ко дню 8 марта «Подарим маме песенку»



	Апрель

Профессии моих

родителей
	1. Познавательное и социально - коммуникативное развитие «Кто построил новый дом»

2.Художественно - творческая деятельность. Изобразительная деятельность на тему «Все работы хороши, выбирай на вкус»


	Эвристическая беседа на тему «Мои родители – строители, врачи, учителя, и т.д.»

Чтение произведений С.Баруздина «Мамина работа», С.Михалкова «А что у вас?»

Рассматривание иллюстраций на тему «Папина профессия»

С/р игры на тему «Водители», «Поезд»

Д/и на тему «Назови профессии», «Что лишнее?», «Кому, что нужно?»

Творческая речевая деятельность: составление рассказа на тему «Хочу быть как мама, папа»
	Мини – проект на тему «Самый лучший рецепт семьи» для создания кулинарной энциклопедии

	Май

Мы -

помощники
	Социально - коммуникативное развитие «Маленький, да удаленький»


	Эвристическая беседа на тему «Мои домашние обязанности», «Если мама устала…», «Как я помогал папе, бабушке, дедушке»

Просмотр мультипликационного фильма «Федорино горе», «Марья – искусница»

Игра - имитация на тему «Мамины помощники»

С/р игры на тему «Готовим обед для мамы», «Помогаю в гараже папе».

Пальчиковые игры на тему «Три Катюшки» «Помощник»

Работа с крупами «Поможем бабушке рассортировать семена для посадки»
	«День открытых дверей» для родителей

Презентация проекта-

Семейная гостиная, посвящённая Дню семьи «Цветок семейного счаст


Работа с родителями
Взаимодействие с родителями включает: совместные работы с детьми, консультации, беседы, анкетирование и др.
1. Анкетирование: «Знаете ли вы своего ребенка?»; «Семейные традиции».

2. Тематические консультации и памятки: «Игры нашего детства», «Приобщение детей к народным традициям», «Крепкая семья – сильная Россия», «Знакомство ребенка с историей семьи», «Воспитание любовью», «Как создать родословную своей семьи», «Законы семьи».
Папка-передвижка на тему «Семейные традиции».
3. Буклет на тему «Основы нравственных отношений в семье».
4. Оформление альбомов «Я и моя семья», коллаж «Моя семья».
5. Оформление стенда: «Моя семья – моя радость».
6. Проведение совместных праздников: «Мамин день»,  «Папин праздник», «Праздник Осени», «В гостях у Деда Мороза».
7. Совместные развлечения с родителями «Мы счастливы, потому что мы вместе».
8. Сотворчество детей с родителями: выставка поделок «Дары осени» (из природного материала), «Мое семейное хобби».
9. Сотворчество детей и родителей в оформлении выставок рисунков, в составлении с темой о семье.

10. Мастер класс для родителей «Попробуем сделать свое генеалогическое древо»

11. Выставка семейных исследовательских проектов «Генеалогическое древо семьи».

12. Родительские собрания: «Семья и детский сад. Роль семьи в воспитании дошкольника».

13. День открытых дверей «Наша жизнь день за днем».
Ожидаемый результат:

Дети будут знать: 

· прошлое своей семьи; 

· профессии своих родителей, бабушек и дедушек; 

· значение своей фамилии; 

· смогут полностью назвать свое имя и отчество; 

· смогут составить рассказ о членах своей семьи, родословной; 

· будут хорошо ориентироваться в традициях своей семьи; 

· пополнят словарный запас (род, родословная, традиции); 

Родители: 

· приобретут знания о семейных и народных традициях, праздниках; 

· укрепят межсемейные и внутрисемейные связи; 

· будет развито чувство гордости за свою семью; 

· будут уважительно относиться к своим предкам; 

· научатся организовывать семейные праздники; 

Педагоги: 

· расширят знания о народных праздниках, их происхождении; 

· разработают планы занятий, бесед для детей, консультации для родителей; 

· будут лучше знать семьи своих воспитанников, их уклад жизни, традиции, что будет способствовать тесному сотрудничеству; 

· будут уважительно относиться, и интересоваться традициями семьи.
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