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"Влияние мелкой моторики на речь детей". 

Мелкая моторика – это способность выполнять точные движения пальцами рук под контролем зрения. Развитие мелкой моторики у детей играет важную роль в их общем развитии, особенно в формировании речи. Давайте разберемся, почему так важно уделять внимание развитию мелкой моторики и как это влияет на речевое развитие вашего ребенка.

Почему мелкая моторика важна?

1.Развитие координации движений. Когда ребенок учится управлять своими пальчиками, он также развивает координацию движений, которая необходима для выполнения различных действий, таких как рисование, письмо, застегивание пуговиц и многое другое.

2.Стимуляция мозга. Развивая мелкую моторику, мы стимулируем определенные участки мозга, отвечающие за речь, мышление и память. Это помогает ребенку лучше усваивать информацию и быстрее развиваться.

3.Формирование навыка письма. Мелкая моторика является основой для формирования навыка письма. Чем лучше развиты пальцы, тем легче ребенку будет держать ручку и писать буквы.

4.Социальная адаптация. Умение выполнять мелкие движения помогает детям адаптироваться к социальной среде. Они могут самостоятельно одеваться, завязывать шнурки, пользоваться столовыми приборами и другими предметами быта.	Comment by REA-NX9%8358%CloudClone: 
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KoHeynsTauws Ans poaureneit
"BNUAHME MENKOI MOTOPYKM Ha pevs AeTeil’

Menkasi MOTOpUKa — 370 CMIOCOBHOCTb BLIMOMHATL TOMHbIE ABIXEHMA
NANbLAMM PYK 104 KOHTPONEM 3peHHs. PassiTe MENKOi MOTOPHKH y fieTeit
UIPAET BaXHYIO POflb B UX OBLLEM Pa3BUTMA, OCOBEHHO B (OPMAPOBAHUN
peun. [lasaiite pasbepemcs, MOYEMy Tak BAXHO YAENATb BHAMAHME
PA3BUTMIO MENKO MOTOPYKU U KaK STO B/IMAET Ha PeHesoe PasenTUe Ballero
peSeria

Touemy Menkan MOTOpUKa BaxHa?

1.PassuTve KOODAUHALMA ABIKeHWA. KOTAA PEBEHOK yUMTCA ynpasnsrh
CBOMMY ManbuikaMy, OH Taike PasBVBAET KOODAUHALMIO ABVKEHUA,
KOTOpas HEOBXOAMMA A/ BHIONHEHNS PasMUHbIX ASHCTBUM, TakMX Kak
PHCOBaHME, NMCLMO, 3aCTeruBaHme NyrosuLy  MHOroe Apyroe.

2CTAMYIALMA Mosra. Paseueas MENKyio MOTOPUKY, Mbi CTAMYIMpYeM
ONpeAeNiexHble YaCTK MO3Ta, OTBEHRIOLLIME 33 Pedb, MbILIAEHHE W NaMSiTh
970 noMoraeT peSedky nyuwe yceausaT WH(OPMaUMO M GbiCTpee
passusatbes.

3.OpPMAOBaKHE HABbIKA MUCHMA. Meflkas MOTOPUKA SBMIAETCA OCHOBOM
AnA GOPMUPOBAHNS HABbIKA MUCHMA. Yem Nlyuiue PaseuThi Nanblisl, Tem
nerve peBenky ByAeT AepKaTh Py4Ky U TUCAT GyKabl

4.CoumansHas afanTaums. YMeHHe BbINONHATS MeNKe ABIKEHU NoMoraeT
AETAM aLANTUPOBATHCA K COLMANLHOM CPEAe. OHA MOTYT CaMOCTOTENbHO
0€BATCS, 3aBASBIBATH LIHYKY, NONIbI0BATHCA CTONOBBIMM MPUGOPAMM M
APYMMM IpEAMETaMH BbiTa



