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ПРЕДИСЛОВИЕ

Фонд оценочных средств разработан в соответствии с требованиями к результатам освоения основной образовательной программы среднего профессионального образования специальности 44.02.01 Дошкольное образование, предназначен для оценки уровня освоения дисциплины ОП 02 Основы психологии  и уровня сформированности  общих и профессиональных компетенций на данном этапе обучения.
Основное содержание фонда оценочных средств составляет описание системы заданий и упражнений, используемых в процессе изучения дисциплины в соответствии с паспортом комплекта контрольно-оценочных средств и образовательным маршрутом студента на текущий учебный год.


Паспорт предваряет все виды контроля. В отличие от образовательного маршрута студента в паспорте указываются только те задания, которые позволяют преподавателю оценить проявление общих и профессиональных компетенций и установить уровень их проявления. Образовательный маршрут отражает систему работы преподавателя и студентов за семестр (учебный год).
Предлагаемые оценочные средства группируются по видам контроля, что находит отражение в структуре фонда оценочных средств, состоящего из следующих компонентов: паспорта оценочных средств;           образовательного маршрута студента по учебной дисциплине; оценочных средств для проведения текущего контроля; оценочных средств для проведения рубежной аттестации; оценочных средств для проведения промежуточной аттестации.
Овладение профессией предполагает не только накопление необходимых знаний, но и освоение определённых способов действий, то есть определённых профессиональных умений, поэтому на этапе текущего контроля, рубежной и промежуточной аттестации используются следующие объекты оценки: 
1. Усвоенный и приобретенный объем знаний профессионально значимой информации, необходимой для формирования умений и практического опыта по изучаемому курсу.
Названный объект оценки используется в тех случаях, когда важно установить, что студент владеет достаточным количеством информации, необходимой для формирования определенной компетенции.

2. Продукт практической деятельности. Оценка и соответствующие критерии при этом основываются на эталонном качестве продукта.

Технология оценки продукта деятельности представляет собой сравнение его отдельных характеристик с эталоном на основе  совокупности критериев оценки.

3. Процесс практической деятельности. При этом оценивается соответствие усвоенных алгоритмов деятельности заданному стандартному эталону деятельности. Критерии оценки основываются на поэтапном контроле процесса выполнения задания. Способ оценки процесса деятельности применяется, если для оценки важна реализация трудовой функции и условия деятельности. В этом случае методом оценки, как правило, является формализованное наблюдение.
Выбор объекта оценки освоения содержания изучаемой дисциплины, определяет характер и требования к его содержанию, типу (виду) задания, форме его предъявления обучающемуся. 

Задания, определяющие уровень усвоения  умений и знаний, отвечают следующим требованиям:  охватывают основные вопросы изучаемого учебного материала;   проверяют в основном умения, приобретенные в процессе изучения учебного материала, знания при этом  являются средством для проверяемых умений;   выявляют понимание сущности изучаемого учебного материала, умение обобщать и творчески использовать имеющиеся знания и умения;  устанавливается одинаковая степень сложности  заданий для различных вариантов.

Задания, определяющие уровень владения системой действий (умений) и степень освоения практического опыта, в том числе квазиопыта, отвечают следующим требованиям:  имеют деятельностный характер;  моделируют практическую жизненную ситуацию;  строятся на актуальном для студентов материале;  имеют следующую структуру: стимул, задачная формулировка, источник информации, бланк выполнения задания, инструмент проверки. 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта преобладающими являются задания деятельностного характера на всех этапах контроля. 

В основе мониторинга результатов учебной деятельности студентов лежит балльно-рейтинговая система оценки. 

Оценочные средства текущего контроля используются для оперативного и регулярного управления учебной деятельностью студентов, в том числе самостоятельной. 

Оценка результатов рубежной аттестации  позволяет преподавателю и студенту оценить уровень  освоенного и приобретенного практического опыта, умений, знаний, наметить пути самосовершенствования и получить первичные результаты оценки формируемых   общих и профессиональных компетенций на данном этапе обучения. 
Промежуточная аттестация проводится с целью определения соответствия уровня и качества подготовки студентов по учебной дисциплине   требованиям федерального государственного образовательного стандарта. 

Предлагаемый фонд оценочных средств дополняется ежегодно. Основанием для внесения изменений является необходимость учёта уровня подготовленности студентов, корректировки содержания обучения в соответствии с требованиями науки и работодателя.  

ПАСПОРТ

ФОНДА  ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ
	№ п/п
	Контролируемые разделы (темы) дисциплины

 (междисциплинарного курса)*
	Код контролируемой компетенции (или ее части)
	Формы и методы контроля и оценки результатов освоения компетенций

	1.


	Тема 1.1. Предмет и задачи психологии
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК 1.1
ЛР 4, 7, 12, 13-21
	тест

	2


	Тема 1.2. Методы изучения психики
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК 1.1
ЛР 4, 7, 12, 13-21
	Решение педагогических ситуаций

	3.


	Тема 1.4. Сознание человека
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК 1.1
ЛР 4, 7, 12, 13-21
	Тест, решение педагогических ситуаций

	4.


	Тема 2.1. Ощущения
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК1.2
ЛР 4, 7, 12, 13-21
	Тест, решение педагогических ситуаций

	5.


	Тема 2.3. Внимание
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК 1.1
ЛР 4, 7, 12, 13-21
	Тест, решение педагогических ситуаций

	7.
	Тема 2.6. Мышление 
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК 1.1
	Тест, решение педагогических ситуаций

	8.


	Тема 3.1. Человек как субъект, личность и индивидуальность
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК1.2
ЛР 4, 7, 12, 13-21
	Тест, решение педагогических ситуаций

	9.


	Тема 3.2. Эмоционально-волевая сфера личности 

	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК1.2
ЛР 4, 7, 12, 13-21
	тест

	10.


	Тема 3.3. Темперамент 
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК1.2
ЛР 4, 7, 12, 13-21
	тест

	11.
	Тема 3.4. Характер 
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК1.2
ЛР 4, 7, 12, 13-21
	Тест, решение педагогических ситуаций


* Наименование темы (раздела) или тем (разделов) берется из рабочей программы дисциплины( междисциплинарного курса).

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ МАРШРУТ СТУДЕНТА 
на 20   /20   учебный год

Дисциплина: ОП 02. Основы психологии
Форма аттестации: контрольная работа дифференцированный зачет 
Преподаватель:

Дни/время  консультаций: понедельник 13ч. 30 мин.
График контрольных мероприятий дисциплины (3 семестр)
	Контрольная точка

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	неделя


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	9
	10
	12
	13
	18

	вид контроля

	Тест
	Решение педагогических ситуаций
	Тест, решение педагогических ситуаций
	Тест, решение педагогических ситуаций
	Тест, решение педагогических ситуаций
	Тест, решение педагогических ситуаций
	Тест, решение педагогических ситуаций
	Тест
	Тест
	Тест, решение педагогических ситуаций
	Дифференцированный зачет



	максимально

	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	20


Коды контрольных мероприятий: ВК – входной контроль, Л – лабораторная работа, К – контрольная работа, ДКР – домашняя контрольная работа, П – практическая  (самостоятельная) работа, СР - самостоятельная работа С – семинар, В – коллоквиум, Т – тест, КС – круглый стол, РИ – ролевая игра, ДИ – деловая игра, Д – диспут, дебаты, ЭК – экзамен, З- зачет, ДЗ – дифференцированный зачет и др. 

Рейтинговый лист
	Наименование раздела, темы
	Формы/ виды контроля
	Содержание контроля

(компетентностно-деятельностная основа студента)


	Формируемые компетенции и показатели их проявления
	Критерии оценки
	Сроки проверки

	
	
	
	
	mаx
	min
	

	Тема 1.1. Предмет и задачи психологии 
	Тест 
	Анализ педагогических ситуаций  с целью выявления методов психологического исследования: наблюдение, эксперимент (лабораторный, естественный), опросные методы (беседа, анкета), тест, метод анализа продуктов деятельности, самонаблюдение
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК 1.1
ЛР 4, 7, 12, 13-21
	10
	5
	1 неделя

	Тема 1.2. Методы изучения психики
	Решение педагогических ситуаций 
	Анализ педагогических ситуаций
	ОК 01, ОК 02, ОК 09
ПК 1.1
ЛР 4, 7, 12, 13-21
	10
	5
	2 неделя

	Тема1.3. Изучение психологических свойств личности, направленности личности
	Тест, решение педагогических ситуаций 
	Анализ педагогических ситуаций 
	ОК 01, ОК 02, ОК 09
ПК 1.1

ЛР 4, 7, 12, 13-21
	10
	5
	3 неделя

	Тема 2.1. Ощущения
	Тест, решение педагогических ситуаций 
	Решение тестовых заданий разного уровня сложности.

Анализ и решение педагогических ситуаций.


	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК1.2

ЛР 4, 7, 12, 13-21
	10
	5
	4 неделя

	Тема 2.3. Внимание
	Тест, решение педагогических ситуаций
	Решение тестовых заданий разного уровня сложности.

Анализ педагогических ситуаций  
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК 1.1

ЛР 4, 7, 12, 13-21
	10
	5
	5 неделя

	Тема 2.6. Мышление
	Тест, решение педагогических ситуаций
	Решение тестовых заданий разного уровня сложности.

Анализ педагогических ситуаций  
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК 1.1

ЛР 4, 7, 12, 13-21
	10
	5
	6 неделя

	Тема 3.1. Человек как субъект, личность и индивидуальность 
	Тест, решение педагогических ситуаций 
	Решение тестовых заданий разного уровня сложности.

Анализ педагогических ситуаций  


	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК1.2

ЛР 4, 7, 12, 13-21
	10
	5
	9  неделя

	Тема 3.2. Эмоционально-волевая сфера личности 
	Тест
	Решение тестовых заданий разного уровня сложности.

Анализ педагогических ситуаций  


	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК1.2

ЛР 4, 7, 12, 13-21
	10
	5
	10 неделя

	Тема 3.3. Темперамент
	Тест
	Решение тестовых заданий разного уровня сложности.

Анализ педагогических ситуаций  
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК1.2

ЛР 4, 7, 12, 13-21
	10
	5
	12 неделя

	Тема 3.4. Характер
	Тест, решение педагогических ситуаций
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК1.2
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК1.2

ЛР 4, 7, 12, 13-21
	
	
	13 неделя

	По всему изученному материалу
	Дифференцированный зачет
	
	ОК 01, ОК 02, ОК 09

ПК1.2

ЛР 4, 7, 12, 13-21
	20
	10
	18 неделя


Разработал преподаватель: 
Проверил  председатель П(Ц)К: 
ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЬ
Тема 1.1. Предмет и задачи психологии
 1.По мнению бихевиористов, только поведение, поддающееся наблюдению, может быть объективно описано, так ли это:
а) Да 
б) Нет
в) Отчасти


2. Предметом психологии являе(ю)тся:
а) Развитие эмоций и чувств
б) Закономерности развития и проявлений психических явлений и их механизмов 
в) Развитие и проявления психических явлений

3. Методологической основой психологии является:
а) Педагогика
б) Социология
в) Философия 

4. Метод наблюдения входит в группу:
а) Эмпирических методов 
б) Организационных методов
в) Обработки данных

5. Чем отличается констатирующий эксперимент от формирующего:
а) Констатирующий позволяет обучать и воспитывать характер
б) Констатирующий предполагает целенаправленное воздействие на испытуемого в целях формирования у него определенных качеств
в) Констатирующий выявляет определенные психические особенности и уровни развития соответствующих качеств 

6. Познание:
а) Отражения в мозге человека отдельных свойств предметов и явлений объективного мира в результате их непосредственного воздействия на органы чувств
б) Процесс целенаправленного отражения объективной реальности в сознании людей 
в) Система идей, принципов, законов, норм оценок, регулирующих отношения между людьми

7. К психическим состояниям относятся:
а) Представление, темперамент
б) Ощущение, восприятие
в) Страх, уныние, адаптация 

8. Умение:
а) Готовность человека успешно выполнять определенную деятельность, основанная на знаниях и навыках 
б) Сознательная активность, проявляющаяся в системе действий, направленных на достижение поставленной цели
в) Частичная автоматизация выполнения и регулирования целесообразных движений

9. Психическими процессами являются:
а) Страх, уныние, адаптация
б) Способности, характер, направленность
в) Воображение, мышление, речь 

10. Творчество:
а) Уровень развития способностей, который проявляется в деятельности человека, направленной на воспроизводство уже известных образцов материальной и духовной культуры
б) Продуктивная человеческая деятельность, способная порождать качественно новые материальные и духовные ценности общественного значения +
в) Стремление достичь цели того уровня сложности, на которую человек считает себя способным

11. К психическим свойствам личности относятся:
а) Способность, характер, направленность 
б) Страх, уныние, адаптация
в) Воображение, мышление, речь

12. Концепция о рефлекторной природе психики человека представлена в трудах:
а) Менделеева
б) Павлова 
в) Дарвина

13. Гипотезы, выдвинутые в теории З. Фрейда, давали истолкование важнейшей сфере человеческой жизни — сексуальной, так ли это:
а) Да 
б) Нет
в) Отчасти

14. Впервые положение о неотделимости души от тела выдвинул:
а) Демокрит
б) Сократ
в) Аристотель 

15. Деятельностный подход в психологии не включает в себя требования принципа:
а) Воспроизведения в онтогенезе психики основных этапов культурно-исторического развития человека 
б) Единства строения внутренней и внешней деятельности
в) Единства психики и деятельности

16. Принцип … требует рассматривать психические явления в постоянном изменении, движении:
а) Деятельности
б) Развития 
в) Одинарности

17. Психологическая теория, разрабатываемая З. Фрейдом, А. Адлером, К. Юнгом:
а) Гуманистическая психология
б) Культурно-историческая теория
в) Психоанализ 

18. Отличительная черта отечественной психологии — использование категории:
а) Безсознательного
б) Деятельности 
в) Интроспекции

19. Целенаправленное, планомерно осуществляемое восприятие объектов, в познании которых заинтересована личность, является:
а) Тестированием
б) Экспериментом
в) Наблюдением 

20. Первые представления о психике были связаны с:
а) Панпсихизмом
б) Анимизмом 
в) Нейропсихизмом

21. Психическим явлением является:
а) Интерес 
б) Рецептор
в) Сердцебиение

22. Представители бихевиористов отрицали все представления, что люди автономны и их поведение определено предполагаемым существованием внутренних факторов. За единицу поведения ими принимается связь стимула и реакции, так ли это:
а) Нет
б) Да 
в) Отчасти

23. Метод анализа продуктов деятельности:
а) Исследование, проводимое в специально созданных условиях
б) Исследование, проводимое в привычных для испытуемого условиях
в) Анализ особенности лепки, рисунков, конструирования 

24. Когнитивная психология фактически сводит сложный мир человека к целостным структурам, так ли это:
а) Да
б) Нет 
в) Отчасти

25. Естественный эксперимент:
а) Исследование, проводимое в специально созданных условиях
б) Исследование, проводимое в привычных для испытуемого условиях +
в) Анализ особенности лепки, рисунков, конструирования

26. Душу как нечто божественное, отличающиеся от тела, существующее у человека прежде, чем вступит в соединение с его телом, представлял:
а) Аристотель
б) Платон 
в) Демокрит

27. Лабораторный эксперимент:
а) Исследование, проводимое в специально созданных условиях 
б) Исследование, проводимое в привычных для испытуемого условиях
в) Анализ особенности лепки, рисунков, конструирования

28. К психическим процессам не относится:
а) Познавательные
б) Ощущение
в) Направленность 

29. Обращенность познания человека на самого себя, на свой внутренний мир, психические качества и состояния называется экстериоризацией, так ли это:
а) Нет 
б) Да
в) Отчасти

30. К психическим процессам не относится:
а) Ощущение
б) Темперамент 
в) Воображение


Критерии оценивания

- Уровень самостоятельности

- Соблюдение алгоритма выполнение работы

- Правильность и обоснованность сделанных выводов, объяснений и др.

- Использование теоретического материала

- Рациональность распределения учебного времени

	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно

	Max: 
	30
	26
	19

	Min:  
	27
	20
	15


Тема 1.2. Методы изучения психики 

Анализ педагогических ситуаций  с целью выявления методов психологического исследования: наблюдение, эксперимент (лабораторный, естественный), опросные методы (беседа, анкета), тест, метод анализа продуктов деятельности, самонаблюдение.
Задачи: 

1) формирование положительной мотивации самостоятельной деятельности; 
2) развитие творческих способностей, познавательного интереса; 

3) формирование умений самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять явления, формировать экспериментальные умения, пользоваться приборами, инструментами, справочной литературой, обрабатывать результаты наблюдений; 

Порядок организации практической работы

1. Подготовительный этап

1.1. Инструкция для изучения.

Аналитическое чтение (изучение) с целью систематизации с заполнением таблицы Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. – С.33     
	Название метода исследования
	Определение метода исследования
	Цель применения метода исследования
	Условия применения метода исследования

	Наблюдение
	
	
	


	Эксперимент
	
	
	

	Метод анализа продуктов деятельности
	
	
	

	Анкетирование
	
	
	

	Беседа
	
	
	

	Самонаблюдение
	
	
	


1.3. Вопросы и задания для самопроверки.

1.Дайте определение метода психологического исследования

2.В чем суть метода наблюдения?

3.Каковы задачи метода наблюдения?

4.Как вы понимаете понятия: преднамеренность наблюдения, целенаправленность наблюдения, избирательность наблюдения, систематичность наблюдения?

5.Что является основными сложностями наблюдения?

6.Раскройте сущность метода исследования – эксперимент.

7. Какие разновидности эксперимента вы можете назвать?

8.В чем принципиальное отличие каждого из видов экспериментов?

9.Что значит стандартизированная беседа?

10.Какие характеристики управляемой беседы вы можете назвать?

11.Чем управляемая беседа отличается от слабо управляемой?

12.Что может являться предметом метода –анализ продуктов деятельности?
13.Можно ли сделать вывод по результатам одного из указанных методов психологического исследования? Почему?
1.6. Темы для подготовки индивидуальных сообщений, рефератов и др.

(при необходимости)

1. Составление плана наблюдения за процессом формирования коллектива в первом классе (10-14 пунктов)

2.Разработка параметров (критериев и их измерителей) для проведения анализа продуктов деятельности младших школьников (сочинений, рисунков, поделок)  

2. Основной этап- проведение практической работы (на учебном занятии)

2.2. Воспроизведение алгоритма выполнения практической работы и выявление проблемных зон
Алгоритм действия для анализа педагогической ситуации и решения педагогических задач 

1. Характеристика педагогической системы: 
- назовите условия и обстоятельства, при которых происходит действие; 
- дайте оценку уровня развития педагогической системы; 
- каковы особенности учебно-воспитательного процесса в этой системе?  

2. Выявление объектов и субъектов воспитания: 
- определите какую позицию по отношению друг к другу занимают участники ситуации (объектную или субъектную); 
- дайте их характеристику: индивидуальные и личностные особенности, цели, мотивы поведения в данной ситуации. 

3. Характеристика взаимоотношений субъектов: 
- определите стили отношений, руководства, общения педагога; 
- дайте характеристику особенностей межличностных отношений в детском коллективе; 
- оцените особенности взаимодействия педагога с детским коллективом. 

4. Формулировка педагогических проблем и педагогических задач: 
- сформулируйте цели воспитания в данной педагогической системе; 
 -определите проблему, возникшую в этой педагогической ситуации;  
 -конкретизируйте задачу, которую следует решить 

2.3. Самостоятельное выполнение практической работы.

3. Рефлексия достигнутых результатов. Анализ допущенных ошибок и прогнозирование  дальнейших действий.

4. Критерии оценивания 
- Уровень самостоятельности

- Соблюдение алгоритма выполнение работы

- Правильность и обоснованность сделанных выводов, объяснений и др.

- Использование теоретического материала

- Рациональность распределения учебного времени

	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно
	неудовлетворительно

	Max: 
	12
	9
	8
	5

	Min:  
	11
	10
	6
	4


Тема 1.3. Психика и ее развитие
Анализ продуктов деятельности младших школьников - рисунков по предложенным критериям 
Задачи: 

1) формирование положительной мотивации самостоятельной деятельности; 

2) развитие творческих способностей, познавательного интереса; 

3) формирование умений самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять явления, формировать экспериментальные умения, пользоваться приборами, инструментами, справочной литературой, обрабатывать результаты наблюдений; 

Порядок организации практической работы

1. Подготовительный этап

1.1. Инструкция для изучения.

В ходе практической работы студентам предлагается проанализировать детские рисунки по имеющимся критериям и составить краткое описание условной семьи.
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1.2.Аналитическое изучение рисунков  с целью заполнения таблицы

Каким видит себя ребенок в родительской семье?
Какими  он воспринимает родителей и их отношения?

1.3. Вопросы и задания для самопроверки.

1.Дайте определение метода анализ продуктов деятельности.
2.В чем суть данного метода?

3.Каковы задачи метода анализ продуктов деятельности?

4.Что является основными сложностями данного метода?

5.Что может являться предметом метода –анализ продуктов деятельности?

6.Можно ли сделать вывод по результатам одного из методов психологического исследования? Почему?

Разработка параметров (критериев и их измерителей) для проведения анализа продуктов деятельности младших школьников -  рисунков 

2. Основной этап- проведение практической работы (на учебном занятии)

Критерии №1

	Правила
	Проявление правил в рисунке

	1.Отсутствие на рисунке членов семьи говорит о наличии бессознательных чувств к этому человеку. Ребенок как бы рассуждает: «Я должен любить, а он меня раздражает, это плохо, поэтому вообще ничего не нарисую»
	

	2.Размер персонажа выражает его субъективную значимость для ребенка.
	

	3.Вымышленные персонажи  символизируют неудовлетворенные потребности ребенка.
	

	4.Наиболее высоко на рисунке расположен персонаж, обладающий наибольшей властью в семье, хотя он может быть маленьким по размеру. Ниже всех расположен тот, чья власть минимальна.
	

	5. Расстояние между персонажами (линейная дистанция) однозначно связана с дистанцией психологической.
	

	6.Персонажи,непосредственно соприкасающиеся друг с другом на рисунке, например руками, пребывают в тесном психологическом контакте.
	

	7.Персонаж или предмет вызывающий наибольшую тревожность, изображается с усиленным нажимом карандаша, либо сильно заштрихован, либо его контур обведен несколько раз, бывает так, что персонаж обведен очень тонкой дрожащей линией. Ребенок не  решается его рисовать.
	

	7.Искажения изображения. Искажения, идущие по правой стороне, отражают проблемы взаимоотношений с миром – это жизнь ребенка в школе, детском саду, его отношение к правилам поведения, умелость во внесемейной жизни.

Искажения по левой стороне тела отражают проблемы отношений с близкими людьми.
	

	8.Самым умным ребенок считает того, кого он наделил самой большой головой. Наличие глаз, говорит о выражении печали, просьбы,

эмоциональной поддержке.
	

	9.Персонажи с большими глазами воспринимаются как тревожные, беспокойные, нуждающиеся в том, чтобы их спасли. Персонажи с глазами точечками или щелочками несут в себе внутренний запрет на плач, выражение потребности в зависимости.
	

	10. Уши орган восприятия критики и умения слушать другого человека. Персонажи с самыми большими ушами

Больше чем все остальные должны слушать окружающих. Персонажи без ушей игнорируют то, что о них говорят.
	

	11. Персонажи с большим или заштрихованным ртом воспринимаются ребенком как источник угрозы. Персонажи без рта или со ртом точечкой, черточкой не имеют возможности словесного влияния на других.
	


Критерии №2
	Симптомокомплекс
	№
	Симптом

	1.Благоприятная семейная ситуация
	1.
	Общая деятельность всех членов семьи

	
	2.
	Преобладание людей на рисунке

	
	3.
	Изображение всех членов семьи

	
	4.
	Отсутствие изолированных членов семьи

	
	5.
	Хорошее качество линий

	
	6.
	Отсутствие штриховки

	
	7.
	Отсутствие показателей враждебности

	
	8.
	Адекватное распределение людей на листе

	2.Тревожность
	1.
	Штриховка

	
	2.
	Линия основания пол

	
	3.
	Линия над рисунком

	
	4.
	Линия с сильным нажимом

	
	5.
	Стирание

	
	6.
	Преувеличенное внимание к  деталям

	
	7.
	Преобладание вещей

	
	8.
	Двойные или прерывистые линии

	
	9.
	Подчеркивание отдельных деталей

	3.Конфликтность в семье
	1.
	Барьеры между фигурами

	
	2.
	Стирание отдельных фигур

	
	3.
	Отсутствие основных частей тела у некоторых членов семьи

	
	4.
	Выделение отдельных фигур

	
	5.
	Изоляция отдельных фигур

	
	6.
	Неадекватная величина отдельных фигур

	
	7.
	Преобладание вещей

	
	8.
	Отсутствие некоторых членов семьи

	
	9.
	Члены семьи стоящие спиной

	4.Чувство неполноценности в семейной ситуации
	1.
	Автор непропорционально маленький

	
	2.
	Расположение фигур на нижней части листа

	
	3.
	Линия слабая прерывистая

	
	4.
	Изоляция автора от других

	
	5.
	Маленькие фигуры

	
	6.
	Неподвижная по сравнению с другими фигура автора

	
	7.
	Отсутствие автора

	
	8.
	Члены семьи стоящие спиной

	5.Враждебность в семейной ситуации
	1.
	Одна фигурка на другом листе или на другой стороне листа

	
	2.
	Агрессивная позиция фигур

	
	3.
	Зачеркнутая фигура

	
	4.
	Деформированная фигура

	
	5.
	Обратный профиль

	
	6.
	Руки раскинуты в стороны

	
	7.
	Пальцы длинные, подчеркнутые


2.1. Самостоятельное выполнение практической работы.

2.2. Оформление отчета (результатов).

3. Рефлексия достигнутых результатов. Анализ допущенных ошибок и прогнозирование  дальнейших действий.

4. Критерии оценивания 

- Уровень самостоятельности

- Соблюдение алгоритма выполнение работы

- Правильность и обоснованность сделанных выводов, объяснений и др.

- Использование теоретического материала

- Рациональность распределения учебного времени
	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно
	неудовлетворительно

	Max: 
	12
	9
	8
	5

	Min:  
	11
	10
	6
	4


Тема 1.4. Сознание человека
1.Самосознание личности в психологии:
а) осознание индивидом собственных потребностей, способностей, мотивов поведения  
б) установка на прохождение предначертанного жизненного пути
в) анализ совершенных поступков в разные периоды времени

2. Сознание как высшая форма психического отражения характеризуется:
а) конкретностью

б) объективностью 

в) предметностью
3.Психологическим механизмом самосознания выступает:

а) идентификация

б) эмпатия

в) рефлексия 

4. Первый уровень развития самосознания характеризуется осознанием:

а) биологических потребностей 

б) значимых отношений

в) уровня притязаний

5. По С.Л. Рубинштейну, самосознание:

а) предшествует развитию сознания

б) развивается одновременно с сознанием

в) является этапом в развитии сознания 

6. Самосознание можно определить как:

а) уровень притязаний

б) образ себя 

в) повышенное внимание к себе

7. Сознание и самосознание возникают и развиваются параллельно, по мнению:

а) Бехтерева

б) Вундта

в) Сеченова 

8. Самосознание как этап в развитии сознания, подготовленный развитием речи и произвольных движений, исследовал:

а) Выготский 

б) Бехтерев

в) Сеченов

9. Возникновение самосознания не связано:

а) с процессом дифференциации внутренних ощущений

б) с процессом дифференциации внешних ощущений

в) с увеличением непроизвольности 

10. Свойство самопорожденности сознания, его самообусловленности проявляется как:

а) эвидентность

б) субъективность 

в) рефлексивность

11. Я-концепция сформулирована:

а) в 1950-е гг. 

б) в 1970-е гг.

в) в1960-е гг.

12. В качестве особого рода реальности сознание не обладает свойством:

а) интенциональности

б) интернальности 

в) рефлексивности
13. Человек проявляется с помощью действий, он в них:

а) формируется 

б) раскрывается

в) участвует

14. Специфический вид активности человека, направленный на познание и творческое преобразование окружающего мира, включая самого себя и условия своего существования:

а) деятельность 

б) потребность

в) действие
15. Нормальное (обычное) состояние сознания характеризуется таким уровнем психической активности:

а) средним 

б) высоким

в) низким

16. То, на что направлена деятельность, называется:

а) поведением

б) объектом 

в) субъектом
17. Что из перечисленного не входит в понятие «деятельность»:

а) мотив

б) средства

в) темперамент 

18. Первичное и рефлексивное сознание предложил различать:

а) Джемс

б) Фартинг 

в) Вундт

19. В отличие от поведения животных, деятельность человека носит характер:

а) орудийный

б) преобразующий 

в) приспособительный

20. Особенностью творчества как вида человеческой деятельности служит:

а) удовлетворение биологических потребностей

б) использование природных веществ

в) создание нового, не имеющего аналогов в природе 

21. Основателем функционалистского подхода к изучению сознания является:
а) Джемс 
б) Бехтерев
в) Вундт

22. Обобщение свойств предметов в понятиях, характерно для деятельности:
а) материально-производственной
б) духовно-теоретической 

в) духовно-практической

23. Согласно теории отражения, сознание:
а) субстанция, которая может существовать вне тела человека
б) жидкость, которая образуется при мыслительном процессе
в) продукт мозга 

24. Определение возможных последствий изменения льготных выплат социально незащищенным гражданам представляет собой деятельность:
а) прогностическую 
б) познавательную
в) практическую

25. Как называют деятельность, отличительным признаком которой выступает то, что в ее результате создаются качественно новые материальные и духовные ценности:
а) общение
б) творчество 
в) познание

26. Особенностью творчества как вида человеческой деятельности служит:
а) удовлетворение биологических потребностей
б) использование природных веществ
в) создание нового, не имеющего аналогов в природе +

27. Психологической характеристикой сознания не является:
а) реактивность 
б) мотивированность
в) интенциональность

28. В структуре сознания, наряду с мышлением, выделяют:
а) врожденные идеи
б) атом
в) эмоции 

29. Состояние психической жизни организма, выражающееся в субъективном переживании событий внешнего мира и тела организма, а также в отчёте об этих событиях:
а) сознание 
б) знание
в) познание

30. Какой инстинкт является основным:
а) свободы  

б) самосохранения + 

в) доминирования
Критерии оценивания

- Уровень самостоятельности

- Соблюдение алгоритма выполнение работы

- Правильность и обоснованность сделанных выводов, объяснений и др.

- Использование теоретического материала

- Рациональность распределения учебного времени

	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно

	Max: 
	30
	26
	19

	Min:  
	27
	20
	15


Тема 2.1. Ощущения
1.Ощущения, возникающие при воздействии внешних стимулов на рецепторы, расположенные на поверхности тела, называются …

Варианты ответа:

1.экстерорецептивными
2.интерорецептивными
3. проприорецептивными
4.интерактивными

2.Рецепторы, специализирующиеся на приеме и обработке воздействий из внутренней среды организма, называются…

Варианты ответа:

1.экстерорецепторами
2.интерорецепторами

3.проприорецепторами
4.внешними

3.Проводящие пути, по которым возбуждения, возникающие в рецепторе, передаются к вышележащим центрам центральной нервной системы, называются…

Варианты ответа:

1.афферентными

2.эфферентными

3.эффективными

4.аффективными

4.К основным свойствам ощущений не относится…

Варианты ответа:

1.качество

2. интенсивность

3.длительность

4.объем

5.Свойство человека, проявляющееся как способность замечать в воспринимаемом малоизвестные, но существенные детали, характеризует …

Варианты ответа:

1.иллюзии

2. перцептивные действия

3.наблюдательность

4.осязание

6.Повышение чувствительности одних органов чувств при одновременном воздействии раздражителей на другие органы чувств проявляется как …

Варианты ответа:

1.адаптация
2.сенсибилизация

3.синестезия

4.модальность

7.Свойство восприятия тесно связанное с мышлением и пониманием сущности предметов называется …

Варианты ответа:

1.константностью

2.осмысленностью

3.избирательностью

4.целостностью
8.Ошибочные восприятия реальных вещей или явлений называются…

Варианты ответа:

1.агнозией

2.галлюцинацией

3.иллюзией

4.бредом

9.Качественная характеристика ощущений, указывающая на их принадлежность к определенным органам чувств (зрительным, слуховым, тактильным и др.), известна как…

Варианты ответа:

1.адаптация

2.сенсибилизация

3. синестезия

4.модальность

10.Минимальное различие между двумя интенсивностями раздражителя, вызывающее замечаемое различие интенсивности ощущения, называется …

Варианты ответа:

1.абсолютным нижним порогом

2.порогом различения

3.временным порогом ощущений

4.диапазоном чувствительности к интенсивности

11.К экстерорецептивным относятся … ощущения

Варианты ответа:

1.зрительные

2.органические

3.вибрационные

4.температурные

12.Восприятие часто принято называть …

Варианты ответа:

1.осязанием

2.апперцепцией

3.перцепцией

4.наблюдательностью

13.Пространственно-временные характеристики объективного мира отражают … процессы

Варианты ответа:

1.познавательные

2.мотивационные

3.эмоциональные

4.волевые

14. Основной психофизический закон принято называть законом …

Варианты ответа:

1.Вебера-Фехнера

2.Бунзена-Роско

3.Стивенса

4.Гельмгольца

15.Изменение чувствительности для приспособления к внешним условиям известно как …

Варианты ответа:

1.синестезия

2.сенсибилизация
3.адаптация
4. аккомодация

16.Способность к восприятию изменений раздражителя или к различению близких раздражителей называется…

Варианты ответа:

1.абсолютной чувствительностью

2.дифференциальной чувствительностью

3.сенсибилизацией

4.адаптацией

17.Основанием разделения восприятия на произвольное и непроизвольное служит…

Варианты ответа:

1.ведущий анализатор

2.предмет восприятия

3.форма существования материи

4.целенаправленность характера деятельности субъекта

18.Восприятие есть процесс (результат) построения образа объекта в перцептивном пространстве субъекта при …

Варианты ответа:

1.его непосредственном взаимодействии с этим объектом

2.его опосредованном взаимодействии с этим объектом

3.отсутствии воспринимаемого предмета

4.отсутствие взаимодействия

19.Понимание другого человека путем отождествления себя с ним называется….

Варианты ответа:

1.эмпатией

2.идентификацией

3.социально-психологической рефлексией

4.стереотипизацией

20.Пример рисунка, который воспринимается то как ваза, то как два человеческих профиля, иллюстрирует закон …

Варианты ответа:

1.транспозиции
2.фигуры и фона

3.симметрии

4.константности

21.Минимальная величина раздражителя, вызывающая едва заметное ощущение — это …порог ощущений.

Варианты ответа:

1.нижний абсолютный

2. дифференциальный

3.временный

4.верхний абсолютный

22.Зависимость восприятия от содержания психической жизни человека и от особенностей его личности называется …

Варианты ответа:

1.инсайтом

2.перцепцией
3.апперцепцией

4.сенсибельностью

23.Основанием выделения зрительных, слуховых, обонятельных, вкусовых и других разновидностей ощущений является …

Варианты ответа:

1. время возникновения в ходе эволюции

2.модальность раздражителя

3.место расположения рецепторов

4. наличие или отсутствие непосредственных контактов с раздражителем

24.Получение первичных образов обеспечивают…

Варианты ответа:

1.сенсорно-перцептивные процессы

2.процесс мышления

3.процесс представления

4.процесс воображения

25.Максимальная величина раздражителя, которую способен адекватно воспринимать анализатор, называется … порогом ощущений.

Варианты ответа:

1.нижним абсолютным

2.дифференциальным

3.временным
4.верхним абсолютным

26.В способности человека узнавать предмет по его неполному или ошибочному изображению проявляется такое свойство восприятия, как …

Варианты ответа:
1.целостность
2.предметность
3.константность

4.структурность

27.Основным критерием разделения видов восприятия на восприятие пространства, времени, движения выступает …

Варианты ответа:

1.ведущий анализатор

2.предмет отражения
3.форма существования материи

4.активность субъекта

28.Такие качественные характеристики ощущений, как цвет в зрении, тон и тембр в слухе и т. п., относятся к … характеристикам.

Варианты ответа:

1.модальностным

2.пространственным

3.временным

4.интенсивностным

29.Определенный участок коры и подкорки, куда адресуются восходящие сенсорные импульсы – это …

Варианты ответа:

1.центральный отдел анализатора

2.рецептор

3.проводниковый отдел

4.периферический отдел

30.Силой действующего раздражителя и функциональным состоянием рецептора определяется…

Варианты ответа:

1.качество ощущений
2.интенсивность ощущений

3.пространственная локализация раздражителей

4.длительность ощущений

31.Анатомо-физиологический аппарат, предназначенный для приема воздействий определенных раздражителей из внешней и внутренней среды и переработки их в ощущения, представлен…

Варианты ответа:

1.проводниковым отделом

2.рецептором
3.анализатором
4. рефлексом

32.Новый вид чувствительности, обусловленный переносом качеств одной модальности на другую — это …

Варианты ответа:
1.(+) синестезия

2.аккомодация

3.конвергенция

4.сенсибилизация
Критерии оценивания

- Уровень самостоятельности

- Соблюдение алгоритма выполнение работы

- Правильность и обоснованность сделанных выводов, объяснений и др.

- Использование теоретического материала

- Рациональность распределения учебного времени

	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно

	Max: 
	30
	26
	19

	Min:  
	27
	20
	15


Тема 2.3. Внимание
Цель: установление соответствия уровня подготовки студента на данном этапе обучения требованиям рабочей программы учебной дисциплины Психология.
Задачи: 

1) организация контрольно-оценочной процедуры для оценки качества освоения студентами учебного материала по учебной дисциплине;

2) развитие умения актуализировать имеющийся опыт, знания для решения проблем, имеющих практико-ориентированную направленность;

3) формирование потребности студента к самосовершенствованию в конкретной предметной области (областях) с учетом достигнутых результатов на основе экспертной оценки;

Порядок организации контрольной работы

1. Подготовительный этап

1.1. Вопросы  для  повторения

1. Виды ощущений: зрительные и слуховые ощущения, вкусовые, обонятельные, вибрационные, органические, кожные,  осязательные,  двигательные, болевые, ощущения равновесия.
2. Пороги ощущений (нижний абсолютный порог ощущений, порог различения) и чувствительность анализаторов.
3. Понятие об адаптации.
4. Взаимодействие ощущений. Компенсаторные механизмы в развитии ощущений

5. Виды восприятия. 

6. Виды памяти: образная, словесно-логическая, двигательная, эмоциональная, произвольная, непроизвольная, кратковременная, долговременная,  оперативная.

7. Процессы памяти: запоминание, сохранение, узнавание и воспроизведение, забывание.

8. Условия успешного запоминания. Роль повторений. Забывание и борьба с ним.

1.2. Список литературы (с указанием конкретных страниц)

1. Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. -76-82;84-89; 283-294, 269 -283, 143 – 156.  

2. 3имняя И. А., Педагогическая психология: М., 2021. -235с.
3.Мухина B.C., Возрасная психология: М.,2019. – 431с.
4.Немов Р.С., Психология т.1: М.,2018. 421с
5.Немов Р.С., Психология т.3: М.,2019. 386с
6.Столяренко Л.Д., Педагогическая психология: Ростов н/Д.,2019.168с
7.Урунтаева Г.А., Дошкольная психология: М.,2020. 116с.
2. Основной этап – проведение контрольной работы (на учебном занятии)

2.1. Изучение инструкции.

2.2. Выявление проблем, связанных с порядком выполнения и оформления работы (по процедуре).

2.3. Самостоятельное выполнение контрольной работы.

2.4. Самоанализ качества выполнения отдельных видов контрольной работы.

3. Рефлексия достигнутых результатов (по итогам контрольной работы).

3.1. Анализ допущенных ошибок и прогнозирование дальнейших действий

	Критерии оценивания 

	Оценка
	Количество правильных ответов

	отлично
	90-100 % правильных ответов

	хорошо 
	75-89% правильных ответов

	удовлетворительно
	50 -74% правильных ответов

	Неудовлетворительно

Баллы  контрольной работы (рейтинг)
	менее 50 %


	
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно
	неудовлетворительно

	Max: 


	12
	10
	8
	5

	Min:  


	11
	9
	6
	


Баллы  контрольной работы первый вариант

	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно
	неудовлетворительно

	Max: 


	66
	58
	48
	32

	Min:  


	59
	49
	33
	


Баллы  контрольной работы второй вариант

	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно
	неудовлетворительно

	Max: 


	79
	70
	58
	37

	Min:  


	71
	59
	38
	


КОНТРОЛЬНАЯ    РАБОТА

Первый вариант

Задание 1. Из приведённых примеров выберите те, в которых описываются проявления  ощущений, и дайте обоснование своего ответа.

А. Девочка четырёх лет нашла табель-календарь. Показывая на число «З», говорит: «Зина» здесь написано». Потом в числах 13, 23 снова находит цифру «3”и повторяет: «И здесь Зина. И здесь». 

Б. В детском саду детям предъявляют несколько пробирок одинаковой формы с растворами разных цветов. Затем показывают раствор синего цвета и просят найти такой же.

В. В детском саду проводится игра лото. На карточках изображено десять предметов. Дети должны отыскать у себя на карточке показанное изображение какого-либо предмета.

Г. В детском саду проводится следующее занятие. Детям дают десять погремушек одинакового вида с различным звуком. Ребёнок выслушивает звук одной из погремушек и должен найти такую же по звуку.

Д. Учитель предлагает учащимся первого класса сравнить две величины: 5 и 3. Ученик отвечает: «5 не равно 3. 5 больше 3 на 2; 3 меньше 5 на 2 “.

Е. Учащиеся сосредоточенно выполняют контрольную работу. Неожиданно за окном раздались очень громкие и резкие сигналы автомобиля. Многие престали писать. 

Образец ответа:1. 3, т.к. …

Критерии оценки: 6б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2019. С.91-105.
Задание 2. Какая закономерность ощущений проявляется в каждом примере?

1.Человек не увидел яркой вспышки света, а лишь ощутил боль в глазах.

2.Человек не слышит, как муха ползёт по столу.

3.При усилении осушения в зале, звуки, несущиеся со сцены, стали казаться зрителям громче.

4.Ориентировка слепых опирается на обонятельные, осязательные, двигательные и вибрационные ощущения.

5.Слепые люди могут отличить шелест листьев берёзы от шелеста листьев клёна.

Образец ответа:2. 1адаптация…..

Критерии оценки: 5б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2010. С.91-105.
Задание 3. О каком виде ощущений идёт речь в каждом примере? Чем объяснить

тот факт, что у О. И. Скороходовой эти виды ощущений развиты лучше, чем у других людей?

А. Мы, слепоглухие, не только замечаем непорядок в своём костюме, но даже

непорядок в костюме тех, кто нас окружает. Например, я помню такой случай: я читала с А. И.. Когда я сделала движение свободной рукой, то случайно прикоснулась к юбке А. И. Мне показалось, что юбка одета наизнанку. Я посмотрела лучше, и действительно, юбка А. И. была наизнанку.

- У вас юбка надета наизнанку.

- Нет.

- А вот посмотрите - швы наверху. А. И. посмотрела.

- Да, правда.

- Как вы её так одели?

- Я встаю рано, в комнате темно, и я ничего не вижу.

- А разве вы не чувствуете на осязание?

- Нет, она одинакова с обеих сторон.

- нет, не одинакова. Вы посмотрите лучше, разве нижняя сторона похожа на лицевую?

Б. Однажды я ходила в парк с А. В. и В. В. Всю дорогу я чувствовала, что со стороны

А. В. пахнет свежими яблоками. Я долго не решалась спросить у А. В.: почему от неё пахнет яблоками. Наконец, когда мы уже входили в парк, я не выдержала: «Как хорошо пахнет яблоками!». А. В. Ответила: “Где же ты их слышишь?»- «Их близко нет, это пахнет листьями сухими», - говорит В. В., Но я уверенно ответила: « Я хорошо знаю запах яблок и сухих листьев». Когда мы сели на скамейку, А. В. вдруг вспомнила, что у неё в сумочке лежат яблоки. «Я о них и забыла», - сказала она. 

В. Я услышу запах и росы прохладу, 

Лёгкий шелест листьев пальцами ловлю…(Скороходова О. И.)

Образец ответа:3. А-вибрационные,….

Критерии оценки: 3б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2019. С.91-105.
Задание 4. Какая закономерность ощущений как психического процесса проявляется в каждом примере?
1. Длительно воздействующий неприятный запах перестаёт ощущаться.

2. После погружения руки в холодную воду раздражитель, нагретый до 30 градусов, воспринимается как тёплый, хотя его температура ниже нормальной кожной температуры руки.

3. Под влиянием некоторых запахов (гераниола, бергамотового масла) наблюдается повышение слуховой чувствительности.

4. Ориентировка слепоглухих в окружающем мире опирается преимущественно на осязательные, обонятельные, двигательные и вибрационные ощущения. 

Образец ответа:4.  1- адаптация
Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2019. С.91 - 105.

Задание 5. Укажите, в каких примерах говорится о восприятии. По каким признакам вы это установили?

А. Необходимым условием достижения высоких спортивных результатов является наличие у спортсмена хорошо развитых некоторых особенностей, или «чувств»: чувства мяча у футболистов, чувства воды у пловцов, чувства планки у прыгунов в высоту и т. д. 

Б. Князь Андрей … любовался тем дубом, которого он искал. Старый дуб, весь

преображённый, раскинувшись шатром сочной, тёмной зелени, млел, чуть колтыхаясьв лучах вечернего солнца.… Сквозь столетнюю жёсткую кору пробились без сучковсочные, молодые листья, так что верить нельзя было, что этот старик произвёл их. 

В. Французские спелеологи получили данные, свидетельствующие о том, что при

длительном пребывании под землёй в полном одиночестве теряется представление о времени. Так, Антуан Сеньи на 122-й день своего пребывания в пещере был удивлён, когда ему сообщили о скором окончании эксперимента: по его подсчётам, было лишь 6 февраля, а не 2 апреля, как ему сообщили. 

Образец ответа:5.  а..
Критерии оценки: 5б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2019. С. 106 - 113.

Задание 6. Как организовать экскурсию младших школьников в парк осенью, чтобы создать наилучшие условия для наблюдения? Выберите необходимые условия.

1.Привести детей в парк и организовать подвижную игру;

2.Прочитать предварительно стихотворение Пушкина «Осень».

3.Предварительно объяснить детям, что они должны заметить различия между летним и осенним парком.

4.Заранее предупредить их, чтобы они внимательно рассмотрели всё, что встретят в парке.

5.Перед экскурсией объяснить детям, на какие изменения они должны обратить

внимание.

6.Предупредить, что после экскурсии они должны будут нарисовать деревья летом и осенью.

7.Предложить собрать опавшие листья и разложить их по породам деревьев. 

Образец ответа:  6.  1,2..
Критерии оценки: 7б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 106 - 113.

Задание 7. Из предложенных ниже признаков выберите только те, которые

характерны для восприятия.

а) субъективное отражение внешнего мира;

б) отражение отдельных свойств, относимых к определённому предмету;

в) первоначальный источник знаний об окружающем мире;

г) результат совместной работы ряда анализаторов;

д) целостное отражение совокупности свойств, принадлежащих предметам, явлениям окружающего мира;

е) составной элемент, из которого складываются все предметы и явления окружающего мира;

ж) искажённое отражение окружающего мира;

з) отражение отдельных свойств, не относимых к какому-либо предмету;

и) отражение законов природы и общества;

к) отнесение конкретного предмета к определённой категории предметов. 

Образец ответа:6.  1,2..
Критерии оценки: 10б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 106 - 113.

Задание 8. Какие свойства восприятия (апперцепция, выделение предмета из фона, иллюзии, константность, целостность) проявляется в данных примерах?

А. Незнакомая женщина, находящаяся среди мужчин, внешне не резко отличных друг от друга, будет воспринята ярче, чем тогда, когда она будет находиться в группе женщин. 

Б. Слушая музыку, мы воспринимаем не отдельные звуки, а мелодию. Она остаётся той же самой, если её исполняет симфонический или струнный оркестр или один рояль.

В. Если воспринимаемый на некотором расстоянии предмет удалить от

воспринимающего, то отображение предмета на сетчатке уменьшится как в длину, так и в ширину, т. е. уменьшится его площадь, а между тем в восприятии образ сохраняет в определённых пределах приблизительно ту же постоянную, свойственную предмету величину. 

Г. Гёте отмечал, что тёмный предмет кажется меньше светлого, если оба имеют

одинаковую величину. При одновременном восприятии белого круга на чёрном фоне и чёрного круга того же диаметра на белом фоне последний кажется примерно на 1/5 меньше первого. Они покажутся равными, если чёрный круг сделать соответственно больше. 

Д. Рекламные щиты на улицах специально делают большими красочными и яркими.

Образец ответа:8.  А-апперцепция….
Критерии оценки: 5б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 106 - 113.

Задание 9. Чем отличается первое описание от второго? Почему дети дали такое описание? Какие педагогические выводы из этого следуют?

Ученики 3 класса должны описать картину К. Успенской-Кологривовой «Не взяли на рыбалку». Название картины ученикам не сообщают.

Ответы были такими. «Здесь отец и сын ушли на рыбалку. Из-за двери выглянула девочка. А тут мальчик держит ведро. Курица ходит». После того как сообщили название картины, ответы стали иными: «Отец со старшим мальчиком пошёл ловить рыбу. А младшего не взяли, он маленький. Младший брат, наверное, накопал детской лопаточкой червей и хотел, чтобы его взяли. А когда не взяли, опечалился. А девочка над ним смеётся. И курица начала клевать его червяков».

Образец ответа:9.  А-апперцепция….
Критерии оценки: 2б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 106 - 113.

Задание 10. Какие процессы и явления памяти проявляются в следующих ситуациях:

 а) Известный мнемонист Ш. отличался выдающейся памятью. Однажды ему была дана сложная математическая формула. Он просмотрел таблицу с формулой, закрыл глаза, затем воспроизвел ее с точностью.

 б) Ученик излагает материал по истории, заданный неделю назад и воспроизводит 70% содержания учебника. Спрошенный через месяц по тому же вопросу, он вспоминает только 45%.

 в) На экзамене по математике ученик долгое время никак не мог вспомнить необходимую формулу. Стоило учителю показать юноше только часть формулы, как он безошибочно определил бином Ньютона.

 г) Ученица, плохо знающая литературу и путающая литературных героев, легко перечисляет имена кинозвезд и может охарактеризовать образы, которые они создали на экране.

 д) Мальчик никак не мог выучить большое стихотворение, хотя и много раз повторял его. Решив, что с задачей ему не справиться, он лег спать и утром повторил его без ошибок.

 е) Во время экзаменационной сессии студенты за три дня усваивают больше материала, чем за несколько месяцев до этого.

Образец ответа: 10.  А-припоминание...
Критерии оценки: 5б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 122 - 142.

Задания второго уровня сложности

Задание 11. Школьнику необходимо через неделю воспроизвести достаточно большой текст на иностранном языке. В день, предшествующий испытанию, он принимается за дело и, хотя учит текст с 15.00 до 23.00, воспроизвести его не в состоянии. Какая помощь родителей будет в данном случае наиболее полезна:

 а) объяснить, что текст надо заучивать не целиком, а по частям.

 б) рассказать о целесообразности распределения повторений во времени.

 в) посоветовать попытаться воспроизвести текст утром, принимая во внимание явление реминесценции.

 г) посоветовать попытаться воспроизвести текст утром, так как при этом удастся избежать ретроактивного торможения.

Составьте 3-4 рекомендации  для учителя о том, как можно использовать закономерности памяти в учебной и профессиональной деятельности 

Критерии оценки: 7б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020.
Задание 12. Определите причины забывания в каждом из следующих примеров.

 а) Вчера вечером мальчик выучил наизусть стихотворение, а теперь не может вспомнить третью строчку.

 б) Девушка так обрадовалась, когда узнала, что выиграла в лотерею, что забыла о стоящем на плите кофе. В результате кофе пригорел.

 в) Новый сотрудник пришел на прием без галстука, поскольку забыл его надеть, и все над ним смеялись. Однако ему никто не говорил, что вечер будет официальным.

 г) Накануне вечером девушка смотрела новости, где передавали прогноз погоды, но в это время мечтала о предстоящем летнем отпуске. Теперь она не может вспомнить, ожидается ли сегодня дождь.

Критерии оценки: 7б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 122 – 142.

КОНТРОЛЬНАЯ    РАБОТА
Второй вариант

Задание 1. Из предложенных ниже признаков выберите только те, которые характерны для восприятия.

а) субъективное отражение внешнего мира

б) отражение отдельных свойств, относимых к определённому предмету

в) первоначальный источник знаний об окружающем мире

г) результат совместной работы ряда анализаторов

д) целостное отражение совокупности свойств, принадлежащих предметам, явлениям окружающего мира

е) составной элемент, из которого складываются все предметы и явления окружающего мира

ж) искажённое отражение окружающего мира

з) отражение отдельных свойств, не относимых к какому-либо предмету

и) отражение законов природы и общества

к) отнесение конкретного предмета к определённой категории предметов

Образец ответа:1. 13.  е, г..
Критерии оценки: 10б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 106 – 113.

Задание 2. Укажите, в каких примерах говорится о восприятии. По каким признакам вы это установили?

А. Необходимым условием достижения высоких спортивных результатов является наличие у спортсмена хорошо развитых некоторых особенностей, или «чувств»: чувства мяча у футболистов, чувства воды у пловцов, чувства планки у прыгунов в высоту и т. д. 

Б. Князь Андрей … любовался тем дубом, которого он искал. Старый дуб, весь

преображённый, раскинувшись шатром сочной, тёмной зелени, млел, чуть колтыхаясьв лучах вечернего солнца.… Сквозь столетнюю жёсткую кору пробились без сучковсочные, молодые листья, так что верить нельзя было, что этот старик произвёл их. 

В. Французские спелеологи получили данные, свидетельствующие о том, что при

длительном пребывании под землёй в полном одиночестве теряется представление о времени. Так, Антуан Сеньи на 122-й день своего пребывания в пещере был удивлён, когда ему сообщили о скором окончании эксперимента: по его подсчётам, было лишь 6 февраля, а не 2 

Образец ответа:2  а..
Критерии оценки: 5б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 106 - 113.

Задание 3. Как организовать экскурсию младших школьников в парк осенью, чтобы создать наилучшие условия для наблюдения? Выберите необходимые условия.

1.Привести детей в парк и организовать подвижную игру;

2.Прочитать предварительно стихотворение Пушкина «Осень».

3.Предварительно объяснить детям, что они должны заметить различия между летним и осенним парком.

4.Заранее предупредить их, чтобы они внимательно рассмотрели всё, что встретят в парке.

5.Перед экскурсией объяснить детям, на какие изменения они должны обратить

внимание.

6.Предупредить, что после экскурсии они должны будут нарисовать деревья летом и осенью.

7.Предложить собрать опавшие листья и разложить их по породам деревьев. 

Образец ответа:3.  1,2..
Критерии оценки: 7б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 106 - 113.

Задание 4. Какая закономерность ощущений как психического процесса проявляется в каждом примере?
1. Длительно воздействующий неприятный запах перестаёт ощущаться.

2. После погружения руки в холодную воду раздражитель, нагретый до 30 градусов, воспринимается как тёплый, хотя его температура ниже нормальной кожной температуры руки.

3. Под влиянием некоторых запахов (гераниола, бергамотового масла) наблюдается повышение слуховой чувствительности.

4. Ориентировка слепоглухих в окружающем мире опирается преимущественно на осязательные, обонятельные, двигательные и вибрационные ощущения. 

Образец ответа:4.  1,2..
Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 106 - 113.

Задание 5. Выберите правильный ответ.

В исследовании обнаружено, что уровень чувствительности к слабым звукам у врачей- хирургов и терапевтов неодинаков.

а) у терапевтов чувствительность к силе звука выше.

б) у хирургов пороги силы звука ниже.

в) у терапевтов пороги силы звука выше.

г) у хирургов чувствительность к силе звука выше.

Образец ответа:5.  а..
Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 106 - 113.

Задание 6. Прочитайте описание эксперимента.

Экспериментатор показывает ребёнку картинку и говорит: «Посмотри хорошенько, всё запомни, потом мне подробно расскажешь». После рассматривания картинка убирается и ребёнку предлагается ряд вопросов, направленных на выяснение полноты и точности восприятия (кто нарисован на картинке? Сколько человек? Как они были одеты? Где это происходит? И т. д.)

В другом случае, показывая ребёнку картинку, экспериментатор не только требует хорошенько посмотреть и всё запомнить, но и заранее ориентирует восприятие ребёнка предварительными вопросами (посмотри, сколько человек тут нарисовано. Как они одеты? Где это происходит? И т. д.). Затем, как и в первом случае, картинка убирается и ребёнку предлагают ряд вопросов для выяснения полноты и точности восприятия.

В каком случае ответы ребёнка будут содержательнее? Почему? Как повлияют

вопросы взрослого на полноту и глубину восприятия ребёнка?

Образец ответа:6.  Ответы ребёнка будут содержательнее в …случае, т.к….
Критерии оценки: 2б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 106 – 113.

Задание 7. Определите, какие виды памяти проявляются в следующих ситуациях:

 а) при встрече девушка называет номер своего телефона знакомому и тот через некоторое время безошибочно его набирает.

 б) учитель предлагает классу посмотреть в окно и рассказать, что ученики только что увидели.

 в) школьник получил задание выучить к торжественному вечеру большое стихотворение.

 г) проходя мимо кондитерской, девочка почувствовала знакомый запах и вспомнила, что покупала здесь ванильное пирожное.

 д) мама посылает сына в магазин, перечисляя ему названия продуктов и просит повторить то, что он услышал.

 е) ребенок рассказывает на уроке параграф, который он выучил накануне.

 ж) услышав по телефону голос, девушка сразу же узнала своего приятеля.

 з) девочки разучивают на уроке хореографии новый танец и повторяют каждое движение по нескольку раз.

 и) дети надолго запомнили интересный рассказ, с которым их познакомили на творческом вечере известного писателя.

 к) молодой человек по памяти подобрал услышанную ранее мелодию.

 л) по возвращении из путешествия юноша еще долго мысленно бродил полюбившимися маршрутами.

 м) попробовав однажды рыбий жир, ребенок испытывает отвращение каждый раз, когда видит его.

Образец ответа:7.  а словесно-логическая
Критерии оценки: 12б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 122 – 142.

Задание 8. Ниже описаны действия человека, характеризующие различные процессы памяти. Определите, какой процесс памяти (запоминание, сохранение, узнавание, воспроизведение, припоминание)проявляется в описанных действиях.

А. Ученику был задан вопрос: «В каком году был напечатан роман И. С. Тургенева «Накануне»?» Ученик, подумав, стал отвечать: «По поводу романа «Накануне» в своё время разгорелись горячие споры в редакции журнала «Современник». Более того, статья Добролюбова «Когда же придёт настоящий день?» как раз послужила поводом расколу в редакции «Современника». Когда же это было? Это был год большого политического накала, когда очень остро проходила и литературная борьба, год накануне реформы 1861года. Стало быть, роман «Накануне» был напечатан в 1860 году. 

Б. Известный мнемонист Ш. отличался выдающейся памятью. Однажды ему была предложена искусственная и ничего не означающая математическая формула. Ш внимательно смотрит на таблицу с формулой, несколько раз поднимает её к глазам, опускает её и идёт с закрытыми глазами, затем возвращает таблицу, делает паузу, внутренне «просматривая» запоминаемое. 

В. Иногда на оживлённой улице можно наблюдать такую сцену: один прохожий внимательно взглянув на другого, радостно бросается ему на встречу:

- Вы?! Это вы?!

- Простите, мне кажется, что я вас не знаю. А где мы с вами встречались?

- А помните, в таком-то году, в таком-то городе?

-А..! Так вы…

Образец ответа:8.  а  узнавание
Критерии оценки: 5б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 122 – 142.

Задание 9. Ниже приводятся специфические особенности памяти и её проявлений. Выберите, какие из них соответствуют особенностям человеческой памяти, а какие - особенностям памяти машин.

1.Весь объём материала никогда не запоминается целиком.

2.Информация запечатлевается лишь при условии, что запоминающем устройстве

произошли какие-то изменения под воздействием поступающей информации.

3.Процессы восприятия, хранения и обработки информации осуществляются посредством электрохимических изменений в белковых соединениях.

4.Весь объём материала может быть запомнен целиком.

5.Сигналы информации являются внешними, случайными по отношению к запоминающему устройству.

6.Процессы восприятия, хранения и обработки информации осуществляются посредством процессов в электронных устройствах.

7.Процессы восприятия, хранения и обработки информации носят избирательный характер.

8.Запоминает нестандартизированную информацию.

9.Запоминает строго стандартизированную информацию.

Образец ответа:9 особенностям человеческой памяти 1,2…
Критерии оценки: 9б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 122 – 142.

Задание 10. Чем отличается первое описание от второго? Почему дети дали такое описание? Какие педагогические выводы из этого следуют?

Ученики 3 класса должны описать картину К. Успенской-Кологривовой «Не взяли на рыбалку». Название картины ученикам не сообщают.

Ответы были такими. «Здесь отец и сын ушли на рыбалку. Из-за двери выглянула девочка. А тут мальчик держит ведро. Курица ходит». После того как сообщили название картины, ответы стали иными: «Отец со старшим мальчиком пошёл ловить рыбу. А младшего не взяли, он маленький. Младший брат, наверное, накопал детской лопаточкой червей и хотел, чтобы его взяли. А когда не взяли, опечалился. А девочка над ним смеётся. И курица начала клевать его червяков».

Образец ответа:10.  А-апперцепция….

Критерии оценки: 5б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 122 – 142.

Задания второго уровня сложности

Задание 11. Школьнику необходимо через неделю воспроизвести достаточно большой текст на иностранном языке. В день, предшествующий испытанию, он принимается за дело и, хотя учит текст с 15.00 до 23.00, воспроизвести его не в состоянии. Какая помощь родителей будет в данном случае наиболее полезна:

 а) объяснить, что текст надо заучивать не целиком, а по частям.

 б) рассказать о целесообразности распределения повторений во времени.

 в) просоветовать попытаться воспроизвести текст утром, принимая во внимание явление реминесценции.

 г) посоветовать попытаться воспроизвести текст утром, так как при этом удастся избежать ретроактивного торможения.

Составьте 3-4 рекомендации  для учителя о том, как можно использовать закономерности памяти в учебной и профессиональной деятельности

Критерии оценки: 7б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 122 – 142.

Задание 12. Определите причины забывания в каждом из следующих примеров.

 а) Вчера вечером мальчик выучил наизусть стихотворение, а теперь не может вспомнить третью строчку.

 б) Девушка так обрадовалась, когда узнала, что выиграла в лотерею, что забыла о стоящем на плите кофе. В результате кофе пригорел.

 в) Новый сотрудник пришел на прием без галстука, поскольку забыл его надеть, и все над ним смеялись. Однако ему никто не говорил, что вечер будет официальным.

 г) Накануне вечером девушка смотрела новости, где передавали прогноз погоды, но в это время мечтала о предстоящем летнем отпуске. Теперь она не может вспомнить, ожидается ли сегодня дождь.

Критерии оценки: 7б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 122 – 142.

Тема 2.6. Мышление
КОНТРОЛЬНАЯ    РАБОТА

Цель: установление соответствия уровня подготовки студента на данном этапе обучения требованиям рабочей программы учебной дисциплины Психология.
Задачи: 

1) организация контрольно-оценочной процедуры для оценки качества освоения студентами учебного материала по учебной дисциплине Психология;

2) развитие умения актуализировать имеющийся опыт, знания для решения проблем, имеющих практико-ориентированную направленность;

3) формирование потребности студента к самосовершенствованию в конкретной предметной области (областях) с учетом достигнутых результатов на основе экспертной оценки;

Порядок организации контрольной работы

1. Подготовительный этап

1.1. Вопросы  для  повторения

1. Понятие о мышлении как обобщённом и опосредованном отражении (познании) действительности

2. Виды мышления: наглядно-действенное, наглядно-образное, абстрактное.

3. Основные мыслительные операции: сравнение, синтез и анализ, абстракция, обобщение и конкретизации. 
4. Понятие о воображении и его физиологические основы

5. Виды воображения: произвольное, непроизвольное, воссоздающее, творческое.  Грезы, фантазии. Мечта как особый вид воображения

1.2. Список литературы (с указанием конкретных страниц)

1. Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. 170-184;157-170.

2. 3имняя И. А., Педагогическая психология: М.,2020. -235с.
3.Мухина B.C., Возрасная психология: М.,2020. 279 -286.
4.Немов Р.С., Психология т.1: М.,2021. 421с
5.Немов Р.С., Психология т.3: М.,2021. 386с
6.Столяренко Л.Д., Педагогическая психология: Ростов н/Д.,2019.168с
7.Урунтаева Г.А., Дошкольная психология: М.,2019. 116с.
2. Основной этап – проведение контрольной работы (на учебном занятии)

2.1. Изучение инструкции.

2.2. Выявление проблем, связанных с порядком выполнения и оформления работы (по процедуре).

2.3. Самостоятельное выполнение контрольной работы.

2.4. Самоанализ качества выполнения отдельных видов контрольной работы.

3. Рефлексия достигнутых результатов (по итогам контрольной работы).

3.1. Анализ допущенных ошибок и прогнозирование дальнейших действий.

	Критерии оценивания теста

	Оценка
	Количество правильных ответов

	отлично
	90-100 % правильных ответов

	хорошо 
	75-89% правильных ответов

	удовлетворительно
	50 -74% правильных ответов

	неудовлетворительно

Баллы рейтинга
	менее 50 %




	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно
	неудовлетворительно

	Max: 


	12
	10
	8
	5

	Min:  


	11
	9
	6
	


Количественная оценка (баллы теста первый вариант)

	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно
	неудовлетворительно

	Max: 


	62
	54
	46
	30

	Min:  


	55
	47
	31
	


Количественная оценка (баллы теста второй вариант)

	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно
	неудовлетворительно

	Max: 


	62
	54
	46
	30

	Min:  


	55
	47
	31
	


Критерии оценивания заданий второго уровня сложности
	Показатель
	Проявление показателя
	Отл.
	Хор.
	Удовл
	Неуд.

	Выполняет решение педагогической задачи 
	- вычленяет предмет анализа в педагогической задаче – 3б.;

- выделяет условия, необходимые для ее решения – 3б.;

- устанавливает причинно-следственные связи между явлениями, событиями – 3б.;

- использует теоретические знания для выбора и обоснования профессиональных действий – 3б.;

- обосновывает положительные результаты, достигнутые в ходе решения задачи – 3б.
	
	
	
	

	  Значение показателя


	11-15б.  – проявляется в полной мере

7-11б. – проявляется частично

1 - 7б. – не проявляется
	
	
	
	

	Max: 

Min:
	15б.

7б.
	
	
	
	


КОНТРОЛЬНАЯ    РАБОТА

первый вариант

Задание 1. Выберите из предложенных ниже признаков те, которые характеризуют мышление человека.

1.Отражение отдельных свойств предметов и явлений окружающего мира.

2.Отражение прошлого опыта в виде чувств, мыслей и образов прежде воспринятых предметов и явлений.

3.Отражение предметов и явлений в совокупности их свойств и частей.

4.Отражение общих и существенных признаков, связей и отношений предметов и явлений.

5.Отражение при непосредственном воздействии предметов и явлений на органы чувств.

6.Отражение действительности опосредованным путём при обязательном участии речи

Образец ответа:1.   2…

Критерии оценки: 6б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 170 – 188.

Задание 2. Назовите основные мыслительные операции (они выделены шрифтом и пронумерованы), которые проявляются в деятельности ученика.

Школьникам 7 класса было предложено расклассифицировать геометрические фигуры, начерченные на карточках. Среди этих фигур имелись знакомые (треугольники, квадраты, прямоугольники, трапеции) и незнакомые (неправильные четырёхугольники). Были и комбинированные фигуры.

Ученик П. выполняет задание следующим образом. Берёт в руки неправильный

четырёхугольник, похожий на трапецию, (1)рассматривает его, измеряет стороны и углы и,(2)положив его в группу незнакомых фигур, отмечает, что он очень похож на трапецию. Рассматривая комбинации из квадрата и треугольника, П. рассуждает так: «Здесь две геометрические фигуры: квадрат и треугольник. Эту карточку можно положить в группу квадратов и в группу треугольников. (3)Но эта карточка будет отличаться от других, там по одной геометрической фигуре, а здесь две,(4) лучше я выделю отдельную группу - это будут сложные фигуры, составленные из нескольких».(5)Рассматривая одну из фигур, ученик проверяет углы и стороны фигур транспортиром и отмечает, что здесь треугольник и квадрат включены в трапецию. «К группе трапеций я не положу, потому что эта трапеция особенная, в ней две фигуры». Он помещает эту карточку, как и ряд других, в группу сложных фигур.
Образец ответа:2.   2синтез,…

Критерии оценки: 2б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 170 – 188.

Задание 3. Прочитайте характеристику ребёнка.

Маша очень любознательный и смышленый ребёнок. Ей всё интересно. Когда мама попросила помочь накрыть на стол, то Маша стала ставить тарелки, называя членов семьи. Собирая мозаику, девочка легко изменяет замысел, примеряя новые детали, но если мама сказала, что нужно выбрать только одну какую-либо деталь, то Маша поступит так, как сказала мама.

Определите, какой вид мышления преобладает у данного ребёнка, и какие качества ума прослеживаются в данном описании. Поясните свой ответ.

Образец ответа:3. вид мышления-….; качества ума-…

Критерии оценки: 2б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 170 – 188.

Задание 4. Ниже приводится перечень отличительных особенностей видов речи.

Выберите особенности каждого вида речи (диалогический, монологический,

письменный и внутренний). Заполните таблицу.

	Вид речи
	№ высказывания

	диалогический 
	

	монологический
	

	письменный
	

	внутренний
	


1.Речь, в которой отсутствуют неязыковые коммуникативные средства - жесты,

мимика, изображение.

2.Речь, смысл которой понятен благодаря конкретной обстановке общения.

3.Грамматические связи выражены наиболее полно.

4.В значительной степени непроизвольная речь.

5.Речь, наиболее поддающаяся волевому контролю.

6.Заранее планируемая и программируемая речь.

7.Грамматически бессвязная форма речи.

8.Речь, в которой широко используются неязыковые коммуникативные средства - жесты, мимика.

9.Речь, в которой последующие высказывания в большой степени обусловлены

предыдущими высказываниями собеседников.

10.Фрагментарная, отрывочная, грамматически бессвязная речь.

11.Речь, в которой возникает необходимость одну и ту же мысль выразить различных последовательных высказываниях.

12.Речь, в которой выпадают или ослабляются отдельные произносительные движения.

Образец ответа:4. 

Критерии оценки: 12б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 157-170.

Задание 5. Определите, какой вид воображения проявляется в каждом из

приведённых отрывков.

А. …Начиналось воспаление лёгких… Яше становилось всё хуже, очень хотелось пить, но он никак не мог ни позвать кого-нибудь, ни подняться с кровати. Вдруг он убедился, что находится внутри металлического шара, фантастического межпланетного корабля, того самого, на котором путешествовал Кэйвер с Земли на Луну. Шар почему-то вращался, и Яшу с большой силой прижимало к его гладкой раскалённой поверхности. Кроме того, все предметы расплывались в волнах розового тумана, застилавшего глаза.… В нём замелькали большие радужные круги. Потом куги поблекли, туман исчез, и Яша с удивлением заметил, что находится среди каменных гор. Это была странная местность - без всяких признаков растительности и воды. Она не походила на те места Урала, которые знал Яша, хотя всё это он где-то уже видел. Вот только где? И тут он понял, что находится на…Луне! В чёрном небе горели необыкновенно крупные звёзды. Они не мерцали и были так же ярки, как и солнце, висевшее над острыми гребнями скал..

Б. …Неожиданно вспомнились Ромашову недавняя сцена на плацу, грубые крики полкового командира, чувство пережитой обиды… И в нём тотчас же, точно в мальчике…закипели мстительные, фантастические, опьяняющие мечты…

…И Ромашов поразительно живо увидел себя учёным офицером Генерального штаба, подающим громадные надежды…

…Вот начались манёвры. Большой двусторонний бой. Полковник Шульгович не

понимает диспозиции, путается, суетит людей и сам суетится, - ему уже делал два раза замечание через ординарца командир корпуса. «Ну, капитан, выручайте,- обращается он к Ромашову. - Знаете, по старой дружбе. Помните, хе-хе-хе, как мы с вами ссорились? Уж, пожалуйста». Но Ромашов, безукоризненно отдавая честь и подавшись на седле, отвечает спокойно-высокомерным видом: «Виноват, господин полковник.… Это ваша обязанность распоряжаться передвижениями полка. Моё дело – принимать приказания и исполнять их…» А уж от командира корпуса летит третий ординарец с новым выговором. Блестящий офицер Генерального штаба Ромашов идёт всё выше и выше по пути

служебной карьеры….

В. …Ещё в детстве у меня появилось пристрастие к географическим картам. Я мог сидеть над ними по нескольку часов, как над увлекательной книгой. Я изучал течения неведомых рек, прихотливые морские побережья, проникал в глубины тайги, где маленькими кружочками были отмечены безымянные фактории, повторял, как стихи, звучные названия - Югорский шар и Гебриды, Гвадаррама и Инвернесс, Онега и Кордильеры. Постепенно все эти места оживали в моём воображении с такой ясностью, что, кажется, я мог написать вымышленные путевые дневники по разным материкам и странам. 

Г. Первые же испытания макета локатора обнаружили опасность искажений. На экране дрожали, исчезая и вновь появляясь, несколько зелёных импульсов, мешая определить место повреждения. Невидимые электрические бури нарушали истинную картину…

…Андрей приказал разобрать всю установку…

Отказываясь от достигнутого, Андрей ничего не мог предложить взамен. Он знал одно - путь, избранный им неверен. Достаточно было посмотреть на схему: она была сложной, уродливой и, значит в чем-то порочной…

В работе учёного наступают периоды, когда воображение иссякает, и нет никаких

способов пробудить его. Иногда это длиться часами, иногда - годами. Сознание того, что решение близко - достаточно одного усилия, одной счастливой мысли, чтобы найти его, - гнетёт мучительно.

Оставаться в лаборатории он не мог, здесь всё ему напоминало о его бессилии. Он

вышел…

…- Подождите, пожалуйста, - умоляюще попросил Андрей. Он отломил стружку.

Острые кромки впились в кожу. Андрей потянул стружку за концы, они сжимались и разжимались, пружиня, они напоминали ему броню кабеля. Он растягивал стружку, пока она не сломалась; тогда он нагнулся и поднял целый ворох колючих стружек. Лицо Андрея слегка побледнело. Технолог смотрел на него с интересом. …Открытие всегда наступает внезапно.… За какие-то секунды мозг Андрея представил стружку в виде специальной обмотки, которую вот таким же способом можно растягивать, изменяя характеристику. Если подключить такую катушку, то искажения компенсируются; он мысленно прикинул по формулам, как всё изменится, - и всё, всё стало поразительно простым и ясным.

Тут же, не выпуская из рук стружки, он принялся возбуждённо объяснять

технологу…

Образец ответа:5. А – грезы,…

Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 157 -170.

Задание 6. В какой из следующих ситуаций не представлена опосредованность мышления:

 а) Определив способ подключения, электромонтер стал по очереди проверять все лампочки.

 б) Хотя длина бикфордова шнура не превышала 1,5 метра, сапер спокойно двинулся в сторону стоящего невдалеке грузовика.

 в) Показания приборов свидетельствовали о том, что до ближайшего аэродрома самолету не дотянуть.

 г) Придя в себя после сильного удара, Петр с сожалением отметил, что обнаруженный им несколько секунд код утерян навсегда.

Образец ответа:6. а

Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 157 -170.

Задание 7. Определите, какие виды мышления проявляются в приведенных ниже ситуациях:

 а) написание журналистом аналитической статьи.

 б) изготовление портным выкройки по имеющимся размерам.

 в) составление свидетелем словесного описания преступника.

 г) собирание ребенком конструктора.

 д) проектирование дизайнером интерьера помещения.

 е) составление учителем вопросов к контрольной работе.

 ж) принятие диспетчером по управлению движением транспорта решения о немедленных действиях.

 з) нахождение автослесарем поломки в автомобиле.

 и) составление архитектором будущего плана постройки.

 к) перекладывание вещей на полке с места на место с целью найти способ наилучшего их размещения.

 л) решение учебной задачи новым способом.

Образец ответа:7. а наглядно-образное…..

Критерии оценки: 11б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 157-170.

Задание 8.Установите соответствие между названием вида воображения и его определением

	1.Непроизвольное
	А.Новые образы возникают под воздействием малоосознанных потребностей

	2.Галлюцинация
	Б.Пассивное преднамеренное воображение. Это мечты не связанные с волей

	3.Грезы
	В.Пассивное, непреднамеренное воображение. У людей психически ненормальных или не совсем здоровых, образы фантазии приобретают черты реальности

	4.Воссоздающее, репродуктивное
	Г.Построение образа предмета или явления в соответствии с его словесным описанием

	5. Творческое
	Д.Самостоятельное создание новых образов

	6.Мечта
	Е.Желаемое будущее не связывается с настоящим

	7.Фантазия
	Ж. Позволяет намечать будущее и организовывать свое поведение для его осуществления


Образец ответа:8. 1-А,…

Критерии оценки: 7б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 157-170.

Задание 9.Установите соответствие между названием механизма воображения и его определением
	1.Комбинирование
	А.Способ создания нового образа путем соединения, склеивания совершенно разных объектов

	2.Акцентирование
	Б.Сочетание отдельных элементов различных образов предметов в новых, более или менее необычных комбинациях

	3.Аглютинация
	В.Подчеркивание тех или иных черт


Образец ответа:9. 1-А,…

Критерии оценки: 3б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 157-170.

Задание 10.Установите соответствие между названием операции мышления и ее определением

	1.Сравнение
	А.Мысленное расчленение предметов или явлений на образующие их части

	2.Анализ
	Б.Сопоставление предметов и явлений с целью нахождения сходства и различий

	3.Синтез
	В.Мысленное выделение существенных признаков при отвлечении от всего остального

	4.Абстракция
	Г.Мысленное соединение отдельных частей предметов или мысленное сочетание отдельных свойств

	5.Обобщение
	Д.Связано с абстракцией, проявляется в выводах правилах

	6.Конкретизация
	Е.Мысленное представление чего – либо единичного, что соответствует тому или иному понятию


Образец ответа: 10. 1-А,…

Критерии оценки: 6б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 170 -188.

КОНТРОЛЬНАЯ    РАБОТА

второй вариант
Задание 1.

Какие мыслительные операции проявляются в приведенных ниже ситуациях:

 а) преподаватель предлагает студентам сделать конспект статьи, составить план и выделить главную мысль.

 б) задание мастера производственного обучения: из набора предложенных инструментов выберите те, которые относятся к слесарным инструментам.

 в) задание ученикам: составить текст, используя новые слова.

 г) начальник отдела дает задание бухгалтеру подготовить отчет, используя имеющиеся финансовые документы за текущий период.

 д) задание ученикам - найти сходство между предложенными чертежами.

 е) впредложенной задаче выделите условия и скажите, что вам известно.

 ж) установить закономерности в предложенных числовых рядах и продолжить их.

 з) после опроса всех свидетелей детектив наконец смог составить фотопортрет преступника. 

 и) ученики художественной школы изучают понятие формы предметов.

Образец ответа:1. а  синтез

Критерии оценки: 9б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 170 – 188.

Задание 2. Какие отличительные особенности мышления как одного из познавательных процессов проявляются в следующих примерах?

А. Подойдя к автобусной остановке не в часы «пик» и заметив на ней необычно много людей, вы догадываетесь: давно не было автобуса. 

Б. Придя однажды домой и, заметив, что сынишка-дошкольник непривычно тих и

молчалив, мать невольно думает: заболел или напроказил.

Образец ответа:2……

Критерии оценки: 2б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 170 – 188.

Задание 3. Определите, какие операции мышления будут выполнять учащиеся в

следующих ситуациях. 

1.Пятеро учеников выполняют стойку на лопатках. Учитель даёт задание классу:

выбрать лучшее выполнение упражнения.

2.Учитель объясняет и показывает технику выполнения опорного прыжка через

гимнастического козла способом «согнув ноги». Класс выполняет задания: 

а)определить, из каких элементов складывается прыжок, 

б) описать технику выполнения прыжка.

3. Идёт изучение элементов баскетбола. Учитель даёт задание классу: определить, на что нужно обращать внимание при выполнении броска по кольцу одной рукой от плеча.

4.Идёт изучение акробатики в 3 классе. Учитель даёт задание: Определить общие

элементы в кувырке вперёд, кувырке назад и стойке на лопатках.

5.Учитель в 1 классе показывает картинки, на которых изображены баскетбольный мяч, гимнастические кольца, теннисная ракетка, брусья, ядро, перекладина, скакалка, кегли. Далее учитель просит детей разделить все предметы на две группы.

Образец ответа:3синтез

Критерии оценки: 5б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 170 – 188.

Задание 4. Прочитайте характеристику ребёнка.

Дима любит трудные задания, особенно такие, где решение может быть несколькими способами. Он очень внимательно читает условие задания, стремясь связать задачу с изученным материалом. Он любит поспорить с учителем, отстаивая свою правоту. С заданиями, особенно по математике, справляется в классе первым. В других областях знаний тоже показывает высокие результаты.

Определите, какой вид мышления преобладает у данного ребёнка, и какие качества ума прослеживаются в данном описании. Поясните свой ответ.

Образец ответа:4 вид мышления -…, качества ума:….
Критерии оценки: 2б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 170 – 188.

Задание 5. Из предложенного ниже перечня признаков выберите те, которые характеризуют воображение.

1.Деятельность мозга, которая не может быть проверена на практике.

2.Сложная психическая деятельность, источником которой не является объективная реальность.

3.Создание или воспроизведение образа, не воспринимавшегося в прошлом.

4.Специфическая деятельность, возникающая в процессе труда.

5.Отражение объективной реальности, действующей на наши органы чувств.

6.Обобщённое и опосредованное отражение действительности.

7.Сложная психическая деятельность, которая является врождённой способностью, развивающейся постепенно, независимо от условий жизни и воспитания.

8.Отражение реальной действительности, но в иных сочетаниях и связях.

9.Отражение того, что было в прошлом опыте.

Образец ответа:5 – 1,2…

Критерии оценки: 9б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 157 -170.

Задание 6. Ниже приводится перечень отличительных особенностей видов речи.

Выберите особенности каждого вида речи (диалогический, монологический,

письменный и внутренний). Заполните таблицу.

	Вид речи
	№ высказывания

	диалогический 
	

	монологический
	

	письменный
	

	внутренний
	


1.Речь, в которой отсутствуют неязыковые коммуникативные средства - жесты,

мимика, изображение.

2.Речь, смысл которой понятен благодаря конкретной обстановке общения.

3.Грамматические связи выражены наиболее полно.

4.В значительной степени непроизвольная речь.

5.Речь, наиболее поддающаяся волевому контролю.

6.Заранее планируемая и программируемая речь.

7.Грамматически бессвязная форма речи.

8.Речь, в которой широко используются неязыковые коммуникативные средства -

жесты, мимика.

9.Речь, в которой последующие высказывания в большой степени обусловлены

предыдущими высказываниями собеседников.

10.Фрагментарная, отрывочная, грамматически бессвязная речь.

11.Речь, в которой возникает необходимость одну и ту же мысль выразить различных последовательных высказываниях.

12.Речь, в которой выпадают или ослабляются отдельные произносительные движения.

Образец ответа:6. 

Критерии оценки: 12б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 170 – 188.

Задание 7. Определите, какой вид воображения проявляется в каждом из

приведённых отрывков.

А. …Начиналось воспаление лёгких… Яше становилось всё хуже, очень хотелось

пить, но он никак не мог ни позвать кого-нибудь, ни подняться с кровати.

Вдруг он убедился, что находится внутри металлического шара, фантастического

межпланетного корабля, того самого, на котором путешествовал Кэйвер с Земли на Луну. Шар почему-то вращался, и Яшу с большой силой прижимало к его гладкой раскалённой поверхности. Кроме того, все предметы расплывались в волнах розового тумана, застилавшего глаза.… В нём замелькали большие радужные круги. Потом куги поблекли, туман исчез, и Яша с удивлением заметил, что находится среди каменных гор. Это была странная местность - без всяких признаков растительности и воды. Она не походила на те места Урала, которые знал Яша, хотя всё это он где-то уже видел. Вот только где? И тут он понял, что находится на…Луне! В чёрном небе горели необыкновенно крупные звёзды. Они не мерцали и были так же ярки, как и солнце, висевшее над острыми гребнями скал..

Б. …Неожиданно вспомнились Ромашову недавняя сцена на плацу, грубые крики

полкового командира, чувство пережитой обиды… И в нём тотчас же, точно в

мальчике…закипели мстительные, фантастические, опьяняющие мечты…

…И Ромашов поразительно живо увидел себя учёным офицером Генерального штаба, подающим громадные надежды…

…Вот начались манёвры. Большой двусторонний бой. Полковник Шульгович не понимает диспозиции, путается, суетит людей и сам суетится, - ему уже делал два раза замечание через ординарца командир корпуса. «Ну, капитан, выручайте,- обращается он к Ромашову. - Знаете, по старой дружбе. Помните, хе-хе-хе, как мы с вами ссорились? Уж, пожалуйста». Но Ромашов, безукоризненно отдавая честь и подавшись на седле, отвечает спокойно-высокомерным видом: «Виноват, господин полковник.… Это ваша обязанность распоряжаться передвижениями полка. Моё дело – принимать приказания и исполнять их…» А уж от командира корпуса летит третий ординарец с новым выговором. Блестящий офицер Генерального штаба Ромашов идёт всё выше и выше по пути  служебной карьеры….

В. …Ещё в детстве у меня появилось пристрастие к географическим картам. Я мог сидеть над ними по нескольку часов, как над увлекательной книгой.

Я изучал течения неведомых рек, прихотливые морские побережья, проникал в глубины тайги, где маленькими кружочками были отмечены безымянные фактории, повторял, как стихи, звучные названия - Югорский шар и Гебриды, Гвадаррама и Инвернесс, Онега и Кордильеры. Постепенно все эти места оживали в моём воображении с такой ясностью, что, кажется, я мог написать вымышленные путевые дневники по разным материкам и странам. 

Г. Первые же испытания макета локатора обнаружили опасность искажений. На экране дрожали, исчезая и вновь появляясь, несколько зелёных импульсов, мешая определить место повреждения. Невидимые электрические бури нарушали истинную картину… …Андрей приказал разобрать всю установку… Отказываясь от достигнутого, Андрей ничего не мог предложить взамен. Он знал одно - путь, избранный им неверен. Достаточно было посмотреть на схему: она была сложной, уродливой и, значит в чем-то порочной… В работе учёного наступают периоды, когда воображение иссякает, и нет никаких способов пробудить его. Иногда это длиться часами, иногда - годами. Сознание того, что решение близко - достаточно одного усилия, одной счастливой мысли, чтобы найти его, - гнетёт мучительно.

Оставаться в лаборатории он не мог, здесь всё ему напоминало о его бессилии. Он вышел…

…- Подождите, пожалуйста, - умоляюще попросил Андрей. Он отломил стружку.

Острые кромки впились в кожу. Андрей потянул стружку за концы, они сжимались и разжимались, пружиня, они напоминали ему броню кабеля. Он растягивал стружку, пока она не сломалась; тогда он нагнулся и поднял целый ворох колючих стружек. Лицо Андрея слегка побледнело. Технолог смотрел на него с интересом. …Открытие всегда наступает внезапно.… За какие-то секунды мозг Андрея представил стружку в виде специальной обмотки, которую вот таким же способом можно растягивать, изменяя характеристику. Если подключить такую катушку, то искажения компенсируются; он мысленно прикинул по формулам, как всё изменится, - и всё, всё стало поразительно простым и ясным. Тут же, не выпуская из рук стружки, он принялся возбуждённо объяснять

технологу…

Образец ответа:7. А – грезы,…

Критерии оценки: 4 (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 154 -170.

Задание 8.Установите соответствие между названием вида воображения и его определением

	1.Непроизвольное
	А.Новые образы возникают под воздействием малоосознанных потребностей

	2.Галлюцинация
	Б.Пассивное преднамеренное воображение. Это мечты не связанные с волей

	3.Грезы
	В.Пассивное, непреднамеренное воображение. У людей психически ненормальных или не совсем здоровых, образы фантазии приобретают черты реальности

	4.Воссоздающее, репродуктивное
	Г.Построение образа предмета или явления в соответствии с его словесным описанием

	5. Творческое
	Д.Самостоятельное создание новых образов

	6.Мечта
	Е.Желаемое будущее не связывается с настоящим

	7.Фантазия
	Ж. Позволяет намечать будущее и организовывать свое поведение для его осуществления


Образец ответа:8. 1-А,…

Критерии оценки: 7б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 157-170.

Задание 9.Установите соответствие между названием механизма воображения и его определением
	1.Комбинирование
	А.Способ создания нового образа путем соединения, склеивания совершенно разных объектов

	2.Акцентирование
	Б.Сочетание отдельных элементов различных образов предметов в новых, более или менее необычных комбинациях

	3.Аглютинация
	В.Подчеркивание тех или иных черт


Образец ответа:9. 1-А,…

Критерии оценки: 3б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 157-170.

Задание 10.Установите соответствие между названием операции мышления и ее определением

	1.Сравнение
	А.Мысленное расчленение предметов или явлений на образующие их части

	2.Анализ
	Б.Сопоставление предметов и явлений с целью нахождения сходства и различий

	3.Синтез
	В.Мысленное выделение существенных признаков при отвлечении от всего остального

	4.Абстракция
	Г.Мысленное соединение отдельных частей предметов или мысленное сочетание отдельных свойств

	5.Обобщение
	Д.Связано с абстракцией, проявляется в выводах правилах

	6.Конкретизация
	Е.Мысленное представление чего – либо единичного, что соответствует тому или иному понятию


Образец ответа: 10. 1-А,…

Критерии оценки: 6б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 170 -188.
Семинарское занятие  по теме
Тема 3.1. Человек как субъект, личность и индивидуальность 

Цель: углублять, расширять знания, систематизировать, полученные на лекционных занятиях и  в процессе самостоятельной работы; изучать (исследовать) новую проблему, содействовать выработке у студентов умений правильно применять теоретические положения к практике будущей профессиональной деятельности…
 Задачи:

1)  расширение общего научного кругозора; углубление самостоятельного изучения студентами отдельных, основных или наиболее важных тем курса; формирование навыков, умений проведения опытов научного исследования по данной теме, проблеме;

2)  развитие творческого профессионального мышления; развитие умений  отстаивать свои мысли, доказательства, выводы, умение интерпретировать обобщать; развитие волевых усилий; совершенствование искусства устного и письменного изложения, темы, вопроса, проблемы опыта в соответствии с заданной целью;

3) формирование познавательного интереса к науке учебного предмета и к методам  исследования;

Порядок организации семинарского занятия

1. Подготовительный этап

1.1. Вопросы для обсуждения 

1.Социальные взаимоотношения. Коммунитариаризм.

2. Социальные роли. Роли с высоким и низким статусом. Инверсия ролей.

3.Конформизм и условия его проявления.

4.Феномен социальной фасилитации.

5.Социальная леность.

6.Деиндивидуализация.

7.Эффекты взаимоотношений людей в группах.

 1.2. Список литературы


1.Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. 301

2. 3имняя И. А., Педагогическая психология: М.,2010. -235с.
3.Мухина B.C., Возрасная психология: М.,2019. – 431с.
4.Немов Р.С., Психология т.1: М.,2021. 421с
5.Немов Р.С., Психология т.3: М.,2021. 386с
6.Столяренко Л.Д., Педагогическая психология: Ростов н/Д.,2019.168с
7.Урунтаева Г.А., Дошкольная психология: М.,2019. 116с.
8.Дэвид Майерс., Социальная психология: Санкт-Петербург 2022. 682с.

1.3. Аналитическое чтение (изучение) с целью углубления, расширения знания

1.4. Вопросы и задания для самопроверки

1.Дайте определение понятию коммунитариаризм

2. Дайте определение понятию социальная роль

3. Какие аспекты социальной роли являются обязательными? Назовите их.

4.Что необходимо для возникновения социальной роли?

5.Что такое инверсия ролей?

6. Дайте определение понятию конформизм.

7.Какие два проявления конформизма выделяет Майерс?

8.Чем вызвано подчинение людей друг другу?

9.Назовите известную вам классификацию групп?

10.Какие психологические эффекты восприятия выделяются в современной психологической науке? Назовите их.

11.Назовите известную вам классификацию социометрических статусов в группе.

12. Какие массовые социально – психологические явления существуют в реальных группах?

1.5. Обязательное письменно-графическое оформление результатов аналитического чтения в форме таблицы

	Понятие
	Определение

	Коммунитариаризм
	

	Социальная роль
	

	Инверсия ролей
	

	Конформизм
	

	Условная группа
	

	Реальная группа
	

	Референтная группа
	

	Группа ассоциация
	

	Группа кооперация
	

	Группа коллектив
	

	Эффект ореола
	

	Эффект бумеранга
	

	Эффект края
	

	Эффект снисходительности
	

	Эффект контраста
	

	Общественное мнение
	

	Коллективное переживание
	

	Подражание
	

	Стиль педагогического общения
	


1.6. Темы докладов сообщений

1.Взаимоотношения людей в группах

2.Массовые социально – психологические явления

3.Конформизм и причины его появления.

4.Феномен социальной фасилитации.

1.7. Получение консультации у преподавателя.

2. Основной этап – проведение семинарского занятия

2.1. Приветствие, вступительное слово, постановка задач и мотивация последующей деятельности.

2.2. Доклады и сообщения (решение задач  и другое в зависимости от  вида семинара)
2.3.Обсуждение докладов, вопросы участникам семинара, необходимые пояснения преподавателя по ходу занятия.

3. Подведение итогов семинарского занятия.
3.1. Формулировка и обоснование решения обсуждённой темы семинара (итоговый вывод). Оценочные суждения участников семинара, преподавателя.

4. Критерии оценки 
- качество подготовки студента к семинарскому занятию (умение отобрать существенную информацию по теме, отделить её от второстепенной; умение расположить информацию в логической последовательности; использовать различные способы подачи информации (таблицы, схемы, диаграммы, текст, иллюстрации); соблюдение требований оформления доклада) 0-10б.;

  - качество представления доклада (умение излагать основные положения, умение аргументировать собственную позицию, опираясь на факты, мнения, исторический материал (используя цитирование) 0-5б;

-речевая грамотность (богатство языка, отсутствие грубых речевых ошибок, темп речи).

- умение отвечать на вопросы слушателей, решать педагогические задачи  0-5

 -умение сформулировать продуктивный вопрос к докладчику  0-2б.

	Критерии оценивания  семинара

	Оценка
	Количество правильных ответов

	отлично
	90-100 % 

	хорошо 
	75-89% 

	удовлетворительно
	50 -74% 

	Неудовлетворительно


	50 %


	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно

	Max: 
	12
	9
	8

	Min:  
	11
	10
	6


Тема 3.2. Эмоционально-волевая сфера личности
Тема 3.3. Темперамент
КОНТРОЛЬНАЯ    РАБОТА (РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ)
Цель: установление соответствия уровня подготовки студента на данном этапе обучения требованиям рабочей программы учебной дисциплины Психология.
Задачи: 

1) организация контрольно-оценочной процедуры для оценки качества освоения студентами учебного материала по учебной дисциплине Психология;

2) развитие умения актуализировать имеющийся опыт, знания для решения проблем, имеющих практикоориентированную направленность;

3) формирование потребности студента к самосовершенствованию в конкретной предметной области (областях) с учетом достигнутых результатов на основе экспертной оценки;

Порядок организации контрольной работы

1. Подготовительный этап

1.1. Вопросы  для  повторения

1. Особенности эмоций: положительные и отрицательные, стенические и астенические эмоции, настроения, аффекты, страсти, стрессы 
2. Физиологические механизмы эмоций и чувств 

3. Внешнее выражение эмоций. 
4. Виды чувств: нравственные, эстетические, интеллектуальные.
5. Простые и сложные волевые действия 

6.Волевые качества личности: целеустремлённость, самостоятельность, решительность, настойчивость, выдержка, мужество и смелость, дисциплинированность. 

7. Свойства темпераментов: активность, реактивность, темп реакций, экстраверсия и интроверсия, пластичность и ригидность, сензитивность, эмоциональная возбудимость

8. Характеристика видов темперамента.: холерический, флегматический, сангвинический, меланхолический.
1.2. Список литературы (с указанием конкретных страниц)

1. Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. 197 -236.

2. 3имняя И. А., Педагогическая психология: М.,2019. -235с.
3.Мухина B.C., Возрасная психология: М.,2019. 279 -286.
4.Немов Р.С., Психология т.1: М.,2021. 421с
5.Немов Р.С., Психология т.3: М.,2021. 386с
6.Столяренко Л.Д., Педагогическая психология: Ростов н/Д.,2023.168с
7.Урунтаева Г.А., Дошкольная психология: М.,2019. 116с.
2. Основной этап – проведение контрольной работы (на учебном занятии)

2.1. Изучение инструкции.

2.2. Выявление проблем, связанных с порядком выполнения и оформления работы (по процедуре).

2.3. Самостоятельное выполнение контрольной работы.

2.4. Самоанализ качества выполнения отдельных видов контрольной работы.

3. Рефлексия достигнутых результатов (по итогам контрольной работы).

3.1. Анализ допущенных ошибок и прогнозирование дальнейших действий.

	Критерии оценивания теста

	Оценка
	Количество правильных ответов

	отлично
	90-100 % правильных ответов

	хорошо 
	75-89% правильных ответов

	удовлетворительно
	50 -74% правильных ответов

	неудовлетворительно

Баллы рейтинга
	менее 50 %




	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно

	Max: 


	12
	10
	8

	Min:  


	11
	9
	6


Количественная оценка (баллы теста первый вариант)

	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно

	Max: 


	87
	77
	64

	Min:  


	78
	65
	43


Количественная оценка (баллы теста второй вариант)

	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно

	Max: 


	100
	89
	74

	Min:  


	90
	75
	50


Критерии оценивания заданий второго уровня сложности
	Показатель
	Проявление показателя
	Отл.
	Хор.
	Удовл
	Неуд.

	Выполняет решение педагогической задачи 
	- вычленяет предмет анализа в педагогической задаче – 3б.;

- выделяет условия, необходимые для ее решения – 3б.;

- устанавливает причинно-следственные связи между явлениями, событиями – 3б.;

- использует теоретические знания для выбора и обоснования профессиональных действий – 3б.;

- обосновывает положительные результаты, достигнутые в ходе решения задачи – 3б.
	
	
	
	

	  Значение показателя


	11-15б.  – проявляется в полной мере

7-11б. – проявляется частично

1 - 7б. – не проявляется
	
	
	
	

	Max: 

Min:
	15б.

7б.
	
	
	
	


КОНТРОЛЬНАЯ    РАБОТА

первый вариант

Задание 1. Выделите отрывки, в которых изображают преимущественно познавательные процессы, и отрывки, изображающие преимущественно эмоции и чувства. По каким признакам вы это определили?

А. Ребенок (6 лет) , рассказывая по картинке, перечисляет изображённые предметы:

«Два мальчика…ведро…собачка…»

Б. Нет, ты только посмотри, Валя, что это за чудо! Прелесть! Точно изваяние,…а краски! Смотри, смотри, ведь она не белая, то есть она белая, но сколько оттенков - желтоватых, розоватых, каких-то небесных, а внутри, с этой влагой, она жемчужная, просто ослепительная…
Образец ответа:1. познавательные процессы –А, т.к…..
Критерии оценки: 2б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 197 – 215.

Задание 2. Определите виды чувств. Поясните свой ответ.

А. «Я таял и трепетал от невыразимого наслаждения, когда писал музыку к Онегину».

(Из письма П. И. Чайковского.)

Б. После долгих усилий ученику удалось решить трудную задачу, что привело его в состояние восторга. 
В. Мальчик-староста был совершенно подавлен тем, что ребята его назвали «предателем», так как он сообщил классному руководителю, кто разбил стекло. 

Г. Ученица 11 класса пишет, что она в 15 лет прочла «Овод». Книга оказала на неё потрясающее воздействие, и девочка три дня ходила под сильным впечатлением.

Образец ответа:2. А – нравственные чувства, т.к…..
Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)
Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 197 – 215.
Задание 3. Определите, о воспитании каких высших чувств говорит В. А. Сухомлинский. Выскажите своё мнение по этому поводу.

«Красота - средство воспитания чуткой совести. Уже в детстве - особенно в отрочестве- человек должен научиться индивидуально осваивать эстетические ценности. Важно, чтобы это освоение продолжалось всю жизнь».

Образец ответа:3. А – нравственные чувства, т.к…..
Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 197 – 215.

Задание 4.Установите соответствие
	1.Настроение
	А.Бурная кратковременная вспышка

	2.Аффект
	Б.Длительное, слабо выраженное эмоциональное состояние

	3.Страсть
	В. Стойкое всеохватывающее чувство, которое вызывает стремление к активной деятельности для своего удовлетворения

	4.Стресс
	Г.Любовь, товарищество, патриотизм, чувство долга …

	5.Нравственные чувства
	Д.Эмоциональное состоянии, возникающее при опасности, больших физических, психических перегрузках

	6.Интеллектуальные чувства
	Е. Возникают в процессе умственной деятельности

	7.Чувство юмора
	Ж.Тонкая насмешка, выраженная в скрытой форме. Острое критическое отношение к миру, к себе, к людям..

	8.Чувство иронии
	З.Беззлобно-насмешливое отношение к чему – нибудь или кому-нибудь

	9.Сарказм
	И. Язвительная насмешка, гневная ирония

	10.Цинизм
	К.Проявляются при восприятии и создании человеком прекрасного

	11. Эстетические чувства
	Л.Издевка, насмешка, гневная ирония


Образец ответа:4. А – нравственные чувства,….
Критерии оценки: 10б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 197 – 215.
Задание 5.Установите соответствие

Чувства – одна из основных форм переживания человеком своего отношения к действительности, ко всему тому, что он познает и делает. 

Среди большого разнообразия чувств особое место занимают высшие чувства – нравственные, эстетические, интеллектуальные, праксические. 

1. Нравственные  – включают моральную оценку предметов, явлений, других людей. 

2. Эстетические  – выражают представление об идеале и понимании красивого и прекрасного. 

3. Интеллектуальные – возникают в связи с умственной, познавательной деятельностью. 

4. Праксические  – возникают в процессе деятельности. 

Отнесите следующие понятия к соответствующей группе чувств: 
 1. Удовольствие от просмотра спектакля 

 2. Чувство страха 

 3. Чувство восхищения при чтении стихов 

 4. Чувство долга 

 5. Любознательность 

 6. Чувство неудачи 

 7. Любовь к профессии 

 8. Чувство удивления 

 9. Чувство сомнения 

 10. Удовольствие от созерцания природы. 

Образец ответа:5. А – 6;  

Критерии оценки: 10б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 197 – 215.

Задание 6. 
Перед Вами список эмоциональных реакций и состояний. 

Подберите к каждому из них определение из приведенных ниже и обозначенных буквами. 
 1. Интерес, 2. Гнев, 3. Презрение, 4. Радость, 5. Страдание, 6. Отвращение 7.Страх, 8.Удивление 

А.Эмоциональная реакция неопределенного знака на внезапно возникшее непредвиденное обстоятельство. Это эмоциональное состояние обладает способностью тормозить другие эмоции. 

Б.  Отрицательное эмоциональное состояние, вызываемое предметами или явлениями, соприкосновение с которыми вступает в резкое противоречие с этическими и эстетическими принципами человека. 

В.  Отрицательное эмоциональное состояние, появляющееся при получении человеком информации о возможном ущербе для его жизненного благополучия или об опасности, которая ему угрожает. 

Г.  Эмоция отрицательного знака, которая связана с достоверной информацией невозможности удовлетворения возникшей потребности, которое до этого представлялось весьма вероятным. 

Д.  Положительное эмоциональное состояние, связанное с возможностью полного удовлетворения возникшей потребности, вероятность чего до этого была очень невелика. 

Е.  Отрицательная эмоция, которая протекает очень бурно. Вызывается внезапно возникшим неожиданным препятствием на пути удовлетворения исключительно важной для человека потребности. Дает кратковременный подъем жизненных сил. 

Ж.  Эмоциональное состояние со знаком минус, возникающее в отношениях между людьми, когда их жизненные позиции не стыкуются. 


 З.  Положительное эмоциональное состояние, которое способствует развитию навыков, приобретению знаний и умений. Сильнейший мотив к обучению


 Образец ответа:6. А – 6;  

Критерии оценки: 8б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 197 – 215.

Задание 7. 
В психологии различают несколько видов чувств: 

А.Моральные чувства – эмоциональное отношение личности к поведению людей и своему собственному. 

Б.Интеллектуальные чувства – переживания, возникающие в процессе умственной деятельности. 

В.Эстетические чувства – чувства, возникающие и развивающиеся при восприятии и создании человеком прекрасного. 

Из перечисленных ниже чувств выберите относящиеся к каждой  группе. 
 1. Восхищение,2. Ненависть,3.Любовь к родине, 4. Чувство патриотизма, 5.Дружба, 6. Чувство долга, 7.Симпатия, 8. Совесть, 9. Чувство юмора, 10. Ирония, 11. Удивление, 12. Любопытство, 

 13. Привязанность, 14. Чувство прекрасного, 15. Отчужденность. 

Образец ответа: 7.  А-1,2…
Критерии оценки: 15б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 197 – 215.
Задание 8. Укажите, какая функция воли (активизирующая или тормозящая) проявляется в каждой ситуации. Дайте обоснование своего ответа.
А. Человеку страшно хочется пить. Он подходит к водоёму, готов зачерпнуть воды и выпить её. Но ему говорят: «В этом водоёме обнаружен холерный вибрион, имейте это в виду». Человек выливает воду и идёт дальше. 

Б. Во время воздушного боя лётчик получил смертельную рану. В какое-то время он понял, что если выпустит из рук штурвал самолёта, погибнут все, кто там находится. И вот лётчик продолжает управлять самолётом, благополучно сажает его и тут же бессильно падает на пол кабины. Из самолёта его выносят уже мёртвым. 

В. В очень жаркий день подросток М. работал на пришкольном участке. Ребята позвали его купаться. Хотя М. выглядел очень усталым и изнурённым, он отказался, объяснив, что решил доводить любое начатое дело до конца
Образец ответа: 8.  А- тормозящая, т.к….
Критерии оценки: 3б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 215 – 223.

Задание 9. Заполните таблицу, используя условные обозначения. («+»-свойство характерно для данного темперамента, «-»- свойство не выражено у людей с данным темпераментом, «в» - высокий уровень проявления данного свойства, «с» - средний   уровень, «н» - низкий уровень проявления данного свойства).

	Свойства темперамента


	Типы темперамента



	
	Холерик
	Сангвиник
	Флегматик
	Меланхолик



	активность
	
	
	
	

	реактивность
	
	
	
	

	темп реакций
	
	
	
	

	пластичность
	
	
	
	

	ригидность
	
	
	
	

	экстраверсия
	
	
	
	

	интроверсия
	
	
	
	

	сензитивность
	
	
	
	

	тревожность
	
	
	
	

	эмоциональность
	
	
	
	


Образец ответа:9.
	Свойства темперамента


	Типы темперамента



	
	Холерик
	Сангвиник
	Флегматик
	Меланхолик



	активность
	в
	с
	н
	+

	реактивность
	-
	+
	с
	в


Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 225 – 232.

Задание 10. На основании известных  характеристик определите тип темперамента школьника. 

А. Виктор  (6 лет) Медлителен. Походка неторопливая, вразвалку. Говорит медленно, но обстоятельно, последовательно. Его трудно рассмешить или рассердить. Сам обычно не обижает товарищей, к ссорам других относится равнодушно, не злобив, но для товарища ленится что-либо сделать, в разговор вступает редко, больше молчит. Понимает материал не быстро. Требуется несколько раз повторить ему новый материал, но задание выполняет правильно и аккуратно. Любит порядок. 
Б. Борис(6 лет)  увлекающийся. Часто берёт работу не по силам. До крайности подвижный. В любую минуту готов сорваться с места и «лететь» в любом направлении. Руки не находят покоя. Быстро и часто поворачивает голову во все стороны. Крайне вспыльчив. Усваивает материал быстро и правильно, но часто от торопливости даёт сбивчивые ответы. Приходится всё время говорить ему: «Не отвечай сразу, подумай сначала, не торопись». Резко переходит от смеха к гневу и наоборот. Обожает военные игры. Очень инициативен. 

В. Саша (6 лет). Очень впечатлительный. Малейшая неприятность выводит его из равновесия, плачет по каждому пустяку. Однажды Саша заплакал только из-за того, что сразу не нашёл в шкафчике варежки. Очень обидчив. Долго помнит обиды и болезненно переживает их. Мечтательный. Часто задумчиво смотрит в окно, вместо того, чтобы играть с товарищами. Покорно подчиняется всем правилам. Пассивен в детском коллективе. Часто обнаруживает неверие в свои силы. Если в работе встречаются трудности, он легко опускает руки, теряется и не доводит дело до конца. Но если настоять на выполнении задания, в большинстве случаев выполнит его не хуже других. 

Г. Лена (6 лет). Девочка очень подвижная, ни минуты не сидит спокойно, постоянно меняет позу, вертит что-либо в руках, тянет руку, разговаривает с соседом. Легко заинтересовывается всем новым, но сравнительно быстро и остывает. Преобладающее настроение весёлое и бодрое. На вопрос: «Как дела?»- обычно отвечает с улыбкой: «Очень хорошо!», - хотя иногда оказывается, что полученные ею отметки и не так уж хороши. Мимика живая. Несмотря на живость и непоседливость, её легко дисциплинировать. 
Образец ответа: 11.  А- тормозящая, т.к….
Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 225 – 232.

Задание 11. Укажите те особенности, которые характеризуют сангвиника, флегматика, холерика и меланхолика.
1.Бодрое, повышенное настроение, 2.Быстрая приспособляемость к новой обстановке, 3.Медленное усвоение и перестройка навыков, 4.Неуверенность в себе, 5.Выдержанность, 6.Однообразие мимики, 7.Энергичность, 8. Подвижность, 9. Подавленность и растерянность при неудачах,10. Быстрое возникновение и смена чувств и эмоциональных состояний, 11.Малая активность, 12. Терпеливость, 13. Невыразительность речи,  14. Ровное, спокойное настроение, 15. Возбуждённое состояние, 16.Сосредоточенность внимания.

Образец ответа: 11. Сангвиник -1,2…

Критерии оценки: 16б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 225 – 232.

КОНТРОЛЬНАЯ    РАБОТА№4

второй вариант

Задание 1.
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Из приведенного ниже словаря эмоциональных реакций подберите  по одному названию к схематичным изображениям эмоциональных проявлений: скорбь, застенчивость, безразличие, уныние, лукавство, озадаченность,, восторг, угрюмость, веселье, злость, скептичность, ликование, враждебность, гнев, разочарование, печаль, грусть, ужас.

Образец ответа: 1.  1- уныние.
Критерии оценки: 18б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 225 – 232.

Задание 2.Определите виды чувств. Поясните свой ответ.
А. «Я таял и трепетал от невыразимого наслаждения, когда писал музыку к Онегину».

(Из письма П. И. Чайковского.)

Б. После долгих усилий ученику удалось решить трудную задачу, что привело его в состояние восторга. 
В. Мальчик-староста был совершенно подавлен тем, что ребята его назвали «предателем», так как он сообщил классному руководителю, кто разбил стекло. 

Г. Ученица 11 класса пишет, что она в 15 лет прочла «Овод». Книга оказала на неё потрясающее воздействие, и девочка три дня ходила под сильным впечатлением.

Образец ответа:2. А – нравственные чувства, т.к…..
Критерии оценки: 5б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 197 – 215.

Задание 3. Определите, к какой категории эмоциональных явлений (положительные и отрицательные эмоции, стенические и астенические эмоции, настроение, аффект, страсть, стресс) относится переживание, описанное в каждом случае. По каким признакам это можно установить?

А. Получив в свои ворота гол, игроки стали неузнаваемы - куда девались их задор и одержимость. 

Б. Во время сдачи вступительного экзамена по математике сильный ученик, отличник,

не может справиться с простенькой задачей. Говорит, что у него какое-то странное состояние: всё забыл. 

В. Ученик 7 класса рассказывает, что когда он очень расстроен, то всегда всем начинает говорить грубости. Злоба так захватывает его, что он хочет её вылить на других. Из-за этого возникают ссоры, драки и прочие недоразумения. Позже он жалеет о случившемся и раскаивается. 

Г. Добросовестная и прилежная ученица была спрошена учителем. В это время в класс вошёл директор школы. Девочка растерялась и сразу замолчала. На наводящие вопросы отвечала сбивчиво. Создалось впечатление, что она не знает урока. После того, как директор вышел из класса, девочка бойко и уверенно ответила по всему тому материалу, который безуспешно пыталась воспроизвести ранее. 

Д. При обучении прыжкам с парашютом некоторые новички не находят в себе сил покинуть борт самолёта. Иных только повторным приказом удаётся заставить сделать шаг за борт самолёта. Страх и волнение не оставляют их и тогда, когда шёлковый купол парашюта раскрывается над ними, они теряют способность воспринимать происходящее и не могут сделать ни одного разумного действия. Иногда такое состояние не преодолевается и приходится расставаться с мыслью о прыжках. 

Е. Графиня Ростова после получения известия о гибели сына Пети «лежала на кресле, странно-неловко выпячиваясь, и билась головой о стену…

- Наташу!- кричала она, отталкивая от себя окружающих. - Подите прочь все, неправда! Убили! Ха-ха-ха-ха!…неправда!» 

Образец ответа:3. А - аффект, т.к…..
Критерии оценки: 6б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 197 – 215.

Задание 4.Установите соответствие

	1.Настроение
	А.Бурная кратковременная вспышка

	2.Аффект
	Б.Длительное, слабо выраженное эмоциональное состояние

	3.Страсть
	В. Стойкое всеохватывающее чувство, которое вызывает стремление к активной деятельности для своего удовлетворения

	4.Стресс
	Г.Любовь, товарищество, патриотизм, чувство долга …

	5.Нравственные чувства
	Д.Эмоциональное состоянии, возникающее при опасности, больших физических, психических перегрузках

	6.Интеллектуальные чувства
	Е. Возникают в процессе умственной деятельности

	7.Чувство юмора
	Ж.Тонкая насмешка, выраженная в скрытой форме. Острое критическое отношение к миру, к себе, к людям..

	8.Чувство иронии
	З.Беззлобно-насмешливое отношение к чему – нибудь или кому-нибудь

	9.Сарказм
	И. Язвительная насмешка, гневная ирония

	10.Цинизм
	К.Проявляются при восприятии и создании человеком прекрасного

	11. Эстетические чувства
	Л.Издевка, насмешка, гневная ирония


Образец ответа: 4. А –нравственные чувства,….
Критерии оценки: 10б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 197 – 215.

Задание 5. 
Перед Вами список эмоциональных реакций и состояний. 

Подберите к каждому из них определение из приведенных ниже и обозначенных буквами. 
 1. Интерес, 2. Гнев, 3. Презрение, 4. Радость, 5. Страдание, 6. Отвращение 7.Страх, 8.Удивление 

А.Эмоциональная реакция неопределенного знака на внезапно возникшее непредвиденное обстоятельство. Это эмоциональное состояние обладает способностью тормозить другие эмоции. 

Б.  Отрицательное эмоциональное состояние, вызываемое предметами или явлениями, соприкосновение с которыми вступает в резкое противоречие с этическими и эстетическими принципами человека. 

В.  Отрицательное эмоциональное состояние, появляющееся при получении человеком информации о возможном ущербе для его жизненного благополучия или об опасности, которая ему угрожает. 

Г.  Эмоция отрицательного знака, которая связана с достоверной информацией невозможности удовлетворения возникшей потребности, которое до этого представлялось весьма вероятным. 

Д.  Положительное эмоциональное состояние, связанное с возможностью полного удовлетворения возникшей потребности, вероятность чего до этого была очень невелика. 

Е.  Отрицательная эмоция, которая протекает очень бурно. Вызывается внезапно возникшим неожиданным препятствием на пути удовлетворения исключительно важной для человека потребности. Дает кратковременный подъем жизненных сил. 

Ж.  Эмоциональное состояние со знаком минус, возникающее в отношениях между людьми, когда их жизненные позиции не стыкуются. 


 З.  Положительное эмоциональное состояние, которое способствует развитию навыков, приобретению знаний и умений. Сильнейший мотив к обучению


 Образец ответа:5. А – 6;  

Критерии оценки: 8б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 197 – 215.

Задание 6.Установите соответствие 

	1.Целеустремленность
	А.Подчинение поведения собственным взглядам и убеждениям

	2.Самостоятельность
	Б.Подчинение человеком своего поведения устойчивой жизненной цели, готовность и решимость отдать все силы для ее достижения

	3.Решительность
	В.Способность доводить до конца принятые решения

	4.Настойчивость
	Г.Способность своевременно принимать решения

	5.Выдержка
	Д.Способность постоянно контролировать свое поведение

	6.Мужество
	Е. Готовность человека идти к достижению цели, несмотря на опасность

	7.Смелость
	Ж. Готовность человека идти к достижению цели, связанную с риском для жизни

	8.Дисциплинированность
	З.Сознательное подчинение своего поведения  нравственным правилам


Образец ответа: 6. А – 6;  

Критерии оценки: 8б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 215 -223.

Задание 7.

 На автобусной остановке оказываются несколько мужчин, каждый из которых уже опаздывает на важную для него встречу.  Один из них, назовем его А. , гневно и громко критикует работу общественного транспорта, а также пассажиров, не желающих проходить в середину салона автобуса. У него напряженное лицо, он сильно волнуется, активно жестикулирует. Он понимает, что опаздывает, но продолжает ждать очередной автобус. 

Другой, назовем его Б., не проявляет явного беспокойства, однако страдальческое выражение лица показывает, что он очень переживает по поводу опоздания. Изредка он тяжело вздыхает и говорит сам себе: «Вот так всегда…» 

Третий, назовем его В., абсолютно спокоен, невозмутим, происходящее с А. и Б. его не касается. Он стоит немного в стороне и без видимого напряжения ожидает, когда подойдет автобус. 

Четвертый Г., сообразив, что в ближайшие 15-20 минут автобус не ожидается, решает добираться до места встречи на трамвае и отправляется на трамвайную остановку, расположенную поблизости. Происходящее его не очень огорчает. 

Пятый Д.  Порывист, взволнован, частенько поглядывает на часы, нервно ходит вперед-назад, и, всякий раз проходя мимо кого-нибудь из мужчин, пытается с ними заговорить. На его инициативу отзывается А., и они начинают оживленно обсуждать сложившуюся ситуацию. В конце концов Д., последовав примеру Г., отправляется на трамвай. 

Опишите индивидуально-психологические особенности каждого из  мужчин, используя приведенные ниже понятия: 
 экстраверт, интроверт, эмоционально устойчивый, эмоционально неустойчивый, ригидный, доминантный, покорный, склонный к риску, холерик, меланхолик, сангвиник, флегматик. 

Образец ответа: 7. А – экстраверт, интроверт, эмоционально устойчивый;  ….

Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 225 -232.

Задание 8. Укажите те особенности, которые характеризуют сангвиника, флегматика, холерика и меланхолика.
1.Повышенная активность, 2.Длительная работоспособность, 3.Энергичность, 4.Сдержанность,

5.Вспыльчивость, 6.Непоседливость, 7.Терпеливость, 8.Медленность движений и речи,

9.Медленная смена чувств и настроений, 10.Слабая эмоциональная возбудимость, 11.Быстрое

усвоение и перестройка навыков, 12.Эффективность, 13.Вялость, 14.Выразительность мимики и

пантомимики, 15.Молчаливость, 16.Гиперсензитивность (высокая чувствительность).

Образец ответа: 8. Сангвиник- 1,2,3…

Критерии оценки: 16б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 225 -232.

Задание 9. Какие свойства  темперамента проявилось у Аиды и Люды? По каким

признакам это можно установить?

Аида и Люда - ученицы 10 класса. У них примерно одинаковая успеваемость и одинаковое положение в коллективе. Когда в начале учебного года они узнали, что их класс будет расформирован, то Аида с удовольствием заявила, что наконец-то расстанется с ребятами, которые её обидели. Люда же с досадой заметила, что теперь она опять будет в одном классе с Р. и У., с которыми она порвала дружбу. Однако после расформирования класса Люда в первые же дни познакомилась со всеми, а Аида долго даже не подходила к новым ученикам.

	Свойства темперамента


	Аида
	Люда

	активность
	
	

	реактивность
	
	

	темп реакций
	
	

	пластичность
	
	

	ригидность
	
	

	экстраверсия
	
	

	интроверсия
	
	

	сензитивность
	
	

	тревожность
	
	

	эмоциональность
	
	


Образец ответа: 9. 
	Свойства темперамента


	Аида
	Люда

	активность
	+
	-

	реактивность
	-
	+


Критерии оценки: 2б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 225 -232.

Задание 10. Заполните таблицу, используя условные обозначения. («+»-свойство

характерно для данного темперамента, «-»- свойство не выражено у людей с данным

темпераментом, «в» - высокий уровень проявления данного свойства, «с» - средний

уровень, «н» - низкий уровень проявления данного свойства).

	Свойства темперамента


	Типы темперамента



	
	Холерик
	Сангвиник
	Флегматик
	Меланхолик



	активность
	
	
	
	

	реактивность
	
	
	
	

	темп реакций
	
	
	
	

	пластичность
	
	
	
	

	ригидность
	
	
	
	

	экстраверсия
	
	
	
	

	интроверсия
	
	
	
	

	сензитивность
	
	
	
	

	тревожность
	
	
	
	

	эмоциональность
	
	
	
	


Образец ответа:10.
	Свойства темперамента


	Типы темперамента



	
	Холерик
	Сангвиник
	Флегматик
	Меланхолик



	активность
	в
	-
	+
	с

	реактивность
	с
	+
	-
	-


Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 225 – 232.

Тема 3.4. Характер

первый вариант

1. К каким теориям темперамента относится теория У.Шелдона:
а) гуморальным
б) конституциональным 
в) поведенческим

2. Акцентуации это такие естественные варианты развития характера, которым не свойственно:
а) повышение ранимости
б) снижение способности к социальной адаптации
в) повышение способности к социальной адаптации 

3. Не высокий уровень психической активности, замедленность движений, быстрая утомляемость, высокая эмоциональная сензитивность свойственна:
а) сангвинику
б) меланхолику 
в) холерику

4. Черты личности: скромность ,самокритичность, эгоизм, характеризуют отношение личности:
а) к себе 
б) к другим людям
в) к деятельности

5. Сильный, уравновешенный и подвижный тип нервной системы по Павлову характерен для:
а) флегматика
б) сангвиника 
в) холерика

6. Впервые психологическое описание “портретов” различных темпераментов дал:
а) Гиппократ 
б) Аристотель
в) Кант

7. Сильный, неуравновешенный тип нервной системы по Павлову характерен для:
а) холерика 
б) сангвиника
в) флегматика
г) меланхолика

8. Умение ставить цели, действовать по собственной инициативе и находить пути их решения, характеризует человека как:
а) решительного
б) целеустремленного 
в) настойчивого

9. Крэчмер говорил, что замкнутость, эмоциональная ранимость, быстрая утомляемость свойственна для:
а) пикников
б) астеников 
в) диспластиков

10. Понятие об экстраверсии и интроверсии разработал:
а) Фрейдом
б) Юнг 
в) Адлер

11. Тип темперамента, что характеризуется легкой ранимостью, склонностью к глубоким переживаниям, характерен:
а) холерику
б) сангвинику
в) меланхолику 

12. Такие понятия как: самокритичность, скромность, гордость характеризуют:
а) систему отношений человека к самому себе 
б) отношение личности к вещам
в) особенности протекания деятельности

13. Тип темперамента, что отличился подвижностью, общительностью, отзывчивостью, характерен для:
а) холерика
б) сангвиника 
в) меланхолика

14. По Э. Кречмеру агрессивность и властолюбие характеризуют:
а) диспластика
б) астеника
в) атлетика 

15. Аккуратность, бережливость и щедрость — это:
а) черты, что проявляются по отношению к другим
б) черты, характеризующие отношение личности к вещам 
в) черты, проявляющие отношение к деятельности

16. Формально – динамическую сторону поведения характеризует (ют):
а) темперамент 
б) направленность
в) настроение

17. Возможно ли изменить тип темперамента:
а) да
б) нет 
в) нужно приложить много усилий

18. NN. – типичный представитель меланхолического типа темперамента. Формирование какой из черт характера потребует от него наименьших усилий:
а) доверчивость 
б) инициативность
в) импульсивность

19. Устойчивые индивидуальные особенности личности, что складываются и проявляются в деятельности и общении – это:
а) способности
б) задатки
в) характер 

20. Один из авторов конституциональной теории темперамента:
а) Павлов
б) Кречмер 
в) Гилфорд

второй вариант

1. Д – представитель сангвинического типа темперамента. Какую из черт характера сформировать у него легче:
а) общительность 
б) дисциплинированность
в) отзывчивость

2. Чувствительная реакция в ответ на силу внешнего воздействия является показателем:
а) реактивности
б) сензитивности 
в) активности

3. Природная основа темперамента:
а) тип нервной системы 
б) головной мозг
в) динамический стереотип

4. Тип темперамента, который характеризуется повышенной впечатлительностью и обидчивостью:
а) сангвиник
б) флегматик
в) меланхолик 

5. Тип темперамента, что характеризуется вспыльчивостью и поспешностью в действиях:
а) сангвиник
б) холерик 
в) меланхолик

6. Что характеризует темперамент:
а) вежливость
б) аккуратность
в) быстрое включение в работу 

7. Какой признак характер для меланхолического темперамента:
а) эмоциональная возбудимость 
б) реактивность и активность
в) пластичность и ригидность

8. Учение о типах высшей нервной деятельности как физиологической основы темперамента принадлежит:
а) Ильину
б) Гиппократу
в) Павлову 

9. Процесс, противоположный возбуждению, что ведет к замедлению или задержке проведения импульсов в нервных центрах:
а) динамичность
б) торможение 
в) меланхолия

10. Характером называют:
а) устойчивые черты личности,что определяют отношение человека к людям, к самому себе, к выполняемой работе 
б) совокупность свойств,что характеризуют динамические особенности протекания всех психических процессов и поведения человека, их силу, скорость, возникновение, прекращение и изменение
в) генетически обусловленное явление

11. Определите название крайних вариантов нормы характера:
а) психопатиями
б) патологиями
в) акцентуациями
г) неврозами

12. Как называются индивидуально своеобразные свойства психики, определяющие динамику психической деятельности человека?
а) способностями
б) темпераментом
в) чувствами
г) характером

13. В чем проявляется характер человека?
а) интроверсии, экстраверсии, тревожности, импульсивности
б) его отношения к себе, людям, деятельности, вещам
в) чрезмерной выраженности отдельных личностных черт, граничащей с психопатией
г) пластичности, ригидности, реактивности, темпе психических реакций

14. Обучение должно носить ___________ характер.
а) творческий, личностный+
б) циклопоточный
в) индивидуальный
г) полисубъектный

15. Выберите из данных вариантов что относится к психическим процессам?
а) темперамент
б) характер
в) ощущение
г) способности

16. Темперамент, будучи _____________, является базой большинства свойств личности.
а) социальным
б) врожденным
в) изменчивым
г) приобретенным

17. Кто разработал физиологическую основу учения о типах темперамента?
а) Конфуций
б) Ибн-Сина
в) И.П. Павлов
г) Ф. Галль

18. Как называются врожденные анатомо-физиологические особенности, которые составляют природную основу развития способностей человека?
а) акцентуациями
б) задатками
в) привычками
г) умениями

19. Выберите физиологическую особенность темперамента:
а) тип высшей нервной деятельности
б) рефлекторная дуга
в) рефлекс
г) анализатор

20. Как иначе называется восприятие человека человеком?
а) рефлексия
б) аттракция
в) социальная перцепция
г) эмпатия
ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ. ДИФФЕРЕЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ
Оценочные средства предназначены для проведения дифференцированного зачета по учебной дисциплине  и оценки предварительных результатов успеваемости студентов. 

Для проведения зачета используется письменная форма контроля. 
Форма проведения рубежной аттестации – контрольная  работа.

Спецификой содержания предлагаемых оценочных средств является их обязательная ориентация на оценку умения применять полученные знания в результате изучения учебной дисциплины через систему практических действий (умений), необходимых для выполнения конкретных видов профессиональной деятельности (практико-ориентированные задания и упражнения) в русле компетентностного подхода. 

Знания в этом случае выступают как средство для формируемых умений, поэтому при отборе содержанияоценочного средства «знаниевого» характера главным показателем в оценке результативности деятельности студентов является осознанность их применения, умение доказать (обосновать) свою точку зрения, подобрать 3-4 аргумента,  выделить общие и отличительные признаки анализируемого объекта  (явления, понятия), установить причинно-следственные связи между анализируемым объектом и другим объектом, сделать вывод о достоинствах (недостатках), сходстве (различие);  моделировать изучаемое понятие, определять место изучаемого понятия среди других понятий через установление логических связей; определять существенные (несущественные) признаки изучаемого понятия, (явления, объекта) в предлагаемых для анализа практических, квазипрофессиональных  ситуациях,  давать  оценку целесообразности их использования при решении указанной проблемы  (ситуации, задачи) и другое.

В структуре «знаниевых» оценочных средств  содержание группируется по сложности выполняемых действий: если содержание требует решения в одно-два действия (шага), то формируется  простое действие (умение); если содержание требует многоходовых решений, то формируется  комплексное (сложное)  действие (умение); и отражается в выборе глаголов (дескрипторов задач/ вопросов) на выполнение обучающимся контролируемых преподавателем действий (умений) в формулировке задания (описать, отобрать, объяснить, обобщить, дать примеры, продемонстрировать, защитить, другое - простые действия; анализировать, выявлять, устанавливать (связь), составлять, систематизировать, изготавливать, формулировать, описывать и делать выводы, истолковывать, преобразовать, интерпретировать,  другое - сложные действия).

К
 заданиям (упражнениям) первого типа (1,2) относятся 1-12  тестовые задания с выбором варианта ответа на установление соответствия, установление правильной последовательности; простые ситуационные задачи с коротким ответом или простым действием; несложные задания по воспроизведению текста, решения или мануального действия.

	Критерии оценивания теста

	Оценка
	Количество правильных ответов

	отлично
	90-100 % правильных ответов

	хорошо 
	75-89% правильных ответов

	удовлетворительно
	50 -74% правильных ответов

	неудовлетворительно

Баллы рейтинга
	менее 50 %


	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно

	Max: 


	12
	10
	8

	Min:  


	11
	9
	6


Баллы  контрольной работы первый вариант 

	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно

	Max: 


	125
	111
	93

	Min:  


	112
	94
	62


Баллы  контрольной работы второй вариант 

	Значение показателя
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно

	Max: 


	138
	123
	103

	Min:  


	124
	104
	68


Критерии оценивания заданий второго уровня сложности
	Показатель
	Проявление показателя
	Отл.
	Хор.
	Удовл
	Неуд.

	Выполняет решение педагогической задачи 
	- вычленяет предмет анализа в педагогической задаче – 3б.;

- выделяет условия, необходимые для ее решения – 3б.;

- устанавливает причинно-следственные связи между явлениями, событиями – 3б.;

- использует теоретические знания для выбора и обоснования профессиональных действий – 3б.;

- обосновывает положительные результаты, достигнутые в ходе решения задачи – 3б.
	
	
	
	

	  Значение показателя


	11-15б.  – проявляется в полной мере

7-11б. – проявляется частично

1 - 7б. – не проявляется
	
	
	
	

	Max: 

Min:
	15б.

7б.
	
	
	
	


Первый вариант

Задание 1. 
 Из числа нижеприведённых положений о характере выберите те, которые наиболее правильно раскрывают понятие «характер». 

1.Черты характера проявляются в любых обстоятельствах и условиях.

2.Черты характера проявляются лишь в соответствующих им типичных обстоятельствах.

3.Черты характера есть не что иное, как отношение личности к определённым сторонам действительности.

4.Черты характера есть не что иное, как определённые способы действий.

5.В характере проявляются и отношения личности и способы действия, при помощи которых эти отношения осуществляются.

6.Характер индивидуально своеобразен.

7.Черты характера социально типичны и индивидуально своеобразны.

8.Характер - отражение общественных отношений.

Образец ответа: 1. 1,2,…

Критерии оценки: 8б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 237 -245.

Задание 2. Определите, какие из указанных ниже черт характера относятся к следующим группам: 1) моральные черты; 2) волевые черты; 3) эмоциональные черты; 4) отношения в коллективе; 5) отношение к повышению спортивного мастерства.

1.Внушаемость (вера в приметы, мнительность, и т. п.).

2.Смелость.

3.Долг и ответственность.

4.Увлечённость.

5.Общительность.

6.Доброжелательность.

7.Самообладание в экстремальных ситуациях.

8.Чувство спортивной чести.

9. Болезненное отношение к спортивным неудачам.

10.Исполнительность.

11.Наблюдательность.

12. Инициативность.

13.Уважение к товарищам.

14.Сильное переживание радости победы, бурное её проявление.

15.Патриотизм.
16.Требовательность к себе и другим.

17.Аккуратность.

18.Уверенность в своих силах.
Образец ответа: 2. моральные черты -1,2,3…

Критерии оценки: 18б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 237 -245.

Задание 3. Проследите, какие черты характера начинают формироваться у Оли и Саши. Укажите, какие из перечисленных приёмов будут целесообразны для Оли, какие для - Саши:

1.Вовлечь в общественную работу, дающую простор для проявления инициативности и самостоятельности, дающую опыт преодоления трудностей и препятствий.

2.Ограничивать объём дел поручений и строго контролировать доведение их до конечного результата.

3.При оценке работы акцентировать внимание на ошибках и неудачах, скромно оценивать достигнутые успехи.

4.При оценке работы и результатов акцентировать внимание на удачах, оценивать деятельность положительно.

5.Чаще давать поручения, требующие совместной деятельности.

Саша всегда в движении, не знает, куда руки девать, постоянно что-то вертит в них, то тянет руку невпопад, то ущипнет соседа, стремглав вылетает из класса после звонка.

Оля может часами сидеть не шелохнувшись, отвечает степенно, тянет руку лишь в том

случае, когда  уверена в правильности ответа. Неуспех резко сказывается на её поведении. Она весьма сосредоточена на себе, анализ собственных переживаний - её любимое занятие. Оля подозрительна. Усидчивость сочетается в Оле со старательностью. Она обдумывает каждый свой шаг, соизмеряет его с обязательными для неё нормами поведения, хотя никогда не уверена, что поступает правильно. Саше присуща самоуверенность, не имеющая под собой никаких оснований. Неудачи почти не влияют на его поведение. По своей инициативе Саша делает лишь то, что приятно в данный момент, равнодушен к мнению о себе других людей. Будучи предоставлен самому себе, он не знает, чем заняться, тяжело переносит одиночество, делает всё наспех, доверчиво относится ко всем, неусидчив, тянется ко всему непривычному, новому. Саша беспечен, не задумывается над последствиями, вытекающими из его поступков. Увлечения меняет часто. 

Образец ответа: 3. черты характера у Оли: …; (1,2)  черты характера у и Саши: … (3,4)
Критерии оценки: 5б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 237 -245
Задание 5. Ниже перечислены несколько видов деятельности и перечень способностей. Определите, какие из способностей потребуются в каждом виде деятельности. Установите соответствие.
Виды деятельности:

А.Математическая деятельность,

Б.Деятельность музыканта,

В.Техническое творчество,

Г.Изобретательская деятельность,

Д.Чтение художественных текстов.

Способности:

1.Ладовое чувство (способность чувствовать музыкальную выразительность в движении музыкальных звуков).

2.Способность к комбинированию пространственных образов, пространственное воображение.

3.Хорошее запоминание общих схем рассуждений, доказательств, выводов,

обобщённых способов решения вопросов.

4.Целостность восприятия, т. е. умение видеть отдельные части предмета в их соотношении с другими частями.

5.Полнота, яркость представления наглядных образов.

6.Способность к слуховому представлению сочетаний музыкальных звуков.

7.Умение находить рациональный подход к практическим задачам с учётом свойств и возможностей материалов.

8.Многообразный подход к решению вопроса.

9.Умение оценивать соотношение пропорций и размеров.

10.Лёгкая способность к воссозданию образов по словесному описанию.

11.Способность переживать и чувствовать эмоциональную выразительность музыки.

12.Острота наблюдательности за работой и устройством механизмов.

13.Лёгкое переключение от одной умственной операции к другой.

14.Точность восприятия цветовых оттенков.

15.Чуткость к языковым особенностям.

16.Способность тонко различать звуки по высоте.

17.Последовательность, обоснованность, логичность рассуждений.

18.Точное запечатление и сохранение в памяти зрительных впечатлений.

19.Эмоциональная отзывчивость на происходящее, способность представить себя на месте другого человека и сочувствовать другому человеку.

20.Способность к абстрактным рассуждениям.

21.Изобретательность, находчивость в решении вопроса.

22.Умение свои мысли и чувства передавать с помощью наглядных образов.

23.Способность к анализу и синтезу образного материала

Образец ответа: 4.А-23,1,4..
Критерии оценки: 23б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 248 -267.

Задание 65 В примерах выделите условия, благоприятствующие развитию способностей.

А. Отец и мать Коли - художники. Ребёнок часто наблюдал их работу, стремился «помочь» им. С раннего детства Коля много рисовал. Он любил помещать сложные композиции на бумажке величиной со спичечную коробку. На седьмом году жизни Коля совершенно самостоятельно постиг законы перспективы. Мальчик буквально не расставался со своими блокнотами, куда зарисовывал всё, что поражало его воображение, будило в нём чувство. Коля много наблюдал, рано начал читать специальную литературу, изучал жизнь и деятельность великих художников, посещал картинные галереи, выставки. Двенадцатилетний мальчик увлёкся красками, цветом,

поиском собственного колорита. К своему творчеству относился с исключительной требовательностью и самокритичностью, работал постоянно и увлечённо. В деревне не ленился вставать ранним утром, чтобы написать восход солнца ил пастушка в поле не упускал случая сделать этюд при луне. Коля прилежно учился в средней художественной школе. 

Б. Ученицу Зину в 1 классе все считали бездарной: она не умела связно говорить, не знала, сколько на руках пальцев. Особенно трудно давалась ей математика: не умела считать даже до четырёх и не имела никакого представления об отвлечённом числе, не умела производить никаких действий над числами. Складывалось впечатление, что у девочки нет памяти, и отсутствует сообразительность. Учительница нашла метод, при помощи которого Зина усвоила состав и названия чисел. Учительница заметила, что девочка твёрдо помнит названия букв. Тогда она решила каждую цифру, начиная с трёх, обозначить начальной буквой и составила таблицы из рисунков, цифр и букв - наверху нарисовала морковки, под каждым рисунком - цифру, соответствующую числу морковок, и под ней букву, с которой начиналось название нарисованной цифры. Девочке давалось задание найти соответствующее число. После недельных упражнений она усвоила состав и названия чисел, могла их называть и показывать без букв. Ощутив результаты своего труда, Зина начала упорно работать и поверила в себя. Учительница пристально следила за её успехами и поощряла девочку. Зина научилась настойчивости, умению преодолевать трудности. Она сравнялась с классом и не отличалась от сверстников по способностям.

В. Мальчик попросил отца купить игрушечное паровое судно. Отец оттягивал покупку и предложил сыну самому построить модель парусной лодки, что и было сделано с небольшой помощью отца. Но лодка перевёртывалась в воде. Мальчик стал доискиваться причины. Отец объяснил, что при постройке лодки надо знать законы механики и разбираться в чертежах. Сын стал внимательно вглядываться в рисунки и чертежи кораблей. Повысился интерес к черчению и физике. Он построил ряд моделей, и они уже не перевертывались. Появился интерес к военной истории, морским сражениям. В старших классах мальчика всерьёз заинтересовали законы судостроения, которые он умело применял в моделировании кораблей. 

Г. Судьба Сергея развивалась с удивительной целеустремлённостью. Искра интереса, вспыхнувшая на обычной экскурсии, дома была подмечена. У него появился школьный телескоп, фотоаппарат. Сергей поступил в кружок переменных звёзд в Астрономическом институте, который посещал два года. Летом на даче Серёжа каждую ночь устраивался на крыше наблюдать небо и часто засиживался до восхода. В фототеке Сергея 2000 снимков звёздного неба. В конце октября в астрономическом циркуляре было сообщено, что фотографии Серёжи позволяют проследить развитие вспышки Нового Дельфина за две недели до открытия её англичанином Джеймсом Олкоком. Именно Серёжа первый в мире сфотографировал эту звезду. Небольшая работа восьмиклассника Серёжи Шугарова была опубликована в научном издании. Серёжа получил диплом двух астрономических олимпиад.

Образец ответа:5.А-…..
Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 248 -267.

Задание 6. Воспитанию каких способностей ( А.мнемических, Б.мыслительных, В.воображения) содействуют следующие учебные занятия?

1.Учащимся дважды прочитывали текст, затем предлагали по возможности вернее письменно изложить его содержание.

2.Указать сходство и различие климата Европы и Азии на тех же широтах.

3.Составить план только что прочитанного текста и письменно изложить его.

4.Пересказать сообщение учителя о сходстве и различии причастий и деепричастий.

5.Представить флору и фауну и вид городов в различных точках земного шара и описать представляемое.

6.Сравнить черты характера Онегина и Печорина.

7.По данному описанию представить картину природы.

8.Сравнить приёмы описания в произведениях А. П. Чехова и И. С. Тургенева

Образец ответа:6. 1-А
Критерии оценки: 8б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 248 -267.

Задание 8. Вам предложены определения психологических понятий. 

Из трех вариантов ответов выберите правильный. 
 1. Свойство живого избирательно реагировать на биологически значимые воздействия среды изменением своего внутреннего состояния и внешнего поведения – это 

 А) чувствительность; Б) активность; В) раздражимость. 

 2. Генетически фиксируемые наследуемые элементы поведения – это 

 А) рефлекс; Б) навык; В) инстинкт. 

 3. Активное отношение человека к миру, способное изменить этот мир и самого субъекта этих отношений – это 

 А) мышление; Б) сознание; В) деятельность. 

 4. Отражение в сознании человека предметов и явлений при их воздействии на органы чувств – это 

 А) ощущение; Б) воображение; В) восприятие. 

 5. Процессы организации и сохранения прошлого опыта, делающие возможным его накопление без потери прежних знаний, умений и навыков – это 

 А) научение; Б) мышление; В) память. 

 6. Совокупность устойчивых черт личности, складывающихся в деятельности и общении – это 

 А) индивидуальность; Б) темперамент; В) характер. 

 7. Общее эмоциональное состояние, окрашивающее поведение человека в определенный промежуток времени - это 

 А) чувство; Б) настроение; В) характер. 

 8. Индивидуально-своеобразные свойства психики, определяющие динамику психической деятельности человека – это 

 А) характер; Б) темперамент; В) личность. 

 9. Совокупность индивидуально-психологических особенностей, отличающих одного человека от другого, и определяющих успешность выполнения какой-либо деятельности или многих деятельностей – это 

 А) талант; Б) способности; В) навык. 

 10. Факты внутреннего субъективного опыта, имеющие свойство быть представленными непосредственно самому субъекту – это 

 А) поведение; Б) психические явления; В) продукты культуры. 

 11. Наблюдение, которому человеческий ум подвергает собственную деятельность – это 

 А) рефлексия; Б) мышление; В) анализ. 

 12. Состояние объективной нужды организма в чем-то, что лежит вне его и составляет необходимое условие его нормального функционирования – это 

 А) потребность; Б) желание; В) мотив. 

 13. Сочетание психологических особенностей человека, составляющих его своеобразие, его отличие от других людей – это 

 А) индивидуальность; Б) гениальность; В) личность. 

 14. Сознательная регуляция своей деятельности и поведения – это 

 А) воля; Б) поступок; В) действие. 

 15. Побудительная сила особого рода, определяющая избирательность отношений и личностной активности - это 

 А) направленность; Б) мотив; В) потребность. 

 16. Способность человека долгое время сосредотачиваться на объекте – это 

 А) восприятие; Б) внимание; В) сознание. 

 17. Относительно устойчивая структура умственных способностей –              это 

 А) разум; Б) мышление; В) интеллект. 

 18. Совокупность устойчивых черт личности – это 

А) характер; Б) темперамент; В) способности.

 19. Высокий уровень развития способностей – это 

 А) талант; Б) способности; В) мастерство. 

 20. Состояние психологического напряжения, возникающее у человека  в процессе деятельности в особо трудных условиях - это 

 А) тревога; Б) утомление; В) стресс. 

Образец ответа:7. 1-А…
Критерии оценки: 20б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 248 -267.

Задание 8.

Характер – индивидуальное сочетание устойчивых психических особенностей человека, обуславливающих типичный для данного субъекта способ поведения в определенных жизненных условиях и обстоятельствах. Одна из наиболее полных классификаций характеров предложена немецким психиатром К. Леонгардом. В ней представлено 12 типов характера. 

Определите к  какому типу личности (из правой  колонки) соответствует каждое описание (из левой колонки). 

	1. Это люди с гипертрофированным отношением к порядку и пунктуальности. Они очень аккуратны и добросовестны. Но в то же время, для них характерны такие черты как занудливость, формализм, неспособность к принятию самостоятельных решений, тревожность, неуверенность. 
	А) застревающий тип 



	2. Они невероятно долго помнят обиды. Часто это борцы за какую-то идею: техническую или политическую. Для них характерны погруженность в прошлое и боевое настроение, желание «добиться правды» и наказать обидчика. Они очень честолюбивы. 
	 Б) тревожный тип 



	3. Каждый день такой человек по поводу любых мелких событий испытывает страх и беспокойство. Он склонен недооценивать 

себя и переоценивать других. 
	В) педантичный тип 



	4. Считается, что такой человек всегда носит 

«маску», никогда не говорит о себе всей правды. Как правило, это люди с живым 

темпераментом, способные приноровиться к любому так, чтобы произвести именно на него наилучшее впечатление. Из них получаются хорошие артисты. 
	Г) демонстративный тип. 




Образец ответа: 8. 1-г…
Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 237 -245.

Задание 10.

В структуре индивидуально-личностных свойств человека одной из наиболее важных характеристик является направленность личности как совокупность устойчивых мотивов, ориентирующих ее деятельность. Выделяют три вида направленности личности: 

Направленность на себя – характеризует человека с ослабленным вниманием к другим людям, решающего в деятельности прежде всего свои  задачи, вопрос персонального престижа; учеба и работа для него – прежде всего, способ самоутвердиться. 

 Направленность на взаимодействие - характеризует человека, постоянно включенного в коммуникативную деятельность; для него главное - общение с другими людьми. 

 Направленность на проблему – характеризует человека, для которого сама деятельность является наибольшей потребностью; при выполнении задания он направлен на результат. 

 Предположите, как будет отвечать на следующие вопросы человек с направленностью на себя:
 1. Если бы у меня было больше времени, мне бы хотелось использовать его для: 

 А) общения с друзьями; Б) любимых дел и саморазвития; В) беспечного отдыха. 

 2. В детстве мне нравилось: 

 А) играть со сверстниками; Б) когда меня хвалили; В) создавать строения из песка. 

 3. Человек должен вести себя так, чтобы: 

 А) другие были им довольны; Б) не вызывать упреков и укоров; В) задача, поставленная им перед собой была решена. 

 Предположите, как будет отвечать на следующие вопросы человек с  направленностью на взаимодействие: 
 4. Лучшими друзьями я считаю тех: 

А) с которыми хорошо строятся взаимные отношения; 

Б) которые умеют больше, чем я; 

 В) на которых всегда можно положиться. 

 5. Я радуюсь, когда мои друзья: 

 А) помогают другим, если для этого представляется случай; Б) всегда преданны, верны, надежны; В) интеллигентны, и у них много интересов. 

 6. Максимальные достижения для меня возможны в случае, если: 

 А) я работаю с людьми, которые мне нравятся; Б) выполняю работу, которая мне по душе; 

В) мои усилия достаточно вознаграждаются. 

 Предположите, как будет отвечать на следующие вопросы человек с  направленностью на проблему: 
 7. В спортивных играх мне хотелось бы, чтобы я был: 

 А) известным игроком; Б) выбранным капитаном команды; В) тренером, который разрабатывает тактику игры. 

 8. Мне бы хотелось прочесть книгу: 

 А) об искусстве ладить с людьми; Б) о жизни знаменитого человека; В) типа «Сделай сам». 

 9. При одинаковом вознаграждении для меня приятнее: 

 А) выдумывать интересный конкурс; Б) победить в этом конкурсе; В) организовать и провести такой конкурс. 

 10. Мне бы хотелось: 

 А) чтобы другие хотели дружить со мной; Б) помогать другим в общем деле; В) вызывать восхищение у других.

Образец ответа: 9. 1 - в…
Критерии оценки: 10б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 237 -245.

Задание 11.

Все знают, какую важную роль играет общение в отношениях между людьми. Обычно принято считать, что общение - это обмен информацией с помощью слов. На самом деле, кроме речевых высказываний люди выражают свое эмоциональное отношение к собеседнику, причем часто сами не замечают этого. Делают они это с помощью жестов, мимики, позы тела, интонации голоса и т.п . 
 Вам предлагается по описанию таких неречевых «высказываний» отгадать, какое эмоциональное состояние они выражают, и выбрать из трех предложенных ответов один правильный. 
1. Голова наклонена вниз, рука прижата к щеке, спина сутулая, между бровей складка. 

 А) обида; Б) горе; В) злость. 

2. Палец руки прижат к губам, глаза приопущены вниз. 

А) застенчивость; Б) безразличие; В) сомнение в услышанном. 

3. Голова наклонена в сторону и назад, веки и брови слегка приподняты, уголки губ опущены, руки подпирают подбородок. 

 А) скука; Б) интерес; В) удивление. 

4. Голова приопущена вниз, взгляд изподлобъя, губы сжаты, руки уперты в бока, корпус тела подан вперед. 

 А) скорбь; Б) гнев; В) тоска. 

5. Рот слегка приоткрыт, глаза расширены, брови приподняты, корпус тела направлен в сторону собеседника, ладони раскрыты также в сторону собеседника. 

 А) зависть; Б) презрение; В) интерес. 

 Образец ответа: 10. 1 - в…
Критерии оценки: 5б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 237 -245.

Задания второго уровня сложности

Задание 12.

Немецкий психиатр Э. Кречмер обратил внимание на то, что люди, имеющие сходные черты внешности и телосложения, часто оказываются похожи в поведении и чертах характера. Последующие наблюдения и эксперименты, проведенные Кречмером, позволили ему выделить три основных типа телосложения, для каждого из которых оказался характерен определенный набор личностных черт. 

Вот эти типы: 

Пикник (пикнический тип телосложения) - лицо широкое, кожа свежая, богатая вторичная растительность. Фигура плотная, приземистая, большой объем грудной клетки, плечи не широкие, грудная клетка расширена книзу, тучность, тенденция к отложению жира на стволовой части туловища, небольшие подвижные конечности, впечатление легкой полноты. 

 Астеник (астенический тип телосложения) - укороченная форма лица, удлиненный нос, богатая первичная растительность, борода, усы развиваются слабо. Фигура часто невысокая, но вытянутая; плечи, грудная клетка узкие, худощавость, слабо выраженная мускулатура. 

 
Атлет (атлетический тип телосложения) - удлиненная форма лица, крупный нос, плотная, высокая шея. Высокая или средняя фигура, широкие плечи, развернутая грудь, сужающаяся внизу грудная клетка, развитая мускулатура, крупные конечности, богатая первичная растительность. 

 Опираясь на свой жизненный опыт и наблюдения, составьте психологические характеристики людей, относящихся к выделенным Кречмером типам. 
 Критерии оценки: 15б (за правильный ответ)

Второй вариант
Задание 1.

Человек говорит о себе: «Я вспыльчивый и если меня задевают, то всегда отвечаю очень резко, даже если понимаю, что неправ. Ничего не могу с собой сделать».

Какую особенность личности раскрывают его слова? Выберите правильный ответ. 

1.Черта характера.

2. Особенность темперамента.

3.Особенности воли.

4.Нет правильного ответа.

Образец ответа: 1.черта характера

Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 225 -232.

Задание 2. В характеристике личности выделите моменты, в которых проявляются черты характера и свойства темперамента. 

Ира Н., шести лет. Девочка живая, жизнерадостная, кокетливая, любит поболтать; добрая, но завистливая, старается быть заметной в коллективе, заслужить похвалу. Общительна, но очень обидчива. Ира интересуется всем, но её интересы не стойки, она быстро остывает. Много уделяет внимания своей внешности: часами может сидеть перед зеркалом, менять причёски, перевязывать ленты, вкладывать в волосы цветы. Девочка в коллективе активна, но если в общей работе приходится подчиняться кому - либо из товарищей, она теряет к занятию всякий интерес, становится ко всему безучастной.

Образец ответа: 2. черты характера -…; свойства темперамента- …
 Критерии оценки: 2б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 225 -232.

Задание 3. Ниже перечислены черты характера. Распределите их по группам (черты характера, выражающие направленность личности: 1.отношение к труду, 2.другим людям, 3.самому себе; 4.волевые черты характера).

А.Настойчивость, Б.Общительность, В.Эгоизм, Г.Инициативность, Д.Чуткость, Е.Консерватизм, Ж.Бережливость, З.Выдержка, И.Внушаемость, К.Самокритичность, Л.Заносчивость, М.Скромность.

Приведите ещё по два примера в каждую группу.

Образец ответа: 3. отношение к труду: …; отношение  к другим людям: …

Критерии оценки: 12б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 237 -245.

Задание 4. Ниже перечислены несколько видов деятельности и перечень способностей. Определите, какие из способностей потребуются в каждом виде деятельности. Установите соответствие.

Виды деятельности:

А.Математическая деятельность,

Б.Деятельность музыканта,

В.Техническое творчество,

Г.Изобретательская деятельность,

Д.Чтение художественных текстов.

Способности:

1.Ладовое чувство (способность чувствовать музыкальную выразительность в движении музыкальных звуков).

2.Способность к комбинированию пространственных образов, пространственное воображение.

3.Хорошее запоминание общих схем рассуждений, доказательств, выводов,

обобщённых способов решения вопросов.

4.Целостность восприятия, т. е. умение видеть отдельные части предмета в их соотношении с другими частями.

5.Полнота, яркость представления наглядных образов.

6.Способность к слуховому представлению сочетаний музыкальных звуков.

7.Умение находить рациональный подход к практическим задачам с учётом свойств и возможностей материалов.

8.Многообразный подход к решению вопроса.

9.Умение оценивать соотношение пропорций и размеров.

10.Лёгкая способность к воссозданию образов по словесному описанию.

11.Способность переживать и чувствовать эмоциональную выразительность музыки.

12.Острота наблюдательности за работой и устройством механизмов.

13.Лёгкое переключение от одной умственной операции к другой.

14.Точность восприятия цветовых оттенков.

15.Чуткость к языковым особенностям.

16.Способность тонко различать звуки по высоте.

17.Последовательность, обоснованность, логичность рассуждений.

18.Точное запечатление и сохранение в памяти зрительных впечатлений.

19.Эмоциональная отзывчивость на происходящее, способность представить себя на месте другого человека и сочувствовать другому человеку.

20.Способность к абстрактным рассуждениям.

21.Изобретательность, находчивость в решении вопроса.

22.Умение свои мысли и чувства передавать с помощью наглядных образов.

23.Способность к анализу и синтезу образного материала

Образец ответа: 4.А-23,1,4..
Критерии оценки: 23б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 248 -267.

Задание 5. В примерах выделите условия, благоприятствующие развитию способностей.

А. Отец и мать Коли - художники. Ребёнок часто наблюдал их работу, стремился «помочь» им. С раннего детства Коля много рисовал. Он любил помещать сложные композиции на бумажке величиной со спичечную коробку. На седьмом году жизни Коля совершенно самостоятельно постиг законы перспективы. Мальчик буквально не расставался со своими блокнотами, куда зарисовывал всё, что поражало его воображение, будило в нём чувство. Коля много наблюдал, рано начал читать специальную литературу, изучал жизнь и деятельность великих художников, посещал картинные галереи, выставки. Двенадцатилетний мальчик увлёкся красками, цветом,

поиском собственного колорита. К своему творчеству относился с исключительной требовательностью и самокритичностью, работал постоянно и увлечённо. В деревне не ленился вставать ранним утром, чтобы написать восход солнца ил пастушка в поле не упускал случая сделать этюд при луне. Коля прилежно учился в средней художественной школе. 

Б. Ученицу Зину  все считали не развитой для своего возраста: она не умела связно говорить, не знала, сколько на руках пальцев. Особенно трудно давалась ей математика: не умела считать даже до четырёх и не имела никакого представления об отвлечённом числе, не умела производить никаких действий над числами. Складывалось впечатление, что у девочки нет памяти, и отсутствует сообразительность. Учительница нашла метод, при помощи которого Зина усвоила состав и названия чисел. Учительница заметила, что девочка твёрдо помнит названия букв. Тогда она решила каждую цифру, начиная с трёх, обозначить начальной буквой и составила таблицы из рисунков, цифр и букв - наверху нарисовала морковки, под каждым рисунком - цифру, соответствующую числу морковок, и под ней букву, с которой начиналось название нарисованной цифры. Девочке давалось задание найти соответствующее число. После недельных упражнений она усвоила состав и названия чисел, могла их называть и показывать без букв. Ощутив результаты своего труда, Зина начала упорно работать и поверила в себя. Учительница пристально следила за её успехами и поощряла девочку. Зина научилась настойчивости, умению преодолевать трудности. Она сравнялась с классом и не отличалась от сверстников по способностям.

В. Мальчик попросил отца купить игрушечное паровое судно. Отец оттягивал покупку и предложил сыну самому построить модель парусной лодки, что и было сделано с небольшой помощью отца. Но лодка перевёртывалась в воде. Мальчик стал доискиваться причины. Отец объяснил, что при постройке лодки надо знать законы механики и разбираться в чертежах. Сын стал внимательно вглядываться в рисунки и чертежи кораблей. Повысился интерес к черчению и физике. Он построил ряд моделей, и они уже не перевертывались. Появился интерес к военной истории, морским сражениям. В старших классах мальчика всерьёз заинтересовали законы судостроения, которые он умело применял в моделировании кораблей. 

Г. Судьба Сергея развивалась с удивительной целеустремлённостью. Искра интереса, вспыхнувшая на обычной экскурсии, дома была подмечена. У него появился школьный телескоп, фотоаппарат. Сергей поступил в кружок переменных звёзд в Астрономическом институте, который посещал два года. Летом на даче Серёжа каждую ночь устраивался на крыше наблюдать небо и часто засиживался до восхода. В фототеке Сергея 2000 снимков звёздного неба. В конце октября в астрономическом циркуляре было сообщено, что фотографии Серёжи позволяют проследить развитие вспышки Нового Дельфина за две недели до открытия её англичанином Джеймсом Олкоком. Именно Серёжа первый в мире сфотографировал эту звезду. Небольшая работа восьмиклассника Серёжи Шугарова была опубликована в научном издании. Серёжа получил диплом двух астрономических олимпиад.

Образец ответа:5.А-…..
Критерии оценки: 4б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 248 -267.

Задание 6. О каких индивидуальных психологических свойствах личности (способностях, темпераменте, характере) идёт речь в данном отрывке?

«Ты, - говорят мне, - Славка, какой-то одержимый… Да, я был одержим мечтой стать классным гонщиком. В те годы рядом со мной тренировалось много ребят. Были среди них и повыше меня, и покрепче, намного физически одарённей. Но одни из них не выдерживали нагрузок, другие - бремя жёсткого режима. А я вот остался, когда никто из специалистов и не пророчил мне высоких скоростей. Никто, за исключением Павла Константиновича Колчина. «Только труд и ещё труд – до седьмого пота, до конечной стадии усталости может совершить чудеса. Когда мои коллеги, показывая мне того или иного новичка, говорят, что он талантлив, я этому не придаю никакого значения. Лишь проверив его в деле, я могу сказать - стоит ли он чего-либо или не стоит»

Образец ответа:6. Способности….
Критерии оценки: 2б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 248 -267.

Задание 7. Вам предложены определения психологических понятий. 

Из трех вариантов ответов выберите правильный. 
 1. Свойство живого избирательно реагировать на биологически значимые воздействия среды изменением своего внутреннего состояния и внешнего поведения – это 

 А) Чувствительность; Б) Активность; В) Раздражимость. 

 2. Генетически фиксируемые наследуемые элементы поведения – это 

 А) Рефлекс; Б) Навык; В) Инстинкт. 

 3. Активное отношение человека к миру, способное изменить этот мир и самого субъекта этих отношений – это 

 А) Мышление; Б) Сознание; В) Деятельность. 

 4. Отражение в сознании человека предметов и явлений при их воздействии на органы чувств – это 

 А) Ощущение; Б) Воображение; В) Восприятие. 

 5. Процессы организации и сохранения прошлого опыта, делающие возможным его накопление без потери прежних знаний, умений и навыков – это 

 А) Научение; Б) Мышление; В) Память. 

 6. Совокупность устойчивых черт личности, складывающихся в деятельности и общении – это 

 А) Индивидуальность; Б) Темперамент; В) Характер. 

 7. Общее эмоциональное состояние, окрашивающее поведение человека в определенный промежуток времени - это 

 А) Чувство; Б) Настроение; В) Характер. 

 8. Индивидуально-своеобразные свойства психики, определяющие динамику психической деятельности человека – это 

 А) Характер; Б) Темперамент; В) Личность. 

 9. Совокупность индивидуально-психологических особенностей, отличающих одного человека от другого, и определяющих успешность выполнения какой-либо деятельности или многих деятельностей – это 

 А) Талант; Б) Способности; В) Навык. 

 10. Факты внутреннего субъективного опыта, имеющие свойство быть представленными непосредственно самому субъекту – это 

 А) Поведение; Б) Психические явления; В) Продукты культуры. 

 11. Наблюдение, которому человеческий ум подвергает собственную деятельность – это 

 А) Рефлексия; Б) Мышление; В) Анализ. 

 12. Состояние объективной нужды организма в чем-то, что лежит вне его и составляет необходимое условие его нормального функционирования – это 

 А) Потребность; Б) Желание; В) Мотив. 

 13. Сочетание психологических особенностей человека, составляющих его своеобразие, его отличие от других людей – это 

 А) Индивидуальность; Б) Гениальность; В) Личность. 

 14. Сознательная регуляция своей деятельности и поведения – это 

 А) Воля; Б) Поступок; В) Действие. 

 15. Побудительная сила особого рода, определяющая избирательность отношений и личностной активности - это 

 А) Направленность; Б) Мотив; В) Потребность. 

 16. Способность человека долгое время сосредотачиваться на объекте – это 

 А) Восприятие; Б) Внимание; В) Сознание. 

 17. Относительно устойчивая структура умственных способностей –  это 

 А) Разум; Б) Мышление; В) Интеллект. 

 18. Совокупность устойчивых черт личности – это 

А) Характер; Б) Темперамент; В) Способности.

 19. Высокий уровень развития способностей – это 

 А) Талант; Б) Способности; В) Мастерство. 

 20. Состояние психологического напряжения, возникающее у человека  в процессе деятельности в особо трудных условиях - это 

 А) Тревога; Б) Утомление; В) Стресс. 

Образец ответа:7. 1-А…
Критерии оценки: 20б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 248 -267.

Задание 8. Из приведенных вариантов выберите правильный ответ. 
 1. Элементом структуры деятельности является 

 А) Поведение; Б) Активность; В) Действие; Г) Инстинкт; Д) Все ответы неверны. 

 2. Понятия «индивид» и «личность» находятся в таком же отношении, как «задатки» и 

 А) Умения; Б) Знания; В) Способности; Г) Индивидуальность; Д) Навыки. 

 3. Понятия «человек» и «неповторимость» находятся в таком же отношении, как «личность» и 

 А) Темперамент; Б) Одаренность; В) Индивидуальность; Г) Характер; Д) Привычки. 

 4. Самосознание можно определить как 

 А) Образ себя; Б) Отношение к себе; В) Усовершенствование себя; Г) Представление о себе; 

Д) Все ответы верны. 

 5. Способности определяются как 

 А) Индивидуально-психологические особенности человека; 

 Б) Индивидуальные особенности, имеющие отношение к успешности выполнения одного или многих видов деятельности; 

 В) Такие особенности, которые не сводятся к знаниям, умениям и навыкам; 

 Г) Особенности человека, которые развиваются в процессе деятельности на основе задатков; 

 Д) Все ответы верны. 

 6. Сосредоточенность сознания на каком-либо предмете, явлении или переживании обеспечивает 

 А) Восприятие; Б) Внимание; В) Рефлексия; Г) Усидчивость;  Д) Все ответы неверны. 

 7. Наше восприятие мира связано 

 А) С культурой, к которой мы принадлежим;  Б) С практикой;  В) С опытом; 

 Г) С условиями жизни; Д) Все ответы верны. 

 8. У человека врожденными формами поведения считаются 

 А) Агрессивные действия; Б) Доминирование; В) Потребность в самореализации; 

 Г) Стремление к власти; Д) все ответы неверны. 

 9. Рефлексы 

 А) Всегда врожденные; Б) Встречаются только у низших животных; В) Имеют мало отношения к выживанию; Г) Формируются при участии сознания и речи; 

 Д) Все ответы неверны. 

 10. Инстинктивное поведение преобладает главным образом у 

 А) Насекомых; Б) Рыб; В) Рептилий; Г) Птиц; Д) Млекопитающих. 

 11. Человек – единственное существо, способное 

 А) Передавать информацию о прошлых и будущих событиях; 

 Б) Пользоваться орудиями; В) Жить в сообществах; Г) Заботиться о потомстве; 

 Д) Все ответы верны. 

 12. Присущая человеку социальная структура дает детям возможность 

 А) Получать очень хороший уход; 

 Б) Воспринимать социальные и культурные обычаи; 

 В) Усваивать опыт предшествующих поколений; 

 Г) Усваивать нормы социальной жизни; 

 Д) Все ответы верны. 

 13. Агрессивность человека 

 А) Представляет собой врожденное свойство; 

 Б) Может быть легко преодолена; 

 В) Отсутствует у большинства народов; 

 Г) Положительно связана с интеллектом; 

 Д) Все ответы неверны. 

14. Привыкание проявляется в том, что мы быстро перестаем замечать 

 А) Соприкосновение одежды с кожей; Б) Периодически возобновляющийся шум мотора холодильника; В) Запах щей в кухне; Г) Любой раздражитель действующий с постоянной интенсивностью; Д) Все ответы верны. 

15. Долговременная память 

 А) Обладает ограниченной емкостью; 

 Б) Обладает практически неограниченной длительностью; 

 В) Более развита у пожилых лиц; 

 Г) Лучше развита у мужчин, чем у женщин; 

 Д) Все ответы верны. 

 16. При извлечении информации из памяти всегда легче 

 А) Вспомнить какой-то отдельно взятый элемент; 

 Б) Распознать элемент информации среди предъявленных других; 

 В) Ответить на прямые вопросы; 

 Г) Не учитывать контекста; 

Д) все ответы неверны. 

 17. Пожилые люди 

 А) Обладают лучшей, чем у молодых, памятью на давние события; 

 Б) Сохраняют способность очень легко организовывать запоминаемый материал; 

 В) Легче вспоминают что-то, чем узнают; 

 Г) Недавние события помнят хуже, чем те, которые были давно; 

 Д) Все ответы верны. 

18. Наследственность – это 

 А) Потенциал, наследуемый от родителей; 

 Б) Важнейший фактор, лежащий в основе интеллектуального развития; 

 В) Сравнительно малоизвестная область; 

 Г) Перспективная область научных исследований; 

 Д) Все ответы верны. 

 19. Как правило творческие личности характеризуются 

 А) Конформизмом; Б) Хорошим включением в социальную группу; 

 В) Четко установленными представлениями о жизни и обществе; 

 Г) Стремлением соблюдать правила и каноны; Д) Все ответы неверны. 

 20. Чрезмерная плотность населения чаще всего усиливает у людей: 

 А) Чувство одиночества; Б) Чувство «анонимности»; 

 В) Уход в себя; Г) Эмоциональный дискомфорт; Д) Все ответы верны. 

 21. Чрезмерный уровень шума может вызвать у людей 

 А) Уменьшение агрессивности; Б) Усиление взаимопомощи; 

 В) Ухудшение успеваемости в школе; Г) Утомление; Д) Все ответы верны. 

 Образец ответа:8. 1-А…
Критерии оценки: 21б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 248 -267

Задание 9. В эмоциональной сфере человека выделяют чувства и эмоции. 

А.Чувство – это длительное, развивающееся отношение к кому-либо или чему-либо. 

Б.Эмоция – это кратковременное переживание, возникающее в определенных условиях и ситуациях. 

 Отнесите следующие понятия к чувствам или эмоциям. 
 1. Тоска; 2. Счастье; 3. Враждебность; 4. Уныние; 5. Страх; 6. Гнев;7. Радость;  

8. Привязанность; 9. Досада; 10. Смятение; 11. Любовь;12. Интерес; 13. Смущение; 

14. Симпатия;  15. Обида; 16. Волнение; 17. Зависть; 18. Веселье;  19. Тревога; 20. Грусть 

Образец ответа: 9. Чувства -1,2,3…; Эмоции -4,5..
Критерии оценки: 20б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология М.,2020. С. 197 – 215.

Задание 10.

В структуре индивидуально-личностных свойств человека одной из наиболее важных характеристик является направленность личности как совокупность устойчивых мотивов, ориентирующих ее деятельность. Выделяют три вида направленности личности: 

Направленность на себя – характеризует человека с ослабленным вниманием к другим людям, решающего в деятельности прежде всего свои  задачи, вопрос персонального престижа; учеба и работа для него – прежде всего, способ самоутвердиться. 

 Направленность на взаимодействие - характеризует человека, постоянно включенного в коммуникативную деятельность; для него главное - общение с другими людьми. 

 Направленность на проблему – характеризует человека, для которого сама деятельность является наибольшей потребностью; при выполнении задания он направлен на результат. 

 Предположите, как будет отвечать на следующие вопросы человек с направленностью на себя:
 1. Если бы у меня было больше времени, мне бы хотелось использовать его для: 

 А) Общения с друзьями; Б) Любимых дел и саморазвития; В) Беспечного отдыха. 

 2. В детстве мне нравилось: 

 А) Играть со сверстниками; Б) Когда меня хвалили; В) Создавать строения из песка. 

 3. Человек должен вести себя так, чтобы: 

 А) Другие были им довольны; Б) Не вызывать упреков и укоров; В) Задача, поставленная им перед собой была решена. 

 Предположите, как будет отвечать на следующие вопросы человек с  направленностью на взаимодействие: 
 4. Лучшими друзьями я считаю тех: 

 А) С которыми хорошо строятся взаимные отношения; Б) Которые умеют больше, чем я; 

 В) На которых всегда можно положиться. 

 5. Я радуюсь, когда мои друзья: 

 А) Помогают другим, если для этого представляется случай; Б) Всегда преданны, верны, надежны; В) Интеллигентны, и у них много интересов. 

 6. Максимальные достижения для меня возможны в случае, если: 

 А) Я работаю с людьми, которые мне нравятся; Б) Выполняю работу, которая мне по душе; 

В) Мои усилия достаточно вознаграждаются. 

 Предположите, как будет отвечать на следующие вопросы человек с  направленностью на проблему: 
 7. В спортивных играх мне хотелось бы, чтобы я был: 

 А) Известным игроком; Б) Выбранным капитаном команды; В) Тренером, который разрабатывает тактику игры. 

 8. Мне бы хотелось прочесть книгу: 

 А) Об искусстве ладить с людьми; Б) О жизни знаменитого человека; В) Типа «Сделай сам». 

 9. При одинаковом вознаграждении для меня приятнее: 

 А) Выдумывать интересный конкурс; Б) Победить в этом конкурсе; В) Организовать и провести такой конкурс. 

 10. Мне бы хотелось: 

 А) Чтобы другие хотели дружить со мной; Б) Помогать другим в общем деле; В) Вызывать восхищение у других.

Образец ответа: 10. 1 - в…
Критерии оценки: 10б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 237 -245.

Задание 11.

Все знают, какую важную роль играет общение в отношениях между людьми. Обычно принято считать, что общение - это обмен информацией с помощью слов. На самом деле, кроме речевых высказываний люди выражают свое эмоциональное отношение к собеседнику, причем часто сами не замечают этого. Делают они это с помощью жестов, мимики, позы тела, интонации голоса и т.п . 
 Вам предлагается по описанию таких неречевых «высказываний» отгадать, какое эмоциональное состояние они выражают, и выбрать из трех предложенных ответов один правильный. 
1. Голова наклонена вниз, рука прижата к щеке, спина сутулая, между бровей складка. 

 А) Обида; Б) Горе; В) Злость. 

2. Палец руки прижат к губам, глаза приопущены вниз. 

А) Застенчивость; Б) Безразличие; В) Сомнение в услышанном. 

3. Голова наклонена в сторону и назад, веки и брови слегка приподняты, уголки губ опущены, руки подпирают подбородок. 

 А) Скука; Б) Интерес; В) Удивление. 

4. Голова приопущена вниз, взгляд изподлобъя, губы сжаты, руки уперты в бока, корпус тела подан вперед. 

 А) Скорбь; Б) Гнев; В) Тоска. 

5. Рот слегка приоткрыт, глаза расширены, брови приподняты, корпус тела направлен в сторону собеседника, ладони раскрыты также в сторону собеседника. 

 А) Зависть; Б) Презрение; В) Интерес. 

 Образец ответа: 11. 1 - в…
Критерии оценки: 5б (за правильный ответ)

Источник информации: Дубровина И. В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология: М.,2020. С. 237 -245.

Задания второго уровня сложности

Задание 12.

Немецкий психиатр Э. Кречмер обратил внимание на то, что люди, имеющие сходные черты внешности и телосложения, часто оказываются похожи в поведении и чертах характера. Последующие наблюдения и эксперименты, проведенные Кречмером, позволили ему выделить три основных типа телосложения, для каждого из которых оказался характерен определенный набор личностных черт. 

Вот эти типы: 

Пикник (пикнический тип телосложения) - лицо широкое, кожа свежая, богатая вторичная растительность. Фигура плотная, приземистая, большой объем грудной клетки, плечи не широкие, грудная клетка расширена книзу, тучность, тенденция к отложению жира на стволовой части туловища, небольшие подвижные конечности, впечатление легкой полноты. 

 Астеник (астенический тип телосложения) - укороченная форма лица, удлиненный нос, богатая первичная растительность, борода, усы развиваются слабо. Фигура часто невысокая, но вытянутая; плечи, грудная клетка узкие, худощавость, слабо выраженная мускулатура. 

 
Атлет (атлетический тип телосложения) - удлиненная форма лица, крупный нос, плотная, высокая шея. Высокая или средняя фигура, широкие плечи, развернутая грудь, сужающаяся внизу грудная клетка, развитая мускулатура, крупные конечности, богатая первичная растительность. 

 Опираясь на свой жизненный опыт и наблюдения, составьте психологические характеристики людей, относящихся к выделенным Кречмером типам. 
 Критерии оценки: 15б (за правильный ответ)
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